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Resumo

Atualmente, o Brasil enfrenta uma onda conservadora, expressa em ac¢Ges como a banalizacdo do
Programa Mais Médicos; mudancas na politica de atendimento a satide mental; o desmonte do combate
a AIDS; proibi¢ao do termo “violéncia obstétrica”, etc. Soma-se a isto o descrédito ao cientifico e a
precarizacdo de todo sistema educacional brasileiro, corroborado pelo movimento e projeto de lei
“Escola sem Partido”, que afeta diretamente a discussdo sobre raga, género e sexualidade na escola.
Perante este contexto, neste trabalho, apresentamos reflexdes resultantes do projeto de extensdo, em
desenvolvimento, "Comunicacdo, educacdo e re-existéncias”, realizado pelo Instituto NUTES de
Educacdo em Ciéncias e Satde da UFRJ na Escola Municipal Brant Horta (EMBH). Dialogamos sobre
Ciéncias e a Saude, utilizando oficinas de educagdo/comunicagdo como uma oportunidade para um fazer
coletivo e permanente, estimulando a construgcdo de narrativas diversas sobre ser e estar no mundo.
Palavras-chave: género;; raca; ensino de ciéncias.

Abstract

Currently, Brazil faces a conservative wave, expressed in actions such as the trivialization of
the Mais Médicos Program; changes in mental health care policy; the dismantling of the fight
against AIDS; prohibition of the term “obstetric violence”, etc. Added to this is the discrediting
of science and the precariousness of the entire Brazilian educational system, supported by the
movement and bill “Escola sem Partido”, which directly affects the discussion about race,
gender and sexuality at school. Given this context, in this work, we present reflections resulting
from the extension project, under development, "Communication, education and re-existences"”,
realized by the NUTES Institute of Science and Health Education at UFRJ at the Brant Horta
Municipal School (EMBH). We dialogue about Science and Health, using
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education/communication workshops as an opportunity for collective and permanent action,
stimulating the construction of diverse narratives about being and being in the world. This work
began in March 2019, with fortnightly meetings held at EMBH, encompassing a class of 25
students from Projeto Carioca Il (Elementary School I1).

Keywords: gender; race; science teaching.

1 Introducéao

O Ensino de Ciéncias € um ambiente propicio para as discussdes que envolvem o corpo
e asociedade, biologia e cultura. Com a adolescéncia e suas mudancas, os cuidados com higiene
e saude e, inclusive, o reconhecimento de determinado género e raga, estdo imbricados nos
contetdos das aulas de ciéncias e biologia. Apesar destes assuntos estarem entrelacados os
ponto de confundir-sem, na pratica da sala de aula, género, sexualidade e raca tangenciam o
curriculo pairando nas davidas e imaginario das/dos estudantes. Este cenario pode ser melhor
compreendido quando analisamos as recentes alteracbes na Base Nacional Comum
Curricular(BNCC), o conservadorismo crescente na politica, e as lacunas existentes na
formacéo de professores, por exemplo.

E importante enfatizar como a desvalorizagéo dos profissionais de educacdo vem sendo
fortalecida pelo movimento e projeto de lei “Escola sem Partido”, que afeta diretamente a
discussdo sobre raca, género e sexualidade na escola. Perante este contexto, neste trabalho,
apresentamos reflexdes resultantes do Projeto de Extensdo "Comunicacdo, educagdo e re-
existéncias”, desenvolvido pelo Instituto NUTES de Educacdo em Ciéncias e Saude da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) na Escola Municipal Brant Horta (EMBH),
localizada no bairro da Penha, zona norte do municipio do Rio de Janeiro. Buscamos dialogar
sobre Ciéncias e a Saude, utilizando oficinas como uma oportunidade para um fazer coletivo e
permanente, estimulando a construgdo de narrativas diversas sobre ser e estar no mundo. As
oficinas sdo uma metodologia viavel para ser aplicada em diversos ambientes e para todas as
faixas-etéarias, adequando-a quando necessario. Por este motivo, optamos levar as discussdes de
género, sexualidade e raca como tema para a discussado e producdo nas oficinas de comunicacao.
A ideia é articular conteudos, linguagens e préaticas vindos de multiplos espacos as experiéncias
vividas pela juventude em seu cotidiano.

No ambito desta experiéncia, compreende-se género como conceito social-historico-
cultural, estruturado ao longo do tempo a fim de categorizar e determinar condutas. Para Maria
Lugones (2008), o sistema colonial de género é interseccionado por raga, classe e sexualidade.
Na colonialidade a mulher racializada era categorizada como fémea no sentido bioldgico,
porém sem a feminilidade exclusiva das mulheres brancas, estas sim consideradas mulheres.
Também enfatiza que a heterossexualidade legitima o controle patriarcal sobre a cultura e a
producdo de conhecimento e dos bens econdmicos (LUGONES, M., 2008). Culpabilizar
sujeitos e maneiras de existir e se expressar sdo ferramentas cruciais para a manutencdo de
hegemonia ideoldgica. Esta pratica € comum com jovens pobres, sem acesso a educagéo, lazer
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e a métodos seguros e efetivos de contracepcao (DAVIS, A., 2016). Género, sexualidade e raca
sdo tramas, por muitas vezes, suprimidas nas conversas, seja na esfera familiar/social ou na
formacdo educacional. As discrepancias sociais e a violéncia, relacionadas ao sexismo e
machismo sdo ocultas por uma suposta democracia racial e igualdade de géneros que as
instituicbes de ensino, em geral, perpetuam baseando-se em premissas racistas,
heteronormativas e eurocéntricas.

O ensino de ciéncias, assim como a educacdo em geral, acompanha as mudancas que
ocorrem na politica, economia e na sociedade, refletidas em suas reformas. Historicamente o
ensino de ciéncias possui carater desenvolvimentista, priorizando a tecnologia e suas aplicaces
na industria e no poderio bélico principalmente no periodo da Guerra Fria (KRASILCHIK,
2000).

Apesar das diversas fases, 0 ensino de ciéncias colaborou com a perpetuacédo de ideias
racistas e sexistas, levando em consideracdo o periodo histérico em que foram produzidas.
Como, por exemplo, os conceitos biologicos de ragas humanas, que, para Verrangia (2010,
p.712) ¢ a fundamentagao do “racismo cientifico”, iniciado no século XVIIIL.

No que se refere a género e sexualidade no ensino de ciéncias, as/os professoras/es sao
as/os Unicos/as profissionais reconhecidos/as para abordar esses temas em suas aulas, por estar
relacionado ao corpo humano e sua reproducgdo (COELHO, CAMPOS, 2015). Apesar de terem
sidos suprimidos da terceira edigdo da BNCC de 2017, assuntos como sexualidade e identidade
de género encontram espaco para serem debatidos dentro das aulas de ciéncias por que sé&o
inscritos no corpo humano. Devido ao conservadorismo e ao tabu relacionado ao tema, muitos
docentes e discentes apoiam-se na ciéncia neutra para mediar os debates (LOURO, 1997).
Dessa forma, o corpo humano fica restrito a anatomia e fisiologia, deixando de refletir sobre as
questdes culturais e sociais que o atravessam (BANDEIRA, VELOZO, 2019).

E fundamental que o ensino de ciéncias promova a discuss&o sobre relagdes étnico-
raciais, em compromisso com a formacao para o bem-viver de homens e mulheres. O ensino de
ciéncias possui grande potencial para a abordagem das questdes de género, sexualidade e raca,
uma vez que, historicamente foi atribuido as ciéncias o poder de conceitualizar tais temas,
dentro de uma dtica eurocentrada e higienista. E essencial investir em cursos de formagcéo inicial
e continuada de professores, buscando a construcdo de praticas que se preocupem com O
desnudar de significados preconceituosos sobre género, diversidade sexual e raca.

Género e sexualidade

Os estudos sobre género consolidaram-se a partir da “segunda onda” do feminismo no
final dos anos 1960, momento de academizacdo do discurso feminista por meio da teorizagédo
do movimento com a producéo de livros, jornais e revistas (Louro, 1997; 2000). Boa parte desta
tradicdo teorica investiu em localizar as opressdes sofridas pelos corpos femininos e suas
consequéncias nas relacdes sociais.
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De acordo com Davis (2016), a teoria feminista tem sua origem na organizagdo de
mulheres brancas e, apesar destes movimentos terem grande importancia na construgdo do
feminismo como o vemos hoje, uma pesquisa que parte desta base epistemoldgica pode deixar
a desejar quando se faz necessaria uma teorizacdo mais abrangente dos problemas sociais.
Assim, neste trabalho, partimos de uma visao critica ao feminismo branco ocidental, baseando-
nos, principalmente, nas teorias feministas negras e decoloniais. Acreditamos que o controle
patriarcal advém do controle colonial, que categorizou o sexo, e a subjetividade, deixando as
marcas da moralidade cristd-européia sobre as expressdes de género e de sexualidade
(LUGONES, 2014, 2015).

Para a autora nigeriana Oyéwumi (2004), os conceitos de género feministas nédo
contemplam as realidades nao ocidentais, pois em varias sociedades, a “mulher” ndo esta
inserida no papel de subordinacdo, como apregoado pelas teorias euro-americanas. Tal
diferenciacdo por género se inicia com o processo de colonizagéo, que instala uma diferenciacdo
dicotdmica e hierarquizada colonizador/colonizado, humano/ndo humano, homem/mulher.

Portanto, género é constituido social-politico-culturalmente, dentro de uma ldgica
colonial de poder, na qual o homem branco europeu é o0 modelo a ser alcancado, sendo, entéo,
categoria que ndo pode ser considerada de maneira universal. De outra forma, ao analisar género
ndo pode alienar-se da raca, localizacdo geogréafica e temporal e da classe.

As iniquidades de género incidem de maneira diferente na vida de mulheres negras,
expondo-as a desvantagens no acesso a educacdo, salde, bens e servicos (DAVIS, 2016). A
racializacdo dos povos colonizados e escravizados, juntamente com o patriarcado, séo
fundantes da estrutura social, por meio da padronizacédo eurocéntrica (LUGONES, 2008). Essa
estrutura colonial constrdi as divisdes de trabalho, produzindo e reproduzindo as desigualdades
historicas do lugar da mulher nas relagdes de trabalho.

Raca

Partindo da histéria dos direitos humanos relacionados as relacbes étnico-raciais, 0
Brasil tem sistematicamente normalizado a falta de direitos desta parte da populacdo desde a
abolicao formal da escravatura, em 1888 (CARNEIRO, 2011). Isso se deve ao racismo, bastante
assentado na ideia bioldgica de raca disseminada pelo racismo cientifico, entre os séculos XVIII
e XIX, que serviu como base para a justificativa da escraviddo. A consequéncia social da
divisdo bioldgica de racas pode ser observada ainda hoje, tendo o racismo como forma de
controle social unido ao sexismo, promovendo a consolidacdo da supremacia do homem branco
(DAVIS, 2016).

Entretanto, apesar da hierarquizacdo imposta pela divisdo racial, cientificamente a
classificacdo bioldgica de raca ndo existe. Raca € um valor social e cultural perpetuado por
ideais eugenistas (CARNEIRO, 2011). Desprovida de valor cientifico, a classificagdo biologica
de seres humanos ndo deixou de ser uma construcdo simbolica muito forte na sociedade,
determinando o acesso a direitos da populagdo negra (CARNEIRO, 2011).
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Em uma pirdmide social, a estratificacdo da populacdo é marcada pela base, onde se
encontram as mulheres negras; enquanto, no topo, se situam os homens brancos. Esta estrutura
organiza a economia, a politica e o0 acesso a direitos no pais e no mundo, levando em conta as
particularidades locais (DAVIS, 2016). Dessa forma, o racismo e a desigualdade racial no Brasil
estdo presentes (CARNEIRO, 2011), desde a invasdo européia, fazendo parte das dindmicas da
sociedade e de como suas estruturas funcionam, mantendo as hierarquias (Goes e Sousa, 2020).
Por conseguinte, as condi¢Bes de existéncia da populacdo negra de hoje ndo podem ser
desassociadas das condicOes historicas, culturais e institucionais engendradas pelo racismo,
privando suas vidas de direitos e dignidade, o que interfere na forma de nascer, viver, adoecer
e morrer (CARNEIRO, 2011; DAVIS, 2016).

No Brasil, a naturalizacdo da desigualdade de direitos do povo negro € historica, pois,
mesmo sem comprovacao cientifica, o racismo cientifico do século XIX ainda esteve e esta
incrustado na forma de pensar e agir do brasileiro. Mesmo apés a abolicdo da escravidao,
as pessoas recéme-libertas ndo tiveram respaldo de nenhuma medida social para protegé-las dos
anos de privacao de direitos, ou seja, a exploragéo se perpetuou (CARNEIRO, 2011). A heranga
da opressdo durante a escraviddo, permeia a historia do Brasil, presente na desvalorizacdo da
cultura desses povos (NASCIMENTO, 2009).

Outro fendbmeno da sociedade brasileira de impacto direto na vida da populacdo negra
€ 0 mito da democracia racial, que permanece excluindo o racismo das pautas politicas. Este
mito é baseado na falsa ideia de que todos os cidaddos sao iguais perante as leis do Estado. O
pensamento eugenista atesta que a populacdo brasileira precisava misturar-se a raga branca para
agregar os valores, supostamente, superiores dos europeus (NASCIMENTO, 2009). Abdias do
Nascimento (2009) explica que esta teoria era embasada nas premissas do racismo cientifico e
sociologico, ja comentadas nesta secao.

O mito da democracia racial esvazia as discussdes sobre o racismo nas pautas politicas
(CARNEIRO, 2011) e educacionais, concebendo inalcancaveis variantes de violéncia a pessoas
pretas e pardas em nossa sociedade. Porém, a resisténcia sempre esteve presente. O movimento
negro brasileiro sempre explicitou suas demandas ao Estado e reivindicou a implantagédo de
politicas publicas que viabilizassem a salde, educacdo e trabalho para a populacdo negra
(GOES, SOUSA, 2020).

O racismo presente nas estratégias de dominacao se apresenta de diversas formas, em
varios niveis da sociedade, como na opinido de intelectuais e da religido, no sincretismo
religioso forgado e na disseminagdo de conceitos educacionais e valores racistas
(NASCIMENTO, 2009). Apesar disso, no Brasil, o racismo s6 foi assumido pelo poder publico
durante o governo de Fernando Henrique Cardoso, quando nosso pais participou da
"Conferéncia Mundial contra o racismo, discriminagdo racial, xenofobia e formas correlatas de
intolerancia”, em Durban, na Africa do Sul, em 2001. Esse foi o inicio de diversas acdes
politicas contra o racismo, principalmente nos governos FHC e Lula. Entretanto, estas medidas
ndo foram suficientes, mesmo que incluidas nas politicas publicas (CARNEIRO, 2011) para
combater efetivamente o racismo estrutural dominante em nosso pais.
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2 Procedimentos Metodoldgicos

Sobonfu Somé (2003, p.35) acredita que a comunidade se une para desenvolver a¢oes
que ajudem a propria comunidade ou a um individuo em especifico, com o aproveitamento do
dom que cada um possui. A autora diz que, quando ndo se esta em comunidade, vocé ndo é
ouvido, ndo tem o outro para dizer quem vocé é, e ajuda-lo a expressar os seus dons. Para que
a ideia de comunidade faca parte da escola é preciso criar um espaco de seguranca para abrir
possibilidades onde os estudantes possam se expressar, € preciso propiciar oportunidades para
que os sentimentos e emocgOes aparegcam (hooks, 2017). As autoras argumentam que O
conhecimento est& imbricado no desejo, e para que alguém tenha desejo, é preciso ter nogdo de
determinado assunto, portanto acreditamos que as oficinas podem assumir o papel de locutora
de teméticas de interesse.

Jeanne Favret-Saada (2005), conta como deixou afetar-se pelo seu tema de estudo e
revela que ndo se trata de um caso empatico, pois pressupde-se distancia para pér-se no lugar
do outro (p. 159). Favret-Saada relata que, ao aproximar-se do campo, obtém melhor
entendimento sobre a realidade daqueles sujeitos, e que se expor as historias e dramas locais
reverte em muito mais aprendizado do que a realizacdo de perguntas intencionais e diretas,
sendo bombardeada “por intensidades especificas” (p. 159), que chama de afetos. Tal afeto a
modifica e permite melhor comunicacéo, verbal e ndo verbal, com os parceiros de pesquisa, no
caso desta acdo de extensdo, os estudantes. Muitas vezes essas experiéncias nao verbais, nos
trabalhos académicos, sdo postas como respostas as perguntas intencionais e nao é destacado o
afeto que envolve esse compartilhamento. Dessa forma, influenciada pela autora, colocamos
em pratica uma metodologia participativa e engajada,imersa no “jogo dos afetos” (p. 161), que
destoa da pesquisa “neutra”, encontrada na ciéncia moderna. Esta nogdo ¢ extremamente
importante para nds, ja que as oficinas fomentam a discussdo sobre género, sexualidade e raca,
temas caros ao ser humano por estarem relacionados com nossa forma de lidar/experienciar a
vida.

Tendo em vista os objetivos do Projeto de Extensdo, partimos da ideia de que o educador
ndo € o Unico detentor do conhecimento, e reconhecendo que todos influenciam a dindmica das
atividades (bell hooks, 2017). Para que haja ampla participacdo das/dos estudantes durante as
praticas, o ato de escutar, de ouvi-los, € fundamental. Desta forma, praticamos
0 reconhecimento do “outro”, que, de acordo com bell hooks (2017), proporciona a visibilidade
das diferentes humanidades, em um panorama de resisténcia e permanéncia dos sujeitos
subalternizados, subjugados e desumanizados. Acreditamos que o rompimento da dicotomia
educador/educando proporciona aos estudantes maior autonomia e responsabilidade sobre sua
educacdo, assim, ambos decidem o qué e como serdo tratados os assuntos durante a aula.
Refletindo sobre as possibilidades metodoldgicas mais eficazes para captar as percepcdes
das/dos estudantes sobre género e sexualidade nas aulas de biologia, elegemos a oficina como
a melhor candidata.

As oficinas sdo espagos de atuacgdo conjunta de todos os sujeitos envolvidos para a
elaboracgdo de um produto, podendo ser um artefato material ou uma conjuntura de ideias. Para
Ander-Egg (1991), a oficina denota um espago “onde se trabalha para elaborar e transformar
algo para ser utilizado” (p. 10). E ¢ exatamente este sentido que buscamos adotar durante as

RIEcim. UFT, Araguaina, vol. 02, n. 02, p. 336 — 351, 2022.
341

(




Revista Interdisciplinar
em Ensino de Ciéncias e
Matematica (RIEcim)
intervencdes na escola. Educador e estudantes sdo igualmente sujeitos do processo de
construcdo do saber. Para Freire (1996), é preciso que o estudante saiba que a professora
continua o processo de aprendizagem e que elas/eles tém influéncia neste movimento de
aprendizado com elas/eles.

Assim, escolhidas as oficinas como forma de atuacao, o trabalho iniciou-se em marc¢o
de 2019 e perdurou por todo este ano letivo, com a realizacdo de encontros quinzenais na
EMBH, englobando uma turma de 25 estudantes do Projeto Carioca Il (Anos Finais do Ensino
Fundamental). As turmas de Projeto Carioca Il foram criadas para corrigir a defasagem idade-
série, realocando estudantes em turmas de aceleracdo, na qual cursam duas séries em um ano.
Dentre os diferentes fatores que contribuem para essa defasagem, a situagdo socioecondmica, a
falta de recursos que proporcionem boa alimentacdo, moradia e a qualidade de vida, s&o
determinantes no desenvolvimento da autonomia e na aprendizagem desses jovens.

As oficinas foram planejadas com o objetivo de fomentar o debate sobre género e
sexualidade, estimulando a autonomia sobre o corpo e reflex6es sobre salde pessoal e coletiva.
Durante o tempo que agimos na escola, houveram outras oficinas sobre outros temas, como
alimentacdo, memdrias, ancestralidade e producdo audiovisual. Entretanto, a tematica raca
emergiu de forma latente em todas as discussdes. Acreditamos que isso se deve a diversos
fatores, como: ser escola da rede publica; a localizacdo da escola numa periferia urbana; e,
principalmente porque a maioria dos estudantes eram negras e negros.

Durante os encontros realizamos as seguintes oficinas : 1) roda de leitura do livro
“Sejamos todas feministas”, seguido de debate e producdo de um livro mural pelas/os
estudantes; 2) didlogo sobre sexualidade e cuidados com o corpo, promovendo a troca de
experiéncias e no¢es de manutencdo da saude sexual e bem-estar, resultando na confeccdo de
um fanzine sobre as principais Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST’s) e cuidados
preventivos.

Enxergamos as oficinas como uma oportunidade para um fazer coletivo e permanente
que compartilha percepcdes, vivéncias e modos de fazer, estimulando a construcéo de leituras
e narrativas diversas sobre ser e estar no mundo. Seguindo as ideias de bell hooks (2017), Paulo
Freire (1996) e Ander-Egg (1991), elaboramos oficinas que poderiam promover a discussao
sobre género e sexualidade, o tema raca emergiu por parte dos alunos de forma muito
expressiva, sendo necessario inclui-lo como elemento dos estudos.

As oficinas desenvolvidas neste periodo procuraram estimular os estudantes a debater,
expondo suas opinides e sentimentos sobre os temas propostos. Por ser uma turma de Projeto
Carioca Il tivemos a vantagem de ter quatro horas disponiveis para atuar em conjunto com a
professora da turma, que leciona todas as disciplinas, o que proporcionou liberdade para
elaborar e executar as a¢des de forma calma, sem pular etapas, sendo uma grande aliada para o
sucesso das mesmas.

O Projeto de Extensdo executou, além das oficinas de género, sexualidade e
autocuidado, oficinas sobre audiovisual e alimentagdo. As atividades escolhidas para esse relato
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de experiéncia foram duas oficinas elaboradas com a intencéo de discutir género e sexualidade:
Oficina 1: leitura conjunta, em forma de roda, do livro “Sejamos todas feministas™ da escritora
Chimamanda Ngozi Adichie, seguido de debate e producdo de um jornal mural, produzido
pelas/os estudantes; Oficina 2: Dialogo sobre sexualidade e cuidados com o corpo, promovendo
a troca de experiéncias e no¢des de manutencao da salde sexual e bem estar, resultando na
confeccdo de um fanzine sobre as principais Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST’s), e
cuidados preventivos para evitar o contagio.

Os produtos comunicativos e os dirios de campo compdem 0s materiais analisados
neste trabalho que refletem as narrativas dos estudantes em relagdo aos temas debatidos e
constituem a base para nossas reflexdes neste texto.

Apesar de néo termos realizado uma oficina falando especificamente de raga, 0 assunto
era emergente em todas as atividades propostas, inclusive na escolha do livro e nas imagens
utilizadas. Além disso, a equipe da universidade contava com a participacdo de duas oficineiras
negras, acreditamos que isso também facilitou a identificacdo dos estudantes com o tema, que
eram, em sua maioria, meninas negras.

O jornal mural e os fanzines foram confeccionados com materiais trazidos pela equipe
das oficinas, pela professora da turma e disponiveis na escola. Além de canetas, tesouras, cola,
papéis coloridos, entre outros, foram disponibilizadas imagens e pequenos textos previamente
impressos e selecionados pela equipe das oficinas. Esses materiais consistem em figuras,
distribuidas nas duas oficinas, que remetem ao combate a violéncia contra mulher,
empoderamento feminino, amor préprio, autocuidado. Foram disponibilizados ainda, textos
sobre cinco diferentes IST’s, seus sintomas, profilaxia e formas de contdgio, como também uma
pequena explicacdo sobre sexualidade e cuidados com o corpo.

Em nosso primeiro contato com a turma, iniciamos a oficina 1 com a leitura em conjunto
do livro “Sejamos todas feministas”. Optamos por desenvolver as atividades da oficina 1 em
trés acOes divididas em dois encontros, sendo a leitura coletiva, conversa sobre o papel das
mulheres e a elaboragdo do jornal mural.A oficina 2 foi realizada durante um dia de aula, com
duracdo de aproximadamente quatro horas, divididas em trés momentos: “Discutindo sobre as
identidades sexuais”; “Responda sem vergonha” e “Lendo e interpretando sobre as
infeccdes sexualmente transmissiveis". Abaixo, detalhamos cada uma das oficinas.

3 As oficinas
Oficina 1

Com a turma ainda se acomodando em suas carteiras, cumprimentadvamos a todos junto
com a professora. Conforme foram percebendo a presenca da nossa equipe de extenséo, a turma
questionou a professora da turma, quem éramos e por que estdvamos ali, curiosos e agitados.
Dada a oportunidade, apresentamos o projeto e a n6s mesmas, falando que éramos da UFRJ, e
que iriamos realizar atividades com elas/eles. Explicamos que a participagdo delas/deles era
muito importante e que eram parte integrante do planejamento das atividades futuras.
Organizaram as carteiras em circulo para a leitura, e pedimos para que lessem cada um, um
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paragrafo. Apesar de terem se assustado com a ideia de ler "um livro todo", a maioria da turma
leu e acompanhou a leitura, até mesmo um estudante que, inicialmente, havia se recusado a
participar.. Tal estudante estava de olho na tela de seu celular até que o assunto do livro chamou
sua ateng¢ao, e tentou “se achar” no texto.

Apods a leitura atenta, perguntamos a turma suas consideracfes. O primeiro comentario
foi de um estudante que disse se tratar de um livro comum “(...) que vocé |é, mas nao se
interessa. E muito falado hoje em dia, mas n&o me interessa”. Em oposicio, outra estudante se
revelou feminista “Fu sou feminista, tudinho”, depois de se identificar com as palavras da
autora do livro. Durante a conversa, muita/os estudantes demonstraram tristeza, abandono e
falta de perspectiva, quando perguntamos o que ela/es sentiam sobre o tema do livro.
Acreditamos que recordaram das mulheres de suas familias ao se identificarem com passagens
do texto como:

“Perdemos muito tempo ensinando as meninas a se preocuparem com O que 0S
meninos pensam delas” (Adichie, 2014, p.27).

“A questio de género ¢ importante em qualquer canto do mundo. E importante que
comecemos a planejar e sonhar um mundo diferente. Um mundo mais justo. Um
mundo de homens mais felizes e mulheres mais felizes, mais auténticos consigo
mesmos” (Adichie, 2014, p.28).

“(...) as mulheres tendem a fazer mais tarefas de casa do que os homens (...)” (Adichie,
2014, p.37).

Podemos considerar o papel parental desempenhado exclusivamente pelas mées como
uma questdo importante para analisar a tristeza e abandono, muitas/os estudantes néo tinham
contato com o pai. A maioria delas/deles relatava que as mées trabalhavam fora e, ainda, eram
responsaveis pelas tarefas domésticas.

No Brasil, 37,3% das familias sdo chefiadas por mulheres, segundo os indicadores
sociais do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), entretanto, as mulheres ainda
exercem papel subalterno no mercado de trabalho, visto que recebem menos do que 0s homens
(IBGE, 2019). Quando relacionamos a raca, temos que, 63% das casas chefiadas por mulheres
negras estdo abaixo da linha da pobreza (IBGE, 2019). Segundo Davis (2016), o trabalho para
mulheres negras ocupa um espaco que reproduz o padrdo do inicio da escraviddo, assim, sempre
trabalharam mais que as mulheres brancas. Esse arranjo se assemelha a uma bola de neve, onde
as consequéncias da pobreza e sobrecarga causam ainda mais desigualdade. As responsaveis
que possuem baixa renda possuem dificuldade em conseguir vagas em creches publicas (IBGE,
2019), podendo desempenhar até quatro jornadas de trabalho que incluem: o trabalho fora de
casa, 0 doméstico, os cuidados com as criancas e outros adultos da familia e os estudos.

Efetivamente, o livro fazia um chamado a modificar os papéis de género definidos
socialmente. Alertava acerca da necessidade de falar sobre sentimentos, ideia geralmente
vinculada as mulheres. Assim, percebemos que os/as estudantes procuraram colocar a mudanca
em pauta, em suas proprias praticas ao se abrirem sobre o assunto. Notamos também a
necessidade de iniciar um trabalho abordando saide mental na escola, pois os alunos
demonstraram grande necessidade de acompanhamento psicologico. Isto ficou evidente apds
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varias declaracGes de percebiam que suas mées/ figuras femininas, e até elas mesmas, sofrem
com as opressoes de género.

Um estudante expressou grande tristeza ao descrever situac6es de sobrecarga de funcdes
que sua mae desempenha em casa. Enquanto o menino desabafava percebemos alguns
estudantes rindo. Podemos atribuir a isso a notavel atribui¢do de caracteristicas racionais aos
homens, e mais sentimentais e irracionais das mulheres dentro da I6gica de género vigente.
Reconhecendo o fato de que a maior parte da turma era composta por pessoas negras, devemos
salientar a diferenciacdo e hierarquizacao entre homens negros e brancos e a construgdo de suas
masculinidades. Em regides periféricas, onde a maioria da populacdo é negra, o conceito de
masculinidade machista e abusiva é fortemente presente (GAIA et.al, 2020). Esse fenbmeno
social ocorre devido a socializacao significativamente diferente entre homens negros e brancos.
Sendo assim, deduzo que a masculinidade toxica é mais cruel com meninos e homens negros
por precisarem afirmar mais sua masculinidade do que meninos e homens brancos, por estarem
mais distantes do ideal de masculinidade (DAVIS, 2016; FANON, 2008).

No processo de colonizacdo, os europeus atribuiram caracteristicas femininas aos
homens colonizados, como a passividade sexual, usando o potencial estupro como violéncia
psicoldgica para afirmar o dominio sobre os corpos de homens colonizados. Como ja foi dito
no capitulo do marco tedrico deste trabalho, a generificacdo das pessoas colonizadas e
escravizadas eram baseadas nas teorias raciais, logo 0 homem negro néo era visto como homem.
Pois o conceito colonial de homem ¢é o ideal europeu, branco, burgués, cristdo, heterossexual e
racional (LUGONES, 2014), sendo necessario olhar para historia do conceito género no
contexto colonial.

Podemos considerar as seguintes variaveis para compreender o que ocorreu nas oficinas:
escolarizacdo deficiente; e a pratica educacional realizada pela familia, onde o papel parental
comumente é desenhado a partir do modelo tradicional de divisdo de género, com sobrecarga
das maes trabalhadoras, perpetuando a iniquidade (CARVALHO, 2000).

Retornamos a escola em um outro dia para dar continuidade a oficina. Como abertura,
retomamos a atividade anterior, perguntando do que se lembravam e se haviam pensado sobre
o0 que foi conversado. Duas estudantes relataram terem conversado sobre 0 assunto com suas
méaes. A mée de uma delas esta lendo o livro, ja a outra perguntou se a palestra ndo foi chata,
comentou sobre a parte do livro em que Chimamanda conta sobre o guardador de carros nao
esperar que o carro pertencia a ela. A estudante comentou como é comum a sociedade assumir
de antemdo que mulheres ndo possuem bens materiais, como se fosse algo proibido ou que
sempre precisassem de homens para conquista-los. Um dos alunos falou que tudo bem se vestir
como homem, mas “tem que ser igual, direitos iguais, o livro critica essa diferencga entre
homens e mulheres”. Em muitos momentos a autora do livro denuncia e reflete sobre uma
pratica sexista, e em seguida, apresenta solucdes para reduzir aquele problema. Como nos
trechos:

”(...) no ensino médio, quando um garoto e uma garota saem juntos, o Unico dinheiro
de que dispdem é uma pequena mesada. Mesmo assim, espera-se que ele pague a
conta, sempre, para provar sua masculinidade. (...) E se, em vez de ‘o menino tem que
pagar’, a postura fosse “quem tem mais paga’?” (ADICHIE, 2014, p.29).

Neste segundo dia de atividade da oficina 1, comegou por uma questdo voltada aos
estudantes: “Por que as mulheres parecem estar mais cansadas? Por que nunca relaxam?”. Com
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0 mesmo arranjo de cadeiras da aula passada “jogamos a pergunta no ar”’ e esperamos que se
expressassem. As meninas logo se prontificaram a falar sobre o tempo que gastam com o0s
afazeres domésticos enquanto seus irmaos ou pais nao fazem nada em casa para “ajudar”. Elas
explicaram como deixavam de fazer outras atividades interessantes como se divertir, descansar
ou até mesmo estudar para realizar tarefas que poderiam ser facilmente divididas com os
integrantes homens da familia, além de demonstrarem indignacgéo e algumas vezes revolta em
suas falas. A partir disso conversamos como o cuidado com a casa, alimentagdo da familia,
entre outros afazeres tidos como “femininos” precisam ser de responsabilidade de todos, ja que
todos usufruem da casa e participam da estrutura familiar daquele lar. Uma das alunas que
relatou passar bastante tempo cuidando da casa, concordou veementemente conosco e disse
“Sou feminista, tudinho.”

Durante a conversa os alunos levantaram diversos assuntos relacionados ao feminismo
e desigualdade de género. Os meninos quiseram relatar uma situacdo que aconteceu quando
faltaram a aula e foram para Madureira (bairro proximo a escola). Contaram que “elas
assediaram o tio para comprar salgado” explicando que se fossem meninos tendo a mesma
atitude seriam repreendidos. As meninas citadas riram da situacdo dizendo que se divertiram
fazendo isso. A professora da turma convidou a turma a refletir sobre a situagdo, apontando
gue mulheres e meninas tirarem vantagem é tdo errado quanto quando os meninos o fazem.
Outra oficineira explicou que essas circunstancias acontecem devido a cultura do assédio, que
estd enraizada em nossas vidas como algo natural, e que precisamos sempre refletir sobre nossas
atitudes.

Como culminéancia da oficina, realizamos a confeccao de um jornal mural dentro da sala
de aula, com materiais trazidos por nos e itens de papelaria fornecidos pela escola. As meninas
foram as mais empenhadas em fazé-lo, escolhendo o que iriam colar, utilizando canetas de
diferentes cores para ornamentar e destacar partes do texto. O material que levamos falava sobre
diversos assuntos que derivam da iniquidade de género, como a violéncia doméstica, a dupla
jornada de trabalho e a educacé@o de mulheres.

A escolha das imagens e do livro ndo foram ao acaso visto a clientela da escola Brant
Horta, localizada no subudrbio da cidade do Rio de Janeiro. A deciséo de utilizar o livro de
autoria de uma mulher negra evidencia nossa preocupacdo com o sentido de identificagdo das
alunas e dos alunos como atores principais de suas vidas. A representatividade de ler uma
mulher negra, africana, autora de diversos livros abre um horizonte de possibilidades para as
criancas. Conforme nossos referenciais teoricos, género ndao pode ser analisado deslocado de
raca, dessa forma, as impressdes, consideracdes e falas das/dos estudantes sobre género e
sexualidade sdo atravessadas por raca. Para Akotirene (2019), a interseccionalidade é uma
ferramenta que permite entender nosso curriculo e as praticas dentro de sala de aula como
eurocentradas, brancocéntricas e cis-heterossexuais.

No ambito escolar, a pedagogia tradicional emudece o0s escolares por promover uma
educacdo bancéria que preconiza o conteddo formal e ndo leva em consideracdo suas praticas
sociais e a pluriversalidade. Algumas praxis pedagdgicas silenciam os estudantes apenas por
receio de perder o “controle” da classe, ja que o formato vigente da educacao brasileira ainda
reproduz o modelo eurocéntrico ocidental e cartesiano, baseado em hierarquias de poder.
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Figura 1: Confeccdo do jornal mural sobre desigualdade de género.

Fonte: arquivo pessoal.

Oficina 2

Ao iniciar a aula, optamos por organizar as carteiras em roda, como feito na oficina 1.
Entregamos papéis para que escrevessem as primeiras palavras que lembrassem ao pensarem
em “sexualidade”. Depois, colamos os papéis no quadro para que todos pudessem ver. A partir
dai comecamos a problematizar, em tom de conversa, troca de ideias, como a sexualidade nédo
esta restrita ao campo bioldgico e se relaciona com o psicoldgico e com a organizacdo da
sociedade de forma geral. Separamos 0s papéis em por temas semelhantes como alocar os sobre
orientacdo sexual/ papéis de género na categoria sexualidade, reunindo os sobre IST’s como a
outra categoria autocuidado. Como professora de ciéncias e estudante de mestrado é curioso
perceber como fiquei surpresa e constrangida com algumas perguntas/relatos, como os da
estudante que compartilhou conosco seus sintomas clinicos. Apesar disso, nGs como equipe,
conseguimos responder todas as perguntas e discutir sobre elas, as/os estudantes ouviam
atentos, mesmo nao fazendo muitos comentarios.

O material dado aos alunos na oficina 2 possuia imagens das feridas causadas pelas
infeccOes sexualmente transmissiveis, semelhante as imagens encontradas nos livros didaticos.
Apesar de levantar a discussdo sobre autocuidado, apresentamos um carater biologicista ao
colocar as fotos dos sintomas das IST’s que, por vezes, pode se mostrar culpabilizante.
Acreditamos que este pode ter sido um dos fatores para compreender a menor participacgdo oral
dos estudantes em relagdo a oficina 1 e confeccéo do jornal mural.

Entretanto, na escolha das imagens, tivemos o cuidado de evitar fotos de corpos negros
infectados, pois entendemos que:

Discursos subalternizantes da histéria, cultura e estética africana e afro-brasileira em
sala de aula, material didatico com imagens estereotipadas de homens e mulheres
negras, aliados a maior rigidez, desinteresse € insensibilidade do corpo administrativo
ao lidar com esse menino, constituem-se como um “método” para o fracasso
educacional desse grupo (SOUZA, 2017, s/p).
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A parte do material que discutia o autocuidado e a sexualidade de forma mais subjetiva,
convidava a refletir sobre viver livre de preconceitos e tabus através da informacao e respeito
a formas de viver diferente das nossas. O texto convidava a entender os sinais de uma IST, o
que fazer caso apresentassem esse sinal, inclusive a identificacdo sobre se ja estdo tendo sexo.
Essa parte do texto € importante para que elas/eles identifiguem um possivel abuso ou para se
atentarem aos cuidados ao relacionarem. O material continha informacao sobre cinco IST’s,
com forma de contagio, diagndstico, forma de prevengdo e sintomas. As/os estudantes
utilizaram esse material para confeccionar os fanzines, ndo so6 a parte com texto, assim como
as imagens. A confeccdo dos fanzines foi um sucesso, as/os estudantes se empenharam no
trabalho manual/artistico. Foi um momento em que juntaram-se em grupos, compartilhando
materiais, enquanto a equipe das oficinas transitava pela sala de aula para auxiliar e fazer junto.

Figura 2: Imagens disponibilizadas na oficina 2.

SETA VOCE
POR VOCE
PARA VOCE

Fonte: arquivo pessoal.

Figura 3: Pagina da fanzine sobre gonorréia.
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Fonte: arquivo pessoal.

Consideracoes finais

Neste relato de experiéncia, nos propusemos a refletir sobre as possibilidades que
oficinas comunicativo-educativas geram para o debate de género, sexualidade e raca na
educacdo basica. E ainda, apontar que as oficinas ampliaram o didlogo e participacdo na sala
de aula, uma vez que estudantes que quase ndo se expressavam, tornaram-se ativos no processo.
Acredita-se, portanto, que as dindmicas acolheram os estudantes, em suas diversidades, através
do exercicio de uma escuta atenta e afetada (FRAVRET-SAADA, 2005). A maior parte dos/as
jovens percebe a importdncia de dialogar e combater as violéncias de género e raga,
relacionando o debate com suas vivéncias.

Ao propor atividades de producéo artistica, elas/eles sdo criativas e engajadas. Porém,
quando solicitamos producdes orais ou escritas, alguns reclamam que ndo gostam de ler e
escrever. A desmotivacgdo, segundo a professora da turma, é vista em todas as atividades, ndo
sendo um problema especifico das atividades de extensao.
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No caso da expressado oral, outra hipétese é a de que os métodos utilizados nas oficinas
ndo foram os mais adequados para tratar temas que incidem sobre a vida privada dos jovens.
Outro aspecto que chamou a atencdo é que ao realizar oficinas sobre outros temas, género
também apareceu de forma consistente.

Compreender a/o estudante e 0 mundo onde ele se insere torna mais fécil o didlogo e a
troca de saberes, gerando uma producdo com personalidade e significado coletivo (FREIRE,
2002). Tudo isso nos coloca mais proximo de uma educagdo que combata ao conservadorismo
e que busque uma equidade social.

A educacdo brasileira necessita da entrada de referéncias heterogéneas, que possam
oferecer novos angulos de analise e de producdo de conhecimento para superar 0 epistemicidio
cultural dos povos subalternizados.
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