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Nos ultimos anos, a circulacdo do conhecimento cientifico na area
de Educacdo Fisica e Ciéncias do Esporte tem sido impactada por
mudancas estruturais, como a expansao de bases de indexacdo
internacionais, a adocdo de praticas de ciéncia aberta e a crescente
exigéncia de transparéncia metodoldgica. Esses fatores alteram nao
apenas a forma de publicar, mas também os critérios de avaliacdo da
relevancia e impacto das pesquisas (San Francisco Declaration on
Research Assessment, 2012).

A crescente complexidade das abordagens metodolégicas, a
demanda por maior transparéncia analitica e a necessidade de insercao
internacional dos periédicos impdem a revisdao continua dos processos

editoriais. E com esse espirito de maturidade institucional e
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compromisso inegocidvel com a ciéncia baseada em evidéncias que

editorial, uma nova fase em sua trajetdria.
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de um corpo editorial descentralizado e a implementacdo de revisdes

estatisticas rigorosas sdo respostas diretas a essas exigéncias (SciELO,
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pesquisadores de reconhecida exceléncia de diferentes polos académicos do Brasil e do exterior. Essa
descentralizacao geografica e institucional assegura que o processo de triagem inicial e a tomada de
decisGes editoriais ocorram sob critérios estritamente impessoais, transparentes e qualificados.
Convidamos o leitor a conhecer a composicdo completa do novo corpo editorial em nossa pagina oficial.

Outro eixo central desta nova fase é o fortalecimento do rigor metodoldgico e estatistico. A partir
de agora, o processo de triagem editorial (Desk Review) serd intensificado para filtrar manuscritos que
apresentem fragilidades estruturais, desvios éticos ou baixa robustez analitica. Os manuscritos que
superam essa etapa sdo encaminhados a, no minimo, dois avaliadores externos ad hoc, especialistas na
tematica, sob o sistema de duplo cego (double-blind peer review). Com base nos pareceres, a decisdo
final de aceite, exigéncia de revisdo ou rejeicio cabe ao Editor-Chefe e aos Editores Associados,
assegurando um processo decisoério colegiado e isento. O processo de revisao seguira padrdes éticos
reconhecidos internacionalmente pelo Committee on Publication Ethics (COPE, 2017).

A ABEF reafirma seu compromisso com a publicacdo de pesquisas que demonstrem clareza em seus
delineamentos, valorizando tanto abordagens quantitativas de alta precisdo quanto investigacdes
qualitativas estruturadas. Nosso escopo abrange os seguintes campos de investigacdo: Fisiologia do
Exercicio e Biomecanica; Treinamento Esportivo e Desempenho do Movimento Humano; Atividade Fisica,
Saude e Doencas Cronicas Ndao Transmissiveis; Epidemiologia da Atividade Fisica; Educacdo Fisica
Escolar e Pedagogia da Educacdo Fisica; Saude Coletiva, Psicologia e Aspectos Socioculturais da
Educacdo Fisica. Publicamos artigos originais, revisdes sistematicas, metanalises, ensaios clinicos e
estudos de caso com forte énfase metodoldgica e estatistica, privilegiando investigacdes que integrem
diferentes niveis de analise — bioldgico, comportamental e sociocultural.

Alinhada as diretrizes globais da ciéncia aberta, a revista consolida seu modelo de publicacdo
continua. Essa decisdo elimina os antigos entraves de edicdes semestrais engessadas, permitindo que
os artigos sejam publicados imediatamente apés a aprovacao final e a diagramacao, otimizando o fluxo
de citacdo e garantindo agilidade aos autores. Reforcamos que a ABEF adota o acesso aberto (Open
Access) e ndo cobra quaisquer taxas de submissdo, processamento de artigos (APCs) ou publicacdo —
um compromisso com a democratizacdo do conhecimento cientifico. Os manuscritos sdo aceitos nos
idiomas portugués, inglés e espanhol, ampliando o alcance e a diversidade da producdao académica
veiculada.

Embora os desafios de internacionalizacio e manutencdo de padrdoes de exceléncia sejam
significativos, indicadores como o aumento de submissdes internacionais, a diversidade de
metodologias empregadas e a crescente citacdo de artigos publicados na ABEF demonstram avancos
consistentes na qualidade da producao cientifica da drea. Convidamos a comunidade cientifica nacional
e internacional — professores, pesquisadores, pés-graduandos e profissionais do movimento humano
— a conhecerem nossa nova estrutura, a rigorosa diretriz para autores e a submeterem seus trabalhos
mais qualificados. A ABEF renova seu compromisso de ser um vetor de exceléncia, ética e impacto para
a ciéncia do esporte, cumprindo sua missdao de fomentar o avanco do conhecimento baseado em

evidéncias e promover o intercambio critico entre pesquisadores.
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