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As mudancas histéricas e soclals que
acontecem no mundo e no Brasil terminam
por se refleirem no direcionamento das
pesquisas clentificas, 1sso também ocorre na
area da Educacio Fisica, como em outras
areas da satde. Tais mudancas chegaram a
tornar necessario que, em dado momento,
houvesse  uma fiscalizacio e  uma
regulamentacio da pesquisa cientifica com
seres humanos, a fim de proteger o ser
humano participante em pesquisas e
orientar os pesquisadores sobre o que é
considerado humanamente ético.

No Brasi, o sistema que
regulamenta pesquisas com seres humanos é
o sistema Comitt de Etica e
Pesquisa/Comissao Nacional de Etica em
Pesquisa  (CEP/CONEP), criado pela
resolu¢ao de 1988 do Conselho Nacional
em Saude (CNS). Esse sistema tem como
base diversos documentos sobre direitos
humanos e pesquisa cientificas, como a
Declaracio de Helsinque, e elaborou outros
documentos proprios para as pesquisas
cientificas com seres humanos, a exemplo
da resolucio 196/96', a resolucio 466/12° e a
norma operacional 001/2013".

Em 2012, a resolucio 196/96 foi
revisada e passou a considerar pesquisa com
seres humanos como “pesquisa  que,
mndmvidual ou coletivamente, tenha como
participante o ser humano, em sua
totalidade ou partes dele, e o envolva de
forma direta ou indireta, incluindo o manejo
de seus dados, mformacoes ou materiais
biologicos”, texto que for ratificado pela
resolucio  466/2012.  Nesse  sentido,
compreende-se que pesquisas brasileiras
com seres humanos devem ser submetidas a
apreciacio de um Comité de Etica do
sistema CEP/CONEP.

Os Comités de Etica do sistema
CEP/CONEP sio oOrgios Institucionais,

formados por uma equipe interdisciplinar,
que recebem os documentos de pesquisa
estabelecidos pelas normas operacionais do
CNS e avaliam a pesquisa submetida. O
objetivo dos CLEPs ¢ analisar os protocolos
de mvestigacio biomédica, nos aspectos
relacionados aos sujeitos de pesquisa, a
mmportincia e A relevancia da pesquisa. Os
protocolos devem ser avaliados quanto a
esforcos, recursos e tempo despendidos. O
CEP tem, também, a missao de acompanhar
o andamento dos projetos’.

Para realizar essa  avaliacio,
atualmente o sistema CEP/CONEP utiliza a
Plataforma Brasil, que é uma base nacional
on-line. A Plataforma Brasil permite que
pesquisadores cadastrem seus projetos,
curriculos e colaboradores de pesquisa e, ao
mesmo tempo, acompanhem os estigios de
avaliacio ética de seu estudo. Ainda, permite
a inclusio de novos documentos solicitados
pelos membros do CEPs e/ou ajustes quanto
aos aspectos éticos da pesquisa, garantindo
nao s6 o papel fiscalizador, mas também
educativo do CEP.

Embora existam  resolucoes e
normas operacionais definindo termos e
caracteristicas merentes a pesquisa com seres
humanos, ainda permanece a falta de
consenso no meio clentifico quanto a
necessidade de submissio de determinados
tipos de estudo ao CEP. Relatos de caso
individuais, relatos de experiéncia, estudos
realizados com questiondrios on-/ine, entre
outros, configuram-se, por vezes, em
aspectos tio diferentes dos estudos com
seres humanos mais tradicionais, que

justificam as davidas de seus autores.

A Arquivos Brasileiros de Educacao
Fisica - ABEF adota a postura de sempre
considerar os aspectos €ticos em primeiro
lugar, uma vez que pesquisa com seres
humanos deve ser feito para os seres
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humanos, respeitando-os em sua totalidade.
Os relatos de caso mdividual advindos da
pratica profissional siao  situacdes nao
planejadas, onde nio ha um projeto ou
objetivo prévios, nio sendo possivel obter
do CEP wuma aprovacio prévia a
suarealizacio. Contudo, se forem
apresentados de forma conjunta mais de trés
relatos de casos, isto ja configura uma série
de casos. Nesta situacdo, hd a necessidade da
aprovacio por um Comité de Etica em
Pesquisa, por ser considerada uma
publicacio decorrente de um projeto de
pesquisa’.

Estudos que foram realizados com
dados de prontuirios ou informacoes de
cadastro de pessoas em algum orgio ou
mstituicio e que torna impossivel a obtencio
de consentimento livre e esclarecido
devidamente documentado, devem
apresentar um Termo de Fiel Depositirio
ou a carta de justificaiva ao CEP,
mformando detalhadamente a
mmpossibilidade de obter o consentimento
do participante e comprometendo-se com o
sigilo dos dados e com a privacidade dos
participantes, além de que as informacoes
nio poderao ser usadas para outros fins
além dos previstos no protocolo”.

E preciso esclarecer também que,
estudos realizados com questionarios on-lne
ou via redes sociais devem apresentar, em
algum momento, ao participante da pesquisa
a possibilidade do uso das informacoes para
fins de pesquisa cientifica e garantir sua
privacidade. Os pesquisadores tem de estar
conscientes de que, embora o questionrio
nao seja realizado em forma de entrevista
face a face e sim por meio digital, é possivel
e de responsabilidade do pesquisador obter
o consentimento livre e esclarecido do seu
participante, e tal postura demonstra
consciéncia ética sobre dados e participantes
de pesquisa.

A 1mportincia e consideracio dada
aos participantes das pesquisas com seres
humanos tem como base o respeito aos
direitos humanos, a comunidade cientifica
em geral e ao cuidado com o protocolo do
préprio estudo. Nao podemos esquecer que
essa consideracao for decorrente da luta
contra atitudes e acoes contra a vida humana
que ocorriam em pesquisas com  Seres
humanos na década de 40. Declaracoes e
orgios sobre direitos humanos foram
considerados na construcio de normas e

abertura de instituicbes como o sistema
CEP/CONEP. A importancia de considerar,
fiscalizar, educar e limitar acoes de pesquisa
com seres humanos foi conquistada e
mstituida por melo de lutas socials em
defesa de uma ciéncia mais humanitiria para
um mundo mais digno.

Assim, é um grande prazer publicar
o segundo numero do ano de 2018 da
Arquivos Brasileiros de Educacio Fisica -
ABEF com artigos dos mais variados temas
e autores brasileiros da drea de Educacio
Fisica e afins que buscaram manter os
aspectos éticos preconizados pelo sistema
CEP/CONEP. Este namero conta com
estudos originais, revisao de literatura,
estudo de caso e andlise documental.

A sessao 1nicial deste periddico
busca trazer resumos analisados e aprovados
em eventos nacionais e internacionais a fim
de divulgar entre os pesquisadores
determinadas pesquisas e iniciativas que, por
vezes, Nao tem espaco em periddicos
cientificos. Dessa forma, pesqusadores,
profissionais e  alunos de  diversas
Universidades e Faculdades passam a
divulgar seus estudos e conhecer outras
pesquisas em comum. Neste ndamero, os
resumos divulgados foram inicialmente
apresentados na 9* Jornada Internacional
sobre Gestao do Esporte - 9* GESPORTE,
cujo tema for “O marketing e a comunicacio
no LEsporte: tendéncias no Brasil e no
mundo”, e que aconteceu nos dias 8 e 9 de
Novembro de 2018, na Universidade de
Brasilia - UnB, no Distrito Federal/Brasil.

A  Jornada Internacional sobre
Gestaio do Isporte acontece desde 2008,
miciativa do Laboratorio GESPORTE,
coordenado pelo professor da Universidade
de Brasilia - UnB, Dr. Paulo Henrique
Azevédo’. O evento teve a participacio de
pesquisadores e autoridades da drea de
esporte e marketing no Brasil e parceria
com o Servi¢o Social do Comércio - SESC,
do Conselho Regional de Educacio Fisica
da 7* Regiio - CREF 7 e da Arquivos
Brasileiros de Educacao Fisica - ABEF.

A sessio de estudos originais traz
estudos realizados no Brasil sobre 1dosos,
esporte ¢ marketing esportivo. O primeiro
estudo mtitulado “7Terceira idade e saide
mental: Contribuicées da psicologia para a
saiide mental no projeto Feliz Idade”, foi
realizado na cidade de Cacoal, Rondodnia,
Brasil, por alunos e professores da
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Faculdade de Ciéncias Biomédicas de
Cacoal - FACIMED. O estudo é um relato
de experiéncia que mostra a percepcao de
1dosos sobre mtervencio com dinamicas e
rodas de conversa. Estudo semelhante é
encontrado na pagina 55, “Perfil dos 1dosos
participantes do Grupo dos Mais Vividos do
Servico Social do Comércio (SESC) do
Distrito Federal, Brasilia, Brasil’, realizado
por assistentes sociais do Servico Social do
Comércio - SESC, em Guard, Distrito
federal, Brasil. Este estudo buscou descrever
o perfil dos 1dosos atendidos em diversas
unidades do SESC e aspectos relacionados
ao cuidado, autonomia e percepc¢io do
idoso sobre sua situacio e possivel
vulnerabilidade.

Os artigos sobre esportes tratam
sobre  0s Ivestimentos €  recursos
financeiros esportivos no Brasil. O estudo
“Andilise dos investimentos para a Copa do
Mundo de 2014 e os benelficios gerados a
populacio do Distrito Federal / Brasilia /
Brasi’  realizado por professores e
estudantes da Universidade de Brasiha -
UnB, mvestiga os investimentos realizados
para a Copa do Mundo de Futebol, em
2014 e os beneficios que esses investimentos
deveriam trazer para a realizacio do esporte
e Infraestrutura esportiva na cidade de
Brasilia/Brasil. Na mesma Imnha de
raciocinio, os autores da Escola de
Educacio Fisica, Fisioterapia e Danca da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul
- UFRGS identificaram os recursos
financeiros voltados para o Esporte de Alto
Rendimento e, utilizando figuras e tabelas,
descreveram  didaticamente a  aplicacio
desses recursos no estudo “Mapeamento
dos recursos financeiros utilizados para o
Esporte de Alto Rendimento no Brasil’.

Na sessio Estudos de Caso,
professores da Universidade Federal do
Parid - UFPA demonstram o uso do Método
Bertazzo para o ensmno da gindstica no
contexto escolar. O estudo descreve uma
nova forma de sistematizar as aulas de
Educacio Fisica Escolar considerando a
realidade, o aluno, o contetido gindstica e o
processo didatico-pedagogico na perspectiva
do professor de Educacio Fisica.

Por ulumo, a andlise documental
mtitulada  “Uso  da  Tecnologia  da
Informacio para a Gestio de Informacoes
do Esporte de Alto Rendimento” demonstra
o uso de uma ferramenta de gestio de

<

. Brasil.

informacoes para o Esporte de Alto
Rendimento e como essa ferramenta pode
auxiliar no processo de tomada de decisio
de clubes esportivos, entidades esportivas
federais e treimadores.

Espero que tenham uma o6tima
leitural!!
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