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RESUMO. Objetivamos compreender o discurso higienista
destinado aos espacos rurais e agricolas brasileiros, em meio a
ascensdo do movimento de saneamento dos sertdes. Para isso,
realizamos a andlise externa dos discursos produzidos por
Belisario Pena, nas suas duas principais publicacbes de
expressao no movimento sanitarista, em articulacdo com ideias
de Monteiro Lobato e Alberto Torres. Identificamos que a partir
das expedicbes pelos sertbes Pena caracterizou um quadro
sanitario doente no interior brasileiro e o colocou em circulacao,
no intuito de promover um apelo messianico pela higiene. Os
discursos do higienista foram favorecidos pelos debates da
intelectualidade da época, e vinculou-se ao pensamento de
Torres e de Lobato para se aproximar dos espacos rurais e de
producdo agricola. Quanto a Lobato, Pena exerceu influéncias
sobre o pensamento do escritor e, em contrapartida, teve seus
discursos favorecidos pelas representacdes de atraso dos rurais
veiculados pelo debate literario. Considera-se que o discurso
investido por Pena no debate higienista da década de 1910
colocou em destaque as doencas e a precariedade fisica dos
rurais e dos trabalhadores agricolas, e reforcou a
responsabilizacdo do Estado pela garantia da higiene o campo.
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The sanitization of the farmers in the hygienics discusses

in the 1910s

ABSTRACT. We aimed to understand the hygienist discourse
aimed at the Brazilian rural and agricultural spaces amid the rise
of the sanitation movement in the backlands. To this end, we
conducted an external analysis of the discourses produced by
Belisério Pena, in his two main publications of expression in the
sanitation movement, in articulation with the ideas of Monteiro
Lobato and Alberto Torres. Based on the expeditions through
the backlands, Pena characterized a sick sanitary picture in the
Brazilian countryside and put it in circulation with a messianic
appeal for hygiene. The debates within the intelligentsia of the
time favored the hygienist discourses, linking up with the
thought of Torres and Lobato to approach the rural and
agricultural production spaces. As for Lobato, Pena influenced
the writer's view, and, on the other hand, his discourses were
favored by the representations of rural backwardness conveyed
by the literary debate. Finally, it is considered that the discourse
invested by Pena highlighted the diseases and the physical
precariousness of rural and agricultural workers in the hygienic
debate of the 1910s, and reinforced the State's responsibility for
guaranteeing hygiene in these spaces.

Keywords: sanitary movement, hygienics, belisario pena,
countryside.
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El saneamiento de la poblacion rural en el discurso
higienista de la década de 1910

RESUMEN. Nuestro objetivo es comprender el discurso
higienista destinado a los espacios rurales y agricolas brasilefios,
en auge del Movimiento Sanitario en Brasil. Para ello,
realizamos un analisis externo de los discursos producidos por
Belisario Pena, en sus dos principales publicaciones de
expresion en el movimiento sanitario, en articulacion con las
ideas de Monteiro Lobato y Alberto Torres. Identificamos que a
partir de las expediciones por los sertdes brasilefios Pena
caracterizd una situacion de salud enfermiza en el campo
brasilefio y la puso en circulacion junto con un llamamiento
mesianico a la higiene. Los discursos del higienista se vieron
favorecidos por debates en la intelectualidad de la época,
vinculandose al pensamiento de Torres y Lobato para abordar
los espacios rurales y la produccion agricola. En cuanto a
Lobato, Pefia ejercid influencias en el pensamiento del escritor
y, por otro lado, sus discursos se vieron favorecidos por las
representaciones del atraso rural que transmite el debate
literario. Se considera que el discurso invertido por Pefia destaco
las enfermedades y precariedades fisicas de los campesinos y
trabajadores agricolas en el debate higienista de la década de
1910, y reforzo la responsabilidad del Estado por garantizar la
higiene en estos espacios.

Palabras clave: movimiento sanitario, higienismo, belisario
pena, rural.
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Introducéo

O Higienismo foi um movimento médico-cientifico em prol da salude das populagdes e
da moralizacdo da limpeza, o qual inicialmente atuou nos Estados Unidos (EUA) e em
diversos paises europeus, vindo a circular no Brasil entre meados do século XIX e nas
primeiras décadas do século XX (Gois Junior, 2003; Vigarello, 1996; Lima & Hochman,
1996; Soares, 1990). Os higienistas objetivavam o controle do meio e dos corpos, sendo que,
para isso, investiu-se no combate de agentes patoldgicos, na medicalizacdo das doencas € na
moralizacdo dos habitos e costumes da populacdo. Essas e outras estratégias se justificavam
pela salde e em favor do progresso nacional, difundindo, por meio de préaticas educativas,
uma nova nocdo higiénica de cuidado do e com o corpo (Pizolati & Alves, 2019; Gondra,
2018).

Frente ao cenario de modernizacdo brasileira no século XX, os preceitos higiénicos
circularam com mais intensidade e foram propostos como parte do processo de instrugdo e
educacdo da populacdo. Instituicbes educacionais foram alvo de visitas sanitarias para o
controle profilatico, investiu-se na responsabilizacdo dos educadores pelo inspecionamento de
alunos, disseminaram-se prescricdes sobre os cuidados dos corpos, bem como exigiram-se
nos curriculos tempos para trabalhos manuais, ginéstica e economia doméstica (Santos, 2019;
Narciso, 2016; Dogliotti, 2012; Moreno & Vago, 2011; Cruz & Ramirez, 2010; Rocha, 2003).
Além disso, foram colocados em circulacdo diversos saberes sobre higiene doméstica,
cuidado dos filhos, recreacdo e praticas de cuidado ao ar livre (Mayboroda & Grazziotin,
2019; Salas-Huetos, Huetos-Solano & Salas-Salvadd, 2019; Jubé, 2017; Soares, 2016).

Sendo assim, os higienistas buscavam incutir preceitos higiénicos nos espacos publicos
e privados, com o respaldo médico-cientifico, de forma a promover condutas antecipadas que
evitassem o aparecimento e proliferacdo de males a vida e ao corpo. Calcado em uma razao
pratica, os agentes higienistas tinham por funcdo ndo apenas higienizar o corpo, mas também
propagar préaticas de assepsia corporal e do meio pela formacdo de sujeitos higiénicos,
higienizados e higienizadores' (Gondra, 2018; 2003; G6is Junior & Garcia, 2011).

Em meados da década de 1910, com os investimentos realizados em prol da campanha
de saneamento dos sertBes, 0s preceitos higienistas passaram a ser disseminados com énfase
no interior do pais. Essa campanha foi mobilizada por Belisario Penna (1868-1939), um
médico-higienista mineiro, natural de Barbacena/MG, que se formou pela Faculdade de

Medicina da Bahia, em 1890. Ele atuou de forma intensiva na politica nacional, em um viés
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conservador e critico, caracterizando-se como um combatente pela saude publica brasileira
(Santos, 2012; Castro-Santos & Figueiredo, 2012).

A campanha de saneamento dos sertdes encontrou correspondéncia entre parte da
intelectualidade da época, vindo receber contribuicdes de sujeitos encampados em diversos
setores do debate nacional, como na literatura, por Monteiro Lobato (1882-1948)" e nas
discussdes politico, econdmico e educacionais, por Alberto Torres (1865-1917)".

A partir do investimento desses e de outros sujeitos, as regides suburbanas, as pequenas
cidades e vilas, e 0s espacos rurais, passam a ser enfatizados no debate higienista brasileiro,
inflexionando o olhar dos higienistas das regides litoraneas e dos portos" rumo ao interior do
pais. Neste estudo, buscamos compreender o discurso higienista destinado aos espagos rurais
e agricolas brasileiros, em meio a ascensdo do movimento de saneamento dos sertdes.
Tomamos como recorte a década de 1910, periodo atribuido pela historiografia do higienismo
como momento de eclosdo do Movimento Sanitarista.

O conceito de discurso € tomado em sua acep¢do mais restrita. Conforme Albuquerque
Junior (2021), essa acepcdo compreende uma peca oratdria ou escrita, que é proferida a um
determinado publico — ouvinte ou leitor — o qual se procura cativar e convencer. Em seus
diferentes tipos de produc¢do, nos interessa aquela em que o discurso é transmitido por uma
abordagem extensa e argumentada, e elabora um raciocinio sobre determinada tematica
(Albuquergue Janior, 2021).

Nesta pesquisa foi assumido como eixo de investigacdo os discursos produzidos por
Belisario Pena — apontado como um dos personagens centrais do higienismo na década de
1910 e o responsavel pela campanha de saneamento dos sertdes — em suas produgfes de
grande expressdo para a ascensdo do movimento sanitario. Foi utilizado o relatério da
expedicdo cientifica pelos estados da Bahia, Pernambuco, Piaui e Goias — realizada em 1912 —
, publicado em 1916, e a segunda edicdo’ do livro Saneamento do Brasil, que teve sua
primeira edicdo publicada em 1918. Atentou-se a analise externa do discurso. Segundo
Albuquerque Janior (2021), nessa abordagem deve-se explorar as condi¢des histéricas de
possibilidade do discurso, situando-o em um dado tempo, e as ligacdes com aquilo que o
margeia.

Assim, o corpus documental foi composto, além do relatério de expedicdo e da obra de
Belisario Pena, por documentos que se articulavam ao discurso do higienista. Utilizou-se

obras de Monteiro Lobato e de Alberto Torres, que possibilitaram a aproximacdo das ideias
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do higienista com 0s espagos rurais e agricolas, alimentando sua emergéncia. A saber: de
Monteiro Lobato o livro O problema vital, na 72 edicdo (de 1956, a primeira publicada em
1918); de Alberto Torres os livros Problema Nacional Brasileiro: introducéo a um programa
de organizacdo nacional, na 3* edicdo (de 1933, a primeira publicada em 1914), e A
organizacao Nacional, na 42 edigéo (de 1982, a primeira publicada em 1914).

Os livros, aqui tomados como fonte de discursos que fundam seu proprio objeto em
determinado tempo historico (Albuquerque Junior, 2021), funcionaram na producdo de
determinadas realidades. Conforme Céandido (2000), seu texto — ou discurso — estabelece uma
funcdo dialética com o contexto, tendo a sociedade uma funcdo estruturante. Assim, essas
obras expressam realidades radicadas no autor que, mais do que transmissao de conceitos e
noges, buscam exercer determinada funcdo” (Candido, 2000). Todavia, cabe frisar que nesse
estudo nos detivemos mais na funcdo do discurso do que na relacdo dialética do texto e do
contexto.

Desta feita, o texto foi organizado em duas partes. Num primeiro momento, apontamos
as investidas médico-higiénicas feitas por Belisario Pena e que possibilitaram a eclosao das
ideias sanitaristas. Num segundo momento, enfatizamos a articulacdo dos discursos
produzidos por Belisario Pena com outros intelectuais da época, de forma a promover uma
mobilizacdo visando 0s espagos rurais. Por fim, num terceiro momento, tecemos

consideracdes finais.

Emergéncia do saneamento dos sertdes: as contribuicbes de Belisario Pena para uma
mobilizac¢ao nacional

Nas primeiras déecadas do seculo XX, o territorio brasileiro esteve caracterizado pela
disseminacdo de epidemias e endemias que assolavam o pais, tendo sido palco de um
conjunto de préaticas encampadas pelos higienistas. Conforme Ferreira (2001), as primeiras
investidas do poder médico-higiénico ocorreram desde o inicio do século XIX, a fim de
compreender as doencas tropicais. Interpretagdes advindas do clima e da condicdo racial
brasileira fizeram parte das investigacGes, e caracterizaram o pais como um territério de vasto
ambiente natural e passivel de ser civilizado (Ferreira, 2001).

Em meados do século XIX, com a chegada das epidemias de peste, colera e febre
amarela — que antes afligiram os continentes da Europa e da Asia, além da América do Norte

—, houve uma progressiva intensificacdo das a¢Ges sanitérias para o controle das doencas.
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Assim, enquanto na primeira metade do século XIX o Brasil sobressaia em termos de
salubridade, posteriormente, no inicio do século XX, o pais foi marcado por grandes surtos
epidémicos — e mortes — que se apresentaram ao longo de todo territorio e das mais
diferentes formas (Fonseca, 2018). Em meio ao cenario que se configurou no Brasil, o poder
médico-higiénico foi fortalecido social e politicamente. Logo, nas primeiras décadas do
século XX, surgiram mobiliza¢cBes em prol do saneamento, conhecidas como Movimento
Sanitarista (Hochman, 2012) ou Movimento Higienista (Soares, 1990).

Diferente do Higienismo europeu, que centralizava suas acdes nos espagos urbanos e
industriais (Gois Junior, 2003), no Brasil a intelectualidade higienista esteve também
preocupada com o interior brasileiro. Para Fonseca (2018), as expedicdes cientificas
empreendidas em diferentes partes do territorio nacional, pouco ou nada conhecidas, fizeram
emergir um quadro das condices precarias de higiene dos sertbes brasileiros. Hochman
(2012) e Castro Santos (1985) destacam que, entre as expedicdes, foi muito repercutida a
viagem realizada por Arthur Neiva""' e Belisario Pena, em 1912. Ela se estabeleceu como um
dos acontecimentos de forte influéncia para que o interior do pais tivesse destaque no olhar
higienista (Hochman, 2012; 1998; Lima & Hochman, 1996; Castro Santos, 1985).

A convite do médico Oswaldo Cruz"", Neiva e Pena lideraram uma viagem cientifica
pelos estados da Bahia, do Piaui, de Goias e de Pernambuco, investigando a fauna, a flora,
questdes sanitarias, entre outros, em regides pouco exploradas pelos naturalistas. Essa
expedicdo resultou na publicacdo de um relatério em 1916, que ganhou grande repercussao
social e politica, e possibilitou a impulsdo de debates e de reformas a favor da interiorizacao
do higienismo no Brasil (Fonseca, 2018).

Por meio do relatorio, foi construida uma imagem de atraso dos habitantes nas regifes
percorridas, sendo caracteristicos 0s habitos e 0s costumes rudimentares que eram cultivados,
assim como o seu estado higiénico. Neiva e Pena (1916) relataram que 0 meio em que viviam
0s sertanejos comportava parasitas que eram favorecidos pela situacdo de miséria sanitéria,
perpetuavam doengas e fragilizavam os individuos.

Além de condicgdes habitacionais precarias que decorriam da miséria e do abandono, 0s
habitos higiénicos dos sertanejos foram apontados como parte dos males que contribuiam para
a propagacdo de doencas. Como podemos observar durante a visita em uma habitacdo, no
sertdo do Piaui:
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A Musca domestica, inseto cosmopolita, incriminada de ser disseminadora de varias
enfermedades, encontra condi¢bes incomparaveis de proliferagdo nas caatingas pois 0s
referidos chiqueiros servem de excelentes criadouros. Dentro das casas 0 numero deste
diptero é por vezes verdadeiramente incrivel e em uma casa do lugar chamado Barrinha,
municipio de S. Raymundo Nonato, a abundancia atinjiu a propor¢des inverosimeis, jamais
por nds observadas; o requeijao, cuja fabricacdo é feita sem a menor protecdo, constitue a
principal fonte de alimentacdo das moscas. (Neiva & Pena, 1916, p. 111).

Observa-se que, por mais que as moscas sejam as propagadoras das doencas, 0 que
ganha destaque no relato é a precariedade dos habitos higiénicos e de cuidado dos animais,
bem como a organizacdo sanitaria da habitacdo, que favoreciam a proliferacdo de insetos.
Igualmente, Neiva e Pena (1916) ressaltam, em diferentes momentos do relatério, que 0s
brasileiros no interior do pais conservavam héabitos e costumes corporais e de cuidado das
habitacdes que beneficiavam a perpetuacdo de doencas e parasitas presentes na natureza.
Habitos como a conservacao de alimentos, a preparagao da “carne de vento” ou “do sertdo”, a
ndo utilizacdo de calgados e 0 pouco asseio corporal, sdo apontados no relatério como um
fator para a precariedade fisica encontrada nos sertdes (Neiva & Pena, 1916).

Assim, ao realizar uma caracterizacdo ampla dos sertanejos e do meio em que estavam
inseridos, o relatério de Arthur Neiva e Belisario Pena serviu como um verdadeiro exame
médico do pais. Nele, sdo identificados os problemas sociais da populagdo no interior e
observados os sintomas decorrentes da falta de higiene. Como resultado, produziu-se um
diagndstico sanitario que poderia ser generalizado para todos os rincGes brasileiros (Neiva &
Pena, 1916). Esse resultado foi divulgado na imprensa como a redescoberta do Brasil,
chamando a atencdo das elites intelectuais e politicas para o interior e para a emergéncia de
sua reabilitacdo, em favor do progresso nacional (Lima & Hochman, 1996; Santos, 2012).

Enquanto Arthur Neiva retornou ao laboratério, Belisario Pena investiu em uma viagem
similar pelos estados do Parana, de Santa Catarina e do Rio Grande do Sul, no ano de 1913, e,
a partir de 1916, colocou em circulacdo inimeros textos pelo jornal Correio da Manha. Para
Santos (2012), o contato com a precariedade dos habitantes nos sertdes brasileiros fez com
que Belisario Pena se tornasse um pregador incansavel de um projeto de educacédo higiénica
contra os problemas nacionais.

No ano de 1918, Belisario Pena investiu na mobilizagdo de uma campanha sanitaria
voltada para os espacos interioranos. Essa campanha € marcada pela publicacdo do livro
Saneamento do Brasil. A obra retne uma coletanea de textos — oriundos das viagens

cientificas de Belisario Pena — colocados em circulacdo pelo jornal Correio da Manhd, em
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1916, onde foram feitas as primeiras manifestacdes pela campanha de saneamento (Santos,
2012). Ela foi organizada em duas partes, de forma a sugerir uma “reconstrucdo sanitaria” do
Brasil: na primeira parte, intitulada Demolicao, foram reunidos textos publicados no Correio
da Manhd, em que Pena expunha a precariedade sanitaria como o grande problema nacional;
ja na segunda, intitulada Reconstrucc¢do, o autor expde diferentes doencas que assolam o pais,
seus agentes transmissores e 0s ambientes disgénicos que favoreciam as proliferacfes de
doencas, além de elaborar um plano para o saneamento rural e a defesa sanitaria do Brasil
(Pena, 1923).

A publicacgdo alcangou ampla repercussdo no pais e efervesceu as mobilizagdes politicas
pela sanitarizagdo do interior (Fonseca, 2018; Hochman, 2012; Castro Santos, 1985),
caracterizando o Movimento Sanitario. Por meio da obra o higienista expressou, de forma
explicita, seus interesses na mobilizacdo da mocidade e dos agricultores pela defesa do

saneamento dos sertdes brasileiros (Pena, 1923).

Figura 1 — Caracterizacdo das habitacdes e de habitantes rurais que foram veiculadas nas paginas do Saneamento
do Brasil, 1923. Uma familia em sua casa de Taipa, com aparéncia triste e adoentada.

Fonte: Pena (1923).

Na publicacdo da obra em 1918, Belisario Pena constrdi um retrato dos sertdes

brasileiros e propde um projeto sanitario de recuperacdo nacional, tendo a higiene — munida
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de seus preceitos racionais e cientificos — como norteadora do progresso. Utilizando-a como
ferramenta educacional e sanitaria, por meio da saude publica, ele declara que seria possivel
elevar os brasileiros no interior do pais e, junto consigo, a patria, ja que “sem saude nada
prospera: nem o individuo, nem a familia, nem a sociedade” (Pena, 1923, p. 150).

Sendo assim, as mobilizacdes feitas por Belisario Pena em favor da campanha de
saneamento dos sertdes caracterizaram um quadro higiénico do interior do pais, tendo a
higiene como solucdo para os problemas nacionais (Figura 2). Essa caracterizacdo se deu a
partir de suas expedicdes cientificas nos sertdes brasileiros, e reorientou as pretensdes
higienistas no pais. Em posse de ideias messianicas propondo remédios para os problemas dos
sertOes e para a salvacdo nacional, o discurso pela higienizacdo do interior passa a participar
das discussdes sobre o progresso nacional, evidenciando os espacos rurais e de producdo

agricola.

Figura 2 — Caracterizacéo do estado fisico dos trabalhadores das lavouras brasileiras (a direta), e os resultados
que poderiam ser obtidos com o cuidado higiénico (a esquerda), veiculado nas paginas do Saneamento do Brasil,
1923. A ilustracéo visa a conscientizacdo dos patrées quanto aos benéficos obtidos no cuidado da salde dos
trabalhadores.

Fonte: Pena (1923).
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Estreitamento dos lacos entre o higienismo e os espacos rurais brasileiros

A publicacdo da obra O saneamento do Brasil, de Belisario Pena, se deu em meio aos
debates em circulacdo no pais, e buscou reforcar a caracterizacdo de precariedade fisica dos
rurais brasileiros para justificar as intervengdes higienistas nesses espagos. Essa emergéncia
dos pressupostos higiénicos e sanitarios nos espacos rurais ocorreram desde meados da
década de 1910, a partir das investidas de Belisario Pena em seu projeto de higienizacao
nacional (Santos, 2012), e se ancorou em producdes literarias e politicas de notabilidade na
época.

Em face da expedicdo Neiva-Pena, novas viagens cientificas foram realizadas no
interior do pais, o que provocou uma mobilizacdo de intelectuais na construcdo de uma
identidade nacional préxima a higiene. Para Lima e Hochman (1996), a medida que se
investigava o interior do pais, era produzido um diagndstico sanitario pelos higienistas que
contrastava com as representacfes construidas pela literatura nacional e as tensionava. Como

o0s autores afirmam:

A descoberta da tripanossomiase americana e de suas graves formas clinicas — problemas
cardiacos, neurologicos e deformacdes fisicas — traziam uma imagem sobre as populagdes
do interior distinta da idealizada pela literatura roméantica. Somada a outras doengas
endémicas, conformava um quadro em que era impossivel apostar na vitalidade do caboclo.
(Lima & Hochman, 1996, p. 25).

As investigacfes médicas no interior passaram a desvelar a imagem de um Brasil pouco
conhecido entre os ciclos intelectuais das metrépoles e que se distanciava daquela veiculada
pela literatura romantica, composta por sertanejos fortes e robustos. Para os higienistas, s6
existiria um Brasil real, que era o revelado por eles, composto por uma populacdo fraca,
ignorante e doente.

O termo “sertdo”, explorado na literatura brasileira, era tomado pelos higienistas como
metafora do Brasil, ja que, em um pais de vasto territorio e pouco explorado, com populacdo
rural de 85% (em 1920), pouca diferenca existia em termos sanitarios (Castro-Santos &
Figueiredo, 2012). As diferencas regionais existiam, contudo todos os estados comungavam
dos mesmos problemas: as doencas, os vicios e o0 analfabetismo. Nesse sentido, fazia-se
conveniente pensar o interior brasileiro a partir de uma definigéo estabelecida pela literatura,
tomando-a por uma oOtica cientificista. Sua utilizacdo, portanto, foi ampliada pelo médico

Afranio Peixoto (1876-1947)", definindo-a a partir de fronteiras imaginérias.
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Num discurso de grande repercussdo feito por Afranio Peixoto no ano de 1918, em
homenagem a Miguel Pereira, ele afirma que os sertdes comegcavam no fim da Avenida
Central, sendo ela um marco das reformas urbanas no Rio de Janeiro. Fazendo eco a outros
higienistas, Afranio Peixoto utilizava critérios médicos, sociais e politicos, para sinalizar a
redefinicdo de uma fronteira entre os sertdes e o litoral (ou o rural e o urbano). Para além de
um limite geogréafico, o que delimitaria a fronteira dos sertes era a presenca de doencas
endémicas e a auséncia da autoridade publica (Lima & Hochman, 2000; Hochman, 1998).
Murari (2009) atribui a essa fala a ampliagdo extrema alcangada pela palavra “sertdes”, que,
em oposicao ao “civilizado”, passou a definir como “atraso” tudo aquilo que caracterizava as
periferias urbanas, o meio rural e as regides ainda selvagens.

Com isso, os higienistas passaram a ampliar a definicdo anteriormente estabelecida pela
literatura brasileira, que passa a atender ao apelo de Belisario Pena pelo saneamento dos
sertbes. Antes, contudo, a aproximacdo entre os debates higienistas e a literatura teve
contribuicbes de Monteiro Lobato. O escritor foi influente no pensamento social da época e
sofreu influéncias dos achados divulgados por Belisario Pena, contribuindo para a
contraposicdo das representacdes romanticas dos sertanejos (Murari, 2009; Pena, 1923).

Em virtude da publicagéo de Problema Vital, em 1918, Monteiro Lobato se tornou uma
das principais expressdes do movimento sanitarista brasileiro. Sua contribuicdo central estava
na imagem do Jeca Tatu, que reservava um conjunto de criticas do escritor aos caboclos da
regido Sudeste do pais, motivadas pelos conflitos experienciados nas fazendas de café de sua
familia — e que foram herdadas por ele — no vale do rio Paraiba, em Séo Paulo (Korndorfer,
2018). O personagem foi criado pela primeira vez em 1914, no livro Urupés, e aparecia
fragilizado por uma imagem eugénica®. No entanto, a partir das influéncias de Belisério
Pena“, seu personagem reaparece quatro anos depois caracterizado por uma imagem
higiénica, que passa a ser adotada pelos higienistas brasileiros (Korndérfer, 2018).

Conforme Lobato (1956) demonstra, o Jeca Tatu vivia abandonado em uma casa de
sapé com sua mulher “magra” e “feia”, e dois filhos “palidos” e “tristes”. Indolente, ele
resistia ao trabalho para viver em precérias condicdes e se entregava ao vicio do alcool, sem
saber que tudo isso era decorrente das doencas que se beneficiavam da falta da habitos
higiénicos. Apos ser examinado e instruido por um médico, o Jeca Tatu se regenerou e passou
a se beneficiar da terra para se alimentar e produzir riquezas. Tornou-se, assim, saudavel,

moderno e um novo individuo, que compartilhava seus habitos higiénicos com os outros
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caboclos do campo. Por conseguinte, ele se tornou um grande empreendedor rural e
americanizado (Lobato, 1956).

Ao demarcar a instrucdo higiénica como meio de se combater as doengas e vicios, e,
consequentemente, como instrumento para a formacdo de um vigor fisico para o trabalho
agricola, Monteiro Lobato assume uma retorica higienista direcionada ao campo. Essa retérica
colocava a higiene como remédio para o atraso dos sujeitos rurais e convoca os leitores a
também se higienizar. Murari (2009) afirma que, além de suas contribui¢des para circulacdo
dos pressupostos higienistas no Brasil, Lobato consolida, junto a imagem do Jeca Tatu, um
retrato do sertanejo abatido, indolente e ocioso.

Conforme Murari (2009), a imagem negativa do sertanejo ja era retratada na literatura
brasileira desde finais do século XIX. Ela chegou a receber contribuicdes de Valentim
Magalhées (1859-1909) e Lima Barreto (1881-1922), contudo, foi somente a partir da figura
do Jeca Tatu que a atribuicdo de atraso rural se consolida na literatura nacional. A imagem
literaria buscou respaldos nos discursos médico-higiénicos em voga para retratar uma figura
doente em oposi¢do aos “valentes sertanejos” (Murari, 2009; Lima & Hochman, 2000). Com
isso, 0 personagem de Lobato passou a ser veiculado por meio de almanaques de farmécia,
associado ao produto Biotdnico Fontura, e foi reinterpretado na forma de histéria em
quadrinhos, comercializada como livretos (Figura 3).

Figura 3 — Jéca Tatuzinho. Edigdo especial do Instituto ‘Medicamenta’ Fontura Serpe & Cia., Sdo Paulo, Fontura

& Serpe, 1925, p. 15 (ilustracdo de Wiese). Caracterizagdo de uma passagem em Lobato (1956, p. 333) em que 0
médico prova ao Jeca a existéncia de pequenos organismos causadores da ancilostomiase por meio de uma lente.

Fonte: Gomes (2006).
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Apesar da virada no olhar de Monteiro Lobato e de um apelo para que os fazendeiros
promovessem melhorias sanitarias aos caboclos, conservou-se uma visdo negativa dos
habitantes do campo brasileiro. Tal fato provocou manifestagdes contrarias, como a de um
jornal de pequena circulacéo da cidade de Iguapé, em Séo Paulo.

Em resposta a um artigo de Lobato, publicado em O Estado de S. Paulo, um jornalista
de Iguapé repudiou o escritor por atribuir a populacdo da cidade uma imagem de indoléncia e
atraso, que nada mais era que “os excessos de seus conceitos apaixonados, a sua critica
parcial, desonesta e inverosimil” (Monteiro Lobato (s.d.) como citado em Lobato, 1956, p.
311). O texto foi replicado por Lobato como nota de um capitulo, e, em resposta a
manifestacdo do jornalista, o escritor afirmou ser aquele sujeito um exemplo de como reage
um doente com seu cérebro afetado pela verminose (Lobato, 1956).

Assim, podemos perceber que a imagem atribuida ao Jeca Tatu encontrava desgostos
entre aqueles que eram taxados por ela. Todavia, essa representacdo se consolidou entre
grupos literérios da época e serviu aos propésitos higienistas. Ela permitiria a incorporacao de
uma imagem debilitada dos sertanejos nas representacdes dos sertdes, colocando-0s como
doentes que deveriam ser salvos pela higiene moderna.

A celeridade alcancada pelo personagem Jeca Tatu em 1918, que consolidou uma
representacdo negativa dos sertanejos na literatura, alimentou a circulagdo dos discursos
veiculados pelo livro Saneamento do Brasil. Ao mesmo tempo, Belisario Pena, dando
subsidios para a representacdo literaria de Monteiro Lobato, adentrava na critica as
representacdes fantasiosas da literatura romantica, ecoando a imagem de precariedade fisica

dos sertanejos. Pena (1923, p. 26) faz um apelo para

...colaboragéo de todos aquelles que ndo se deixam mais illudir pelas fantasias e devaneios
mentirosos de romancistas e poetas, descrevendo 0s nossos sertdes como pedacos da terra da
promissdo, onde reinam a fartura, a saude, e a alegria, quando ao contrario séo elles em
geral, a séde da miséria, da doenga, da tristeza e do anniquilamento physico e moral do
homem.... (Pena, 1923, p. 26).

A dendncia de Belisario Pena alimentava uma critica a perspectiva romantica da
literatura regional brasileira, que acreditava estarem conservados, na for¢a dos sertanejos, 0s
elementos para a construgdo de uma identidade nacional (Murari, 2009). Inversamente as
fabulagbes romanticas, suas constatacbes demonstravam um interior tomado pelo

analfabetismo e por doencas, que degeneravam 0s sujeitos e os incapacitava de usufruir da
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natureza circundante. Ora, ao contrario da forca e da robustez, era a doenca que se destacava
como elemento distintivo do “ser brasileiro” (Pena, 1932).

Para caracterizar a realidade tida pelos higienistas, Pena utilizou de suas observacoes
feitas nas expedic@es cientificas. Foram retomadas anotacdes da expedi¢do Neiva-Pena como
forma de demonstrar o estado de degeneragdo em que 0s sertanejos se encontravam,
caracterizando-os de forma vexatédria. Conforme descreveu, “nucleos de populagoes desde 60
a 300 individuos, na sua maioria idiotas, cretinizados, ou aleijados ou paralyticos,
percorremos nos, onde difficilmente se deparava um semi-idiota capaz de dar algumas ligeiras
informagoes” (Pena, 1923, p. 29). Tal miséria fisica e educacional se combinava com 0s
“innumeros logarejos onde 100% dos habitantes estavam atacados pelo terrivel flagelo
[doenca de chagas] nas suas modalidades mais graves” (Pena, 1923, p. 29).

Uma outra ancoragem estabelecida por Belisario Pena para a interiorizacdo dos
pressupostos higienistas foi com as ideias do proeminente ruralista Alberto Torres, um ator
expressivo no pensamento social brasileiro, empenhado na defesa do trabalho agricola e da
educacdo dos rurais. Conforme Gois Junior (2014), o intelectual influenciou e foi influenciado
pelos higienistas. Entre as suas contribuicGes para o pensamento médico-higiénico no Brasil,
estédo a publicacdo das obras O problema nacional brasileiro e A organiza¢do nacional, em
1914, além de As fontes de vida no Brasil, em 1915.

Nas duas primeiras obras — que se configuram como as principais do autor —, Alberto
Torres se dedicou a pensar o reordenamento do Estado brasileiro. Em A organizagao nacional
estava contida sua proposta central de uma revisdo constitucional, enquanto em O problema
nacional brasileiro, o autor demonstrava a falta de um ordenamento adequado na conducéo
dos problemas reais do pais, colocando em destaque sua revisao constitucional (Bariani,
2007). A proposta de revisdo do ruralista foi repercutida positivamente por Belisario Pena,
que denunciou que em um pais de regime politico falho como o Brasil, “elle [Alberto Torres]
prega no deserto, e muito pouca gente o 1€” (Pena, 1923, p. 131). Caso fosse em um pais
“medianamente culto, seria um <<leader>> da politica geral; a sua palavra um oraculo; as
suas idéias e principios, scientificamente fundamentados em factos, em observacoes
documentadas e argumentacao logica, seriam discutidos e aproveitados” (Pena, 1923, p. 131).

Alberto Torres se revelava um critico do cenario politico na época, em que as grandes
metropoles eram assistidas pelos governos simulando um falso progresso pelos luxos e

espetaculos, enquanto o verdadeiro Brasil, no interior, encontrava-se abandonado (Torres;
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1982; 1933). Esse cenario se refletia na fraqueza fisica dos brasileiros, cujas trés principais
causas eram: 1) a falta de estudos do clima e das condi¢Bes de vida nele favoraveis; 2) a
escassez e a improbidade dos alimentos; e 3) as causas econdmicas, sociais e pedagdgicas,
relativas a prosperidade e a educacéo (Torres, 1933).

Identificados os problemas vitais do Brasil, a visada de uma construgdo nacional deveria
passar pela organizacdo do trabalho agricola e das condi¢des de vida dos trabalhadores, j& que
“todos os esforcos da hygiene e todas as reformas sanitarias serdo luxos profissionaes, ou
simples desvios, na focalizacdo dos factos reaes, mal atacando as molestias e nunca
extinguindo as predisposi¢oes morbidas...” (Torres, 1933, p. 177-178).

Mais do que um locus que precisava ser higienizado, nos espacos rurais estariam as
bases a serem investidas e reguladas pelo governo para o fortalecimento da patria: a terra e o
homem. Assim, Alberto Torres se demonstrava favoravel aos debates higienistas que viam as
praticas de salde como elemento importante na organizacdo nacional, e ndo apenas no
combate das doencas. Os pressupostos higienistas deveriam caminhar junto a uma educacao
rural visando a adaptacdo do homem ao solo e ao desenvolvimento do amor pela terra.

Suas ideias deram subsidios para a ruralizacdo do ensino no Brasil e para a veiculacédo
de préticas moralizantes e higiénicas no interior (Tavares, 2014; Totti & Machado, 2013). J&
sua proposta de intervencdo do Estado na regulacdo da vida social encontrou afinidade com os
embates politicos travados pelos higienistas nas décadas de 1910 e 1920, em defesa de um
Estado centralizado (Géis Junior, 2014).

Os higienistas defendiam a necessidade de um poder Unico na regulamentacéo das acGes
de saude, tirando seus encargos dos estados e municipios. Para Pena (1923), uma vez que a
miséria no interior ndo permitiria sequer as condicdes basicas para que os individuos
mantivessem um bom vigor fisico, caberia ao governo central intervir nos estados para o
combate das doencas e dos vicios, além da promocéo de educacao e instrucdo higiénica para
toda populagdo. Os espacos rurais que estavam abandonados, na visdo de Alberto Torres,
poderiam, entdo, ser assistidos pelo Estado nacional.

Para favorecer o projeto de centralizacdo dos servigos de saude para uma guinada ao
interior, os higienistas buscaram promover uma mobilizag&o social angariando o apoio da
populacdo e das classes letradas nas metropoles. Demonstrava-se a importancia da

coordenacdo do Poder Publico para a producdo de uma profilaxia rural duradoura e o0s
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beneficios dessa reforma para a conservacdo da salde nas capitais e para o progresso nacional
(Hochman, 2012).

Os grandes centros urbanos eram espacos investidos pelos higienistas desde o inicio do
século e se tornaram propicios a defesa do projeto sanitario. Neles, a imprensa promoveu a
circulacdo de imagens sobre o interior e 0s sujeitos rurais, na tentativa de convencimento dos
habitantes urbanos, suas comunidades cientificas e classe politica (Fonseca, 2018).

Notadamente, houve também a tentativa de formar um apoio mais incisivo e com
influéncia politica por meio da criacdo da Liga Pro-Saneamento do Brasil, que buscava
promover a educacdo higiénica no pais. Ela foi mobilizada e fundada por Belisario Pena em
1918 — tendo o préprio como presidente —, sendo a fundacdo da Liga, segundo Pena (1923),
um resultado da publicacdo de seu livro. Por meio da criacdo da Liga Pré-Saneamento, o
higienista p6de congregar diversos intelectuais, profissionais liberais e politicos atuantes no
cenario nacional, além de varios representantes estaduais, que divulgavam, de alguma forma,
as concepcdes e as propostas gerais do movimento. Entre eles, participava o presidente da
Republica Wenceslau Bras (1914-1918), que, em meio aos impactos da gripe espanhola e ao
temor do retorno da febre amarela aos portos, permitiu a criacdo do Servico de Profilaxia
Rural em 1918 (Hochman, 2012; 1998; Britto, 1995).

Com a atuacdo da Liga Pré-Saneamento, foi realizada uma ampla investida educativa no
saneamento dos sertbes, acompanhada de uma mobilizacdo social em prol das reformas
sanitarias. Segundo Hochman (1998, [s/p]), Belisario Pena realizou um balancgo das atividades

da liga indicando que, entre 1918 e 1920,

[...] teriam sido distribuidos vinte mil exemplares do panfleto Opilacdo ou amareldo (outros
nomes para a ancilostomiase), entre outros folhetos educativos; proferidas ‘mais de uma
centena de palestras e prelecdes de higiene’ em escolas, quartéis, pragas publicas etc.;
publicados ‘mais de cem artigos em revistas e jornais diarios’; além de ter sido prestado
auxilio a lavradores no campo da higiene, incluindo servicos profissionais gratuitos a
fazendas. Sem contar as préprias atividades profissionais e institucionais dos membros da
campanha como meédicos, professores e funcionarios publicos que eram consideradas
intrinsecas ao movimento.

Apesar da ampla investida, o projeto politico de centralizacdo do poder para gestdo das
reformas sanitarias, defendido por Pena (1923), encontrou impedimentos constitucionais e
politicos™. O projeto dos higienistas foi substituido pelo Departamento Nacional de Sadde
Piblica (DNSP)“" e da Diretoria de Saneamento e Profilaxia Rural — estando subordinada

ao primeiro. Apesar da reforma na saude publica ndo ter sido como os higienistas desejavam,
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ela permitiu a penetracdo do Governo Federal no interior dos estados por meio de adesdo
voluntaria, alcangando uma parcela significativa da Unido, além de impulsionar a criacdo de
politicas destinadas a profilaxia dos espacos rurais (Hochman, 2012).

Dessa forma, as pretensdes politicas encabecadas por Belisario Pena, e que pautaram as
discussdes higienistas em prol do saneamento dos sertdes, ndo foram concretizadas em sua
completude. No entanto, a mobilizagcdo produzida possibilitou a energizagcdo dos discursos
higienistas, trazendo seu enfoque para 0s espacos rurais e agricolas, e permitiu a articulacéo
com intelectuais que participavam dos debates acerca das condic¢Ges de vida naqueles espacos,

ecoando seus discursos.

Consideracoes finais

A década de 1910 foi marcada pela intensificacdo dos debates higienistas visando o
interior do pais, antes centrado nos centros urbanos. Em meio a esse processo, foram
preponderantes as contribuicdes de Belisario Pena que, a partir de suas expedicoes,
caracterizou um quando sanitario precario presente nos sertdes brasileiros e o colocou em
circulacdo junto a um apelo messianico pela higiene.

A campanha alimentada por Belisario Pena, além de articular 0s pressupostos
higienistas aos problemas das regides suburbanas, das pequenas cidades e vilas, e dos espagos
rurais, estabeleceu relagbes com intelectuais que refletiam sobre as condicbes de vida no
interior. Assim, campanha sanitaria estabeleceu influéncias sobre Monteiro Lobato, 0 que
fortaleceu a emergéncia do espaco rural no discurso higienista. A caracterizacdo de atraso e de
doenca dos rurais, por meio do personagem Jeca Tatu, retratava a situacdo sanitaria dos
sertbes e ecoava discursos acerca da higiene enquanto um remédio para a recuperacao dos
caboclos. Ao mesmo tempo, foi estabelecido ligagdes com as ideias de Alberto Torres,
enfatizando sua proposta de reorganizacao nacional a partir do campo agricola brasileiro, com
destaque para a higiene, de forma a trazer contribuicdes para o trabalho agricola. Além disso,
as ideias do ruralista para reforcavam a centralizacao do estado nas a¢des de salde.

Desta forma, o discurso veiculado por Belisario Pena forneceu ao debate higienista um
apelo a higiene na recuperacdo dos trabalhadores agricolas. Ele colocou em destaque as
doencas e a precariedade fisica nos espacos rurais, atribuidas como causa da imobilizacdo
nacional. O intuito de seu discurso estava em impulsionar a economia e 0 crescimento

nacional a partir do interior do pais, atribuindo ao Estado a responsabilidade pela garantia da
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higiene. Nesse sentido, sugerimos 0 investimento em novas pesquisas que articulem os
discursos higienistas com as condic¢des objetivas, 0s interesses e 0s costumes dos sujeitos

rurais, expondo as descontinuidades entre a realidade no campo e a radicada nos higienistas.
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salde publica e com a organizagdo social do Brasil (Gois Junior, 2014).

" Num primeiro momento as preocupacdes higienistas se detiveram nas regides litoraneas e nos portos do pais,
sendo as agdes que desencadearam a Revolta da Vacina, no Rio de Janeiro, em 1904, um de seus marcos. J& a
notabilidade dos sertdes somente ocorreu com as expedi¢des rumo ao interior brasileiro (Hochman, 2012).

¥ Quanto as insercdes feitas da primeira para a segunda edigdo: uma introdugdo para a nova edi¢do — em que sdo
relatadas mudancas ocorridas na politica sanitaria do pais —, consideracGes e comentarios na primeira parte do
livro. Na segunda parte, foram feitas modificacdes estruturais, atualizacio dos dados e inser¢do de gravuras.

Vi o . P . . . . ~

A funcdo das obras analisadas é indiciada pelo investimento em diferentes formas de circulacdo dos textos.
Parte do contetdo foi anteriormente veiculado em revistas de grande circulacéo e, posteriormente, foi compilado
nas obras: Pena (1923) reuniu no primeiro capitulo artigos publicados no Correio da Manhd, em 1916; Lobato
(1956) publicou, integralmente, um compilado de artigos publicados em O Estado de S. Paulo, em 1918; Torres
(1933) compilou artigos publicados no Jornal do Commercio, em 1912; e, por fim, outra obra de Torres (1982)
reuniu, em sua primeira parte, artigos publicados na Gazeta de Noticias, em 1910 e 1911.

Vi Artur Neiva (1880-1943) foi um médico atuante no sanitarismo brasileiro. Na companhia de Pena, Neiva
liderou a expedicdo de 1912 e a liga Pr6-Saneamento do Brasil. Apds a publicagdo da expedicao, ele se afastou
da “linha de frente” do Movimento Sanitarista para retomar suas atividades em laboratorio (Castro Santos,
1985).

Vil Oswaldo Cruz (1872-1917) foi um higienista de notabilidade no movimento, que passou pelo Instituto
Pasteur, na Franga, e dirigiu o Instituto Soroldgico Federal, em 1902. Como diretor da Salide Publica do Distrito
Federal, ele empreendeu campanhas autoritarias de limpeza urbana e vacinagéo (Pinto; 2018; Benchimol, 2003).

™ Afranio Peixoto foi um médico baiano, autointitulado continuador dos legados do médico eugenista Nina
Rodrigues, e que atuou como professor na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro (FMRJ).

* O posicionamento eugénico de Lobato ficou assinalado pela publicacéo do artigo Velha Praga, em O Estado de
S. Paulo. Nele, o Jeca Tatu retratado como condenado por uma condicdo indolente, preguigosa e ignorante. Em
sua critica literaria, afirmava: “pobre Jeca Tatu! Como és bonito no romance e feio na realidade” (Lobato, 2007,
p. 170).
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X Pena (1923, p. 10) comenta as influéncias da primeira edic&o de sua obra sobre a publicagdo do livro Problema
Vital, de Monteiro Lobato, e refor¢a que a publicagdo daquela obra “destacou de modo brilhante a personalidade
combativa do notavel escriptor patricio [Monteiro Lobato]”.

X Os higienistas produziram intimeras criticas & adogéo do federalismo na Carta Constitucional de 1891, que
organizava o sistema de republica adotado. Os intelectuais contestaram a autonomia conferida a estados e
municipios na gestdo das politicas de cuidado a saude, impedindo sua coordenagdo nacional (Lima & Hochman,
1996).

X0 DNSP foi criado pelo Decreto n° 3.987, de 2 de janeiro de 1920, que reorganizou os servicos de satide
publica no pais. Seu funcionamento se da com a publicacdo do Decreto n° 14.354, de 15 de setembro de 1920.
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