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RESUMO. A inclusdo de criancas com deficiéncia na educacao
bésica é um tema h& muito discutido no bojo da sociedade.
Marcadas por um passado excludente, segregacionista e
consideradas treindveis a partir das concepgbes desportivo-
preparatorias da educacdo fisica, as criangas vém conquistando
seu espaco enquanto sujeitos de direitos e protagonistas de seu
processo de aprendizagem. Assim, este estudo objetiva analisar
0 modo como os artigos cientificos caracterizam o trabalho
pedagdgico da educacdo fisica com criancas com deficiéncias no
ambito da educagdo infantil. Para isso, realizou-se uma reviséo
integrativa aplicada na base Redalyc e ao Portal de Periddicos da
Capes, limitando as bases de dados Scopus e Scielo. Apds a
aplicacdo dos critérios de inclusdo, selecionou-se nove artigos.
As produgbes apontam possibilidades de inclusdo, como o
trabalho colaborativo entre os professores e as familias, o jogo e
a brincadeira como estratégia para promover a interacao entre as
criancas e a extensao universitaria como um caminho de solidez
na formacdo inicial de professores. Dessa forma, pode-se
concluir que os artigos cientificos analisados reconhecem a
importancia de uma abordagem inclusiva na educacao fisica
infantil, valorizando a participacdo ativa e autbnoma das
criangas com deficiéncia no processo de aprendizagem.

Palavras-chave: educacdo infantil, educacéo inclusiva, criancas
com deficiéncia, educagéo fisica.
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Analysis of pedagogical practices in physical education
with children with disabilities in the context of early
childhood education: An integrative review

ABSTRACT. The inclusion of children with disabilities in basic
education has long been a topic of discussion within society.
Marked by an exclusionary, segregational past, and considered
trainable based on the preparatory-sports concepts of physical
education, children have been gaining their space as subjects of
rights and protagonists in their learning process. Thus, this study
aims to analyze how scientific articles characterize the
pedagogical work of physical education with children with
disabilities within early childhood education. For this, an
integrative review was carried out using the Redalyc database
and the Capes Periodicals Portal, limited to the Scopus and
Scielo databases. After applying the inclusion criteria, nine
articles were selected. The productions point out possibilities for
inclusion, such as collaborative work between teachers and
families, play and games as a strategy to promote interaction
between children, and university extension as a path to solidify
initial formation. Thus, it can be concluded that the analyzed
scientific articles recognize the importance of an inclusive
approach in early childhood physical education, valuing the
active and autonomous participation of children with disabilities
in the learning process.

Keywords: early childhood education, inclusive education,
children with disabilities, physical education.
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Analisis de las practicas pedagoégicas de la educacion fisica
con nifios con discapacidades en el ambito de la educacion
infantil: Una revision integradora

RESUMEN. La inclusién de nifios con discapacidades en la
educacion basica es un tema que ha sido ampliamente discutido
en la sociedad. Marcados por un pasado excluyente,
segregacionista y considerados entrenables a partir de las
concepciones deportivo-preparatorias de la educacion fisica, los
nifios han estado ganando su espacio como sujetos de derechos y
protagonistas en su proceso de aprendizaje. Por lo tanto, este
estudio tiene como objetivo analizar como los articulos
cientificos caracterizan el trabajo pedagdgico de la Educacion
Fisica con nifios con discapacidades en el ambito de la
educacion infantil. Para ello, se llevd a cabo una revision
integrativa aplicada en la base de datos de Redalyc y en el Portal
de Periddicos de Capes, limitando las bases de datos a Scopus y
Scielo. Después de aplicar los criterios de inclusion, se
seleccionaron nueve articulos. Las producciones sefialan
posibilidades de inclusion, como el trabajo colaborativo entre
profesores y familias, el juego y la diversiébn como estrategias
para fomentar la interaccion entre los nifios y la extension
universitaria como un camino para solidificar la formacion
inicial. De esta manera, se puede concluir que los articulos
cientificos analizados reconocen la importancia de un enfoque
inclusivo en la educacion fisica infantil, valorando la
participacién activa y auténoma de los nifios con discapacidad
en el proceso de aprendizaje.

Palabras clave: Educacion infantil, educacion inclusiva, nifios
con discapacidades, educacion fisica.
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Introducéo

A incluséo das criangas com deficiéncia no ensino regular é um tema amplamente
discutido em nossa sociedade. Ao longo da historia, esse grupo enfrentou diversos tipos de
tratamentos, tais como: exclusdo social, segregacdo (institucionalizacdo), integracdo até
chegar a inclusdo (Garcia & Favaro, 2020). No cenério educacional, as politicas publicas que
amparam esse grupo, como a Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva - PNEEPEI, garantem o acesso das criancas com deficiéncia a todas as
etapas e modalidades de educacdo escolar, assim, incluindo-se a educacédo infantil (Politica
Nacional de Educacéo Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva, 2008).

Entretanto, o movimento educacional inclusivo no pais sofreu ataques nos altimos
quatro anos devido a visdo retrograda dos representantes politicos nacionais. Um exemplo
disso foi o Decreto n® 10.502/2020, suspendido pelo Supremo Tribunal Federal em 2020 e
revogado pelo atual governo no inicio de 2023. Esse decreto pretendia induzir, com vistas a
restricdo, as matriculas de alunos da educacdo especial em escolas especializadas, negando o
direito de um processo de ensino-aprendizagem obtido por meio da convivéncia e interacdo
social ampliada (Confederacdo nacional dos trabalhadores em educacéo, 2023).

A educacdo infantil passou a ser considerada uma etapa formal da Educacdo Bésica a
partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo, de 1996 (Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de
1996), além disso, de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacédo
Infantil [DCNETI’s] (2009):

Art. 8° A proposta pedagdgica das instituicoes de Educagdo Infantil deve ter como objetivo
garantir a crianca acesso a processos de apropriacdo, renovacdo e articulacdo de
conhecimentos e aprendizagens de diferentes linguagens, assim como o direito a protecéo, a
salde, a liberdade, a confianga, ao respeito, a dignidade, & brincadeira, & convivéncia e a
interagdo com outras criancas (p. 02).

O mesmo documento também define as criangcas como sujeitos ativos e produtoras de
cultura, algo totalmente diferente da concepgédo adultocéntrica que marcou as instituicdes e
producdes teodricas do passado (Kramer, 2000). No cenario atual, temos a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) que orienta a organizagdo curricular para esta etapa a partir de
cinco campos de experiéncia: O eu, 0 outro e 0 nos; Corpo, gestos e movimentos; Tracos,
sons, cores e formas; Escuta, fala, pensamento e imaginacdo; Espagos, tempos, quantidades,

relagdes e transformacoes (Brasil, 2018).
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Embora ndo haja citado textualmente a presencga da educacdo fisica como componente
curricular a ser inserido no &mbito da educacdo infantil, devido ao carater ndo disciplinar
adotado pela BNCC e pelos documentos curriculares que a antecederam, essa area do
conhecimento vem ganhando espaco na educacéo infantil por meio da insercédo de professores
com formacao especifica (Martins, 2018a). Em que pese essa condi¢do paradoxal de termos a
presenca de profissionais especialistas em uma area especifica de conhecimento, num
contexto que ndo se organiza pela logica da escolarizacdo do Ensino Fundamental e Médio,
fato € que a educacdo fisica esta presente em um ndmero consideravel de redes publicas pais
afora (Martins, 2018a), situacdo que reforca a necessidade de compreendermos como a
incluséo tem sido abordada por profissionais com essa formagéo.

As primeiras concepgbes de educacdo fisica na educacdo infantil ancoravam-se nas
perspectivas da recreacdo, da psicomotricidade e do desenvolvimento motor (Saydo, 1996).
Tais concepc0es ainda se fazem presentes em diferentes contextos regionais, tanto nas praticas
docentes quanto nos curriculos das instituicbes de formacdo inicial (Martins, 2018a). Essas
perspectivas, sobretudo a do desenvolvimento motor, enxergam as criancas pela Otica do
padrao de “normalidade” corporal, atribuindo ao professor de educacao fisica a tarefa de
desenvolver por meio de atividades direcionadas as valéncias fisicas com o objetivo de
preparacdo dos corpos para estimulos motores mais complexos nas fases seguintes da
escolarizacdo. Essa forma de compreender o trabalho docente € bastante excludente.

Compreendendo os embates entre a educacdo fisica pautada em uma pratica pedagogica
focada no desenvolvimento de habilidade motoras e desportiva-preparatéria para a entrada no
ensino fundamental, favorecendo um cendrio excludente para as criancas com deficiéncias, e
os debates mais atuais pautados no entendimento da educacdo infantil como espaco-tempo
que precisa promover a producdo cultural das criancas e o protagonismo infantil, fazendo isso
também por meio das praticas corporais, 0 presente estudo tem como objetivo analisar o
modo como os artigos cientificos caracterizam o trabalho pedagdgico da educacéo fisica com
criangas com deficiéncias no &mbito da educagdo infantil.

Consideramos relevante fazer essa incursdo na producdo académica para melhor
compreender o tema, de maneira a responder a seguinte indagagéo: Por quais caminhos 0s
estudiosos da relacdo entre educacéo fisica e educacdo Infantil na perspectiva da inclusdo tém
concebido o trabalho pedagogico da dimensdo do corpo e do movimento das criangas com

deficiéncias no século XXI?
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Metodologia

O presente estudo caracteriza-se por uma revisao integrativa, que se constitui como um
tipo de investigacdo que fornece informacdes ampliadas acerca de um tema, podendo ser
elaborada para revisar teorias e analisar as metodologias de estudos (Ercole, Melo &
Alcoforado, 2014).

Para esta revisdo, adotamos uma estratégia de pesquisa aplicada a base de dados
Redalyc e ao portal de periodicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (Capes), limitando em seus filtros as bases DOAJ e Scielo. Essa estratégia fez parte
das seis fases operacionais propostas por Souza, Silva e Carvalho (2010), que sdo: 1)
formulacdo de uma pergunta norteadora; 2) estabelecimento de critérios de inclusdo e
exclusdo dos trabalhos a serem analisados; 3) coleta de dados; 4) andlise critica dos estudos
incluidos; 5) discussdo dos resultados; 6) apresentacdo da revisao integrativa.

Os termos de busca em conjunto com os operadores booleanos foram aplicados da
seguinte forma: inclu* AND "educacdo fisica” AND "educacdo infantil" NOT "ensino
fundamental” NOT "ensino medio”. O arco temporal das publicacBes pesquisadas foi de
2001-2022, que foi realizada e finalizada em outubro de 2022. Apds o levantamento inicial,
removeu-se as duplicatas e avaliou-se os trabalhos que contivessem em seus titulos e resumos
temas relacionados a educacdo infantil, educacdo fisica ou inclusdo de criancas com
deficiéncia.

Por fim, selecionou-se 0s artigos examinando o texto na integra e para a inclusdo no
estudo, deveriam atender critérios, sendo eles: Artigos que abordassem a inclusdo de criancas
com deficiéncia nas aulas de educacdo fisica; Artigos que contemplassem em sua amostra
criancas da educacdo infantil ou professores de educacao fisica desta etapa. Como critérios de
exclusdo, removeu-se: Trabalhos que ndo foram desenvolvidos no Brasil; Que ndo fossem
artigos completos.

Logo abaixo, no Quadro 1, é apresentado o fluxograma que resume a estratégia

aplicada para identificacdo e selecdo das publicagdes.

Quadro 1 - Etapas de selec¢éo dos artigos.

Registros buscados através das bases de
dados: Scielo, Doaj e Redalyc (n=271)

Identificacao Registros ap6s remocéo das duplicatas (n= 266)

Artigos completos excluidos por:

Eleqibilidade Artigos completos avaliados para N&o abordarem os temas EF e/ou El e/ou
g elegibilidade (n= 119) Inclusdo (n= 109)
Né&o era um artigo (n=1)
Avaliacdo Registros analisados (n= 266) Registros excluidos (n= 147)
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‘ Incluidos Artigos incluidos na sintese qualitativa (n=9)
Fonte: Os autores (2023).

Os artigos selecionados ap6s a aplicacdo dos filtros geraram um total de nove producées
académicas que foram examinadas com base nas indicacBes da Analise de Conteudo de
Bardin (2011). Em um primeiro momento, adotamos a leitura flutuante do material textual,
avancando para a pré-analise, 0 que nos permitiu realizarmos uma categorizacdo desses
artigos.

Resultados e Discussao

Para a categorizacdo posterior a leitura flutuante e pré-analise do material textual
mapeado (Bardin, 2011), focalizamos o titulo, a autoria, a metodologia empregada, o
referencial tedrico e as principais conclusées. A seguir, no Quadro 2, apresentamos de maneira

sistematizada essas informagdes das producdes selecionadas para este estudo:

Quadro 2 - Revisdo integrativa acerca da inclusdo na educagdo fisica infantil.
Titulo Autoria/Ano Metodologia Referencial Tedrico Principais Conclusdes

O processo didatico favoreceu

Vygoslt;g)(l%g, a convivéncia entre as
Kassar (2005) criangas, ampliou os modelos
Didatica da Falkenbach, . de aprendizagem, possibilitou
P Negrine (2002) ; x .
educacao fisica Drexsler & Werle Estudo de casos Bracht & Cols a interacdo professor/crianca e

e inclusdo (2007) (2003) promoveu NoVOos recursos
Santin (2001) didético§ nas aulas de
Soares, (2001) educacao fisica, voltados para
' a incluséo.

O estudo permite evidenciar
A'inclusdo de que os professores de
criangas com educagdo fisica reconhecem a
necessidades Falkenbach, Estudo qualitativo, de Wgotsky (1997) inclusdo como uma

. Chaves, Nunes & . Kassar (2005) - -
especiais nas "y et cunho descritivo e do necessidade pedagdgica,
aulas de (2008) tipo estudo de casos porém a formacao continuada
educacdo fisica e a pratica pedagogica
na educagao carecem de aprendizagens e
avancgos nessa area
Rolnik (1995) Ao final do ano, o aluno
Inclusa ) permanecia em sala por todo o
d ne u§aofp a Linhares (1999, tempo, sentava-se para a
€ ugigi?ar'_s'ca 2001) assistir a filmes, passou a
; ~ Chicon & S& Estudo de natureza compreender algumas regras
CO”:(')‘:)??{EOES qualitativa pautado no ~ CEreau (1994) - sqciais de convivéncia, por

A 2011 6 Afi exemplo, esperar na fila para
constituicio da (2011) método cartografico p p p

subjetividade descer, atendia as orientagdes
humana Bracht (1999) d_a profe_ssora e da estagiaria,
interagia com a maior parte
Soares et al. (1992)  das criancas, considerando
suas afinidades, como todas as

Carmo (2001)
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outras criancas.

Wygotsky (1991,  As atividades ludicas no meio

Atividades 1997) aquatico foram benéficas para
- Chicon, Sa & a crianga autista, tanto no
ludicas no ' . : L
Fontes Pesquisa qualitativa Carmo (2002) sentido da ampliagéo de seus

meio aquético:

o) do tipo estudo de caso movimentos e vivéncias de
p;rsas;bil:gi(igz (2013) Leboyer (1987)  brincar, como também em suas
P ’ relacfes com os professores e

orru (2009) C0|ega5
Ainclusi Vygotsky (2007)
érgjiéjsagona " A oferta da educagdo fisica no
infanti(l; de Marchiori & Wallon (2010) curricglo da edu_cggéo infantil
vitéria: Franca Na&o especificado Bakhtin (2003) an:ﬂ;;&sopg jls ;gg:ggsgsedo
contribuicdes - L
~ 2015 )
o Noves ooy PoUTEltamis it
fisica i ¢ '
Victor (2009, 2012)
Educacio O olhar sensivel e a agdo
ucag . Wygotsky (1991) mediadora do professor tém
fisica e Chicon, Huber, apel fundamental para
inclusdo: a Albias, S& & Pesquisa de natureza . pap P
. > . - Leontiev (1994) provocar avangos no
mediacao Estevdo qualitativa do tipo aprendizado e
pedagogica do 2015 estudo de caso  chicon (2005,2013a, desenvolvimento da crianca, 0
professor na (2015) 2013b) que n&o ocorreria

brinquedoteca
espontaneamente

Na maioria das questdes, mais
da metade do grupo de

Professores de professores relatou ter
educacdo Kishimoto (1999, conhecimento precario, grande
infantil e temas 2001, 2009) parte deles preferiu apresentar
sobre inclusdo Carvalho, Coelho justificativas, ao invés de
de criangas & Tolocka Pesquisa de campo Kramer (2006, 2007) exemplificar ag@es que
com pudessem ser realizadas. Os
deficiéncia no Unesco (2010)  poucos exemplos apresentados
ensino regular (2016) _ demonstram superficialidade
Brasil (1996) no tratamento dos temas e ou

desconhecimento do mesmo

As andlises indicam que a

Wgotsky (1997, crianga com autismo pode
2007, 2008) desenvolver o jogo imaginario

de faz de conta  Santos & S& A . de forma mais elaborada,
com criangas qz@:ggg\éiiz;épo Leontiev (2016) desde_que lhe sej_am ofertadas

autistas (2018) ' condigBes para isso €, nesse
Siegel (2008)  processo, o papel mediador do
professor é fundamental

Abrincadeira — Chicon, Oliveira, Pesquisa de natureza

Educacédo Grandin & Panek  As familias que aceitaram as
fisica na (2015) indicacOes de investigar o
educacéo Marchiori comportamento de seus
infantil: entre a Né&o especificado Gadia; Bordini; filhos/filhas, e acolheram as
suspeita e 0 (2020) Portolese (2013) suspeitas levantadas pelos
diagnostico de professores e profissionais
autismo Brasil (2010) envolvidos com a educagdo

das criancas, relataram uma
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Martins (2013) melhora significativa na
superacao de barreiras
impostas pelo transtorno

Fonte: Os autores (2023).

Pudemos identificar 18 autores e dos nove artigos apenas o de Marchiori (2020) néo foi
elaborado em conjunto com outros membros, o que sugere que o tema vem sendo abordado de
maneira coletiva. Ademais, sobre a metodologia, a maioria se caracteriza por pesquisas que
vao a campo, ou seja, ancoradas no cotidiano escolar. Isso significa que sdo conclusoes tiradas
a partir do “chao da escola” e ndo do ponto de vista apenas da legislagdo ou da produgdo
académica.

A coluna “Referencial Teorico” foi escrita considerando os autores de base: Que foram
defendidos como referencial base na escrita dos artigos; Aqueles que apresentaram conceitos
importantes de inclusdo, educacgdo infantil e educacdo fisica; O/s mais citado/s. E na coluna
“Principais Conclusdes”, pode-se perceber alguns temas recorrentes que se apresentaram
como desafios e potencialidades para a inclusdo de criancas da educacdo infantil com
deficiéncia nas aulas de educacdo fisica.

Para este artigo, escolhemos dar énfase as conclusdes dos autores, por entendermos que
elas fornecem pistas para respondermos a indagacéo feita na introducdo deste texto, qual seja,
“Por quais caminhos os estudiosos da relacdo entre educacdo fisica e educacdo infantil na
perspectiva da inclusdo tém concebido o trabalho pedagdgico da dimensdo do corpo e do
movimento das criangas com deficiéncias no século XXI?”.

Os temas foram agrupados em trés categorias, sendo elas: O passado e o0 presente das
criancas com deficiéncia; A pratica e a formacao docente; Elementos potencializadores para a
inclusdo. Elaboradas a partir da interpretacao da proposta dos artigos e da coluna “Principais
Conclusdes”, elas serdo explicadas e debatidas na sequéncia, em didlogo com outras
producdes presentes na literatura cientifica sobre educacdo fisica, educacdo infantil e

educacdo inclusiva.

O passado e o presente das criancas com deficiéncia

Uma das semelhancas encontradas nos artigos é que a maioria deles se apropriaram de
referenciais tedricos para explicarem os aspectos historicos da inclusdo e das criangas com
necessidades educacionais especiais. Também buscaram discutir acerca da conceituacdo de

incluséo, desse publico e sobre Transtorno do Espectro Autista (TEA). E, em suas produgdes,
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Chicon e Sa (2011), Chicon et al. (2013), Falkenbach et al. (2007) e Falkenbach et al. (2008)
debateram sobre o modelo médico da deficiéncia e explicaram de que forma ele impacta nas
manifestacdes dos preconceitos sociais na atualidade.

A partir do século XVIII, no periodo da modernidade, o discurso religioso que explicava
as causalidades do corpo com deficiéncia pautado na ira divina, perdeu espago na sociedade
com o surgimento de estudos que traziam o conceito de deficiéncia ancorado na narrativa
biomédica (Gaudenzi & Ortega, 2016). Todavia, apesar desse modelo ter avancado em
questdes clinicas, como o diagndstico precoce e a medicalizacdo dos individuos, a ideia de
corpo, partindo do principio que ha um corpo “normal”, ndo considerava os varios aspectos
sociais que envolvem a deficiéncia, como as dificuldades de relacionamento social, familiar e
profissional, tendo em vista que o foco estava na consequéncia (deficiéncia) e ndo na pessoa
(Madruga, 2021).

Outro ponto importante quanto a esse modelo é a forma que a escola foi se
consolidando sob o conceito médico e como isso perpetuou a exclusdo social das pessoas com
deficiéncia do ambiente educacional, pois, como afirmado no artigo de Falkenbach et al.

(2008), a partir do pensamento de Vygotsky:

Todas as organizagdes sociais, vinculos, referéncias, papel e destino sdo cortados pela
influéncia de um tratamento social diferenciado desde a infancia, no seio familiar e
continuado na acdo social. No &mbito educacional, essa problemética continua sendo social.
A pratica ainda segrega a crianga com necessidades especiais na escola regular. (p. 39).

Além da questdo escolar, hd também o entendimento da sociedade sobre as pessoas com
deficiéncia, que para Chicon e S& (2011) manifestam sentimentos favorecedores da cultura de
exclusdo, como: pena, negacdo e superprotecdo. Esses sentimentos estigmatizantes e
preconceituosos devem-se pelos pensamentos segregacionistas do passado, 0 que acaba
influenciando na sociedade bem como na prética profissional docente (Stainback & Stainback,
1996/1999).

Como foi comentado no inicio da discussdo desta categoria, outros autores trouxeram
em suas publicacBes conceitos acerca da inclusdo e das pessoas com necessidades
educacionais especiais. Assim, notou-se que no trabalho de Carvalho et al. (2016), a incluséo
social parte do principio da equiparacdo de oportunidades e € um conceito que vai alem de
algumas situacOes relacionais como a crianca brincar com o colega, ja que esse foi um dos

exemplos do conceito dado pelos professores investigados em seu estudo.
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Para Mazzotta e D’Antino (2011), a inclusdo social ¢ entendida como “... a
participacgdo ativa nos varios grupos de convivéncia social” (p. 378). Para os autores, a escola
atua como uma parte fundamental da sociedade que pode mediar e possibilitar a inclusao
pautada numa perspectiva que considera as diferencas e ndo tratam de desconsiderar a
necessidade de adaptacdo escolar e melhoria da pratica docente, a partir da formacdo de
professores, podendo ser inicial e/ou continuada.

Sobre conceitos de terminologias, as explicacfes partiram da conceituacdo de politicas
internacionais e nacionais. No trabalho de Falkenbach et al. (2007) o uso do termo “criangas
com necessidades educacionais especiais” € justificado pela Declaragdo de Salamanca, de
1994, que “... utiliza essa denominagdo para as criangas com possibilidades e necessidades,
mas, sobretudo, para aquelas que possuem as mesmas necessidades basicas de afeto, cuidado,
protecdo, desejos e sentimentos que outras criancas” (p. 104). J4 o de Marchiori e Francga
(2015) define o publico-alvo da educacéo especial a partir da PNEEPEI, de 2008.

Notou-se que, ainda sobre conceitos, os estudos de Chicon et al. (2013), Chicon et al.
(2018) e Marchiori (2020) trazem referéncias que definem o TEA de acordo com aquele
presente na literatura académica, que no geral é definido como um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por: ... déficits persistentes na comunicagao social e na
interagdo social e em multiplos contextos” (American Psychiatric Association, 2013/2014, p.
31).

Todavia, notou-se que os trés artigos se dedicaram mais em apresentar estratégias e
possibilidades de atuacdo com criangas com TEA do que se ater a descricdo comportamental
dos sintomas, pois ja hd um consenso sobre. Alguns pontos encontrados nesse sentido foram:
O brincar enguanto uma possibilidade de diminuir as dificuldades de aprendizagem; O
diagnostico como um caminho de orientacdo aos professores; A avaliacdo da evolucdo de
comportamentos como a autonomia.

Portanto, podemos compreender que uma educacao fisica que se pretenda ser inclusiva
para criangas que frequentam a educagdo infantil precisa levar em consideracdo essas
questdes, valorizando o brincar nas aulas como um direito de aprendizagem que ndo se limita
a um meio terapéutico para tratar a deficiéncia (no sentido de buscar atenuar e/ou corrigir
determinadas “distor¢des” no padrao de desenvolvimento motor). Alinhado a essa perspectiva,
é importante que os professores tenham acesso as informagdes que dizem respeito ao tipo de
deficiéncia que porventura as criangas tenham, para poderem atuar de maneira a contribuir

com a autonomia delas.
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A prética e formacao docente

No processo de leitura das publicacbes levantadas, pudemos também identificar uma
preocupacao de parte dos estudos a respeito da relacdo entre formacdo docente e a forma com
que a educacdo fisica escolar vem sendo estruturada ao longo dos tempos no tocante a
proposta de educacdo inclusiva. Assim, o objetivo desta categoria é discutir esses elementos
em comuns entre os trabalhos, estabelecendo conexdes com a literatura.

A educacdo fisica ndo € uma excecdo gquanto ao tratamento social com as pessoas com
deficiéncia, tendo em vista seu histérico de regulacdo e padronizacdo dos corpos. Segundo
Falkenbach et al. (2007): “O problema da inclusdo de criangas com necessidades educacionais
especiais na educacao fisica € antigo e configura-se desde sua origem quando esteve ligado as
questdes politicas vigentes em cada periodo da historia” (p. 106). Fato semelhante ¢ discutido
por Chicon et al. (2013), que ao discorrerem sobre as metodologias das aulas de natacéo,
afirmam que a maioria delas sdo construidas a partir da logica tradicionalista da educacéao
fisica, que no processo de ensino e aprendizagem focam apenas na aprendizagem do gesto
motor.

Percebeu-se que a proposta de educacdo inclusiva para a educacdo fisica defendida
pelos trabalhos é aquela que respeita as diferencas individuais, levando-as em consideragdo no
desenvolvimento das aulas, porém com foco no que a crianga pode/consegue fazer. Com
efeito, rechacam a ideia de uma educacdo fisica infantil voltada para o desenvolvimento de
habilidades consideradas ideais e/ou préprias para a faixa etaria.

Nota-se na leitura dos textos que os discursos dos autores almejam uma pratica
humanista que valoriza os aspectos relacionais humanos, como as emocdes, e destacam a
necessidade de comprometimento dos professores de educacdo fisica e da escola no processo
inclusivo, pois ele pressupGe um compromisso ético coletivo para com as criancas da
educacdo infantil (Carvalho, Coelho & Tolocka, 2016; Chicon & Sa, 2011; Chicon, S& &
Fontes, 2013; Falkenbach, Drexsler & Werle, 2007; Marchiori & Franga, 2015).

Sobre a pratica docente, nos estudos de Falkenback et al. (2008) e Carvalho et al. (2016),
os professores participantes das pesquisas relataram que a formagdo impacta suas praticas e
que o conhecimento sobre a inclusdo € precario. Também, algumas afirmacdes dos
investigados mostram detalhamentos de procedimentos técnicos e praticos que podem trazer
riscos & integridade fisica de alunos com deficiéncia, como ac¢des incorretas com alunos que

estejam convulsionando (Carvalho et al., 2016).
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Sobre a formacéo inicial, Chicon e S& (2011) assumem que o debate, na graduacdo em
educacdo fisica referente ao tema possui problemas, pois: “... a inclusdo socioeducacional de
pessoas com deficiéncia, atualmente, ainda se encontra, em muitos casos, atrelada ao modelo
médico da deficiéncia” (p. 46). Por outro lado, fazem questdo de ressalvar que, apesar da
precariedade relatada, ha, em certa medida, uma evolucdo nos curriculos da educacgéo fisica
com a existéncia da disciplina comumente chamada de “educacdo fisica adaptada”. Porém,
para 0s autores, € preciso superar a concentracdo desse tipo de discussdo apenas dentro de
uma disciplina especifica, de modo que os processos educativos inclusivos estejam presentes
em outros componentes curriculares, como, por exemplo, nas disciplinas relacionadas a
educacéo infantil.

Martins, Tostes e Mello (2018b), ao analisarem os curriculos de formacéo inicial em
educacdo fisica nas universidades publicas sediadas nas capitais brasileiras em que ha a
presenca de professores com essa formacgdo atuando na primeira etapa da educacao bésica,
constatam que a discussdo sobre inclusdo é quase que nula. Por esse angulo, podemos afirmar
que esse é um dos grandes desafios para qualificar a atuacdo docente da educacdo fisica junto
as criancas com deficiéncias.

Em contraponto aos discursos criticos dos professores, que apontam as fragilidades da
formagé&o inicial, nos trabalhos de Chicon et al. (2013) e Chicon et al. (2015), a extens&o
universitaria apresentou-se como uma estratégia potente para contornar a problematica das
limitacBes dos curriculos de educacédo fisica voltada para a inclusdo. Em ambos os estudos,
sendo o primeiro realizando aulas de natacdo e o segundo, intervenc¢des ludicas em uma
brinquedoteca universitaria, os mediadores dos processos foram os professores de educagédo
fisica em formacdo que relataram se sentirem mais seguros para a futura pratica. Ou seja, a
participacdo dos universitarios em projetos de extensdo voltados para a pratica inclusiva de
criancas com deficiéncia parece ser um caminho possivel de solidez na formacéo inicial para
atuacdo junto a esse publico.

Essa percepcdo qualitativa da extensdo universitéria, integrada a dimensdo do ensino,
gera aprendizagens significativas e complementares, converge com a demanda emergente no
campo da formagdo de ensino superior. A Resolugdo n® 7/2018 do Conselho Nacional de
Educagédo (CNE) (2018), estabeleceu um minimo de dez por cento da carga horaria total dos
cursos de graduacdo dedicados a extensdo. Isso pode, alem de reduzir as problematicas da

preparacdo para atuagdo profissional, permitir que: ““... a universidade se aproxime ainda mais
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das camadas mais vulneréveis da populacdo, permitindo a democratiza¢do ndo so6 do acesso,
mas da gestdo e dos saberes produzidos na universidade” (Pires da Silva, 2020, p. 30).

Assim, para o curso de licenciatura em educacdo fisica, a carga horaria minima
dedicada a atividade extensionista da formacdo superior totalizaria trezentas e vinte horas,
tendo em vista que a Resolugdo n° 6/2018 do CNE (2018) estabelece no minimo trés mil e
duzentas horas para o desenvolvimento das atividades académicas dessa area.

Spinelli, Euzébio e Schneider (2020) destacam que 0s projetos de extensdo universitaria
sdo de grande importancia para melhorar a formacdo inicial docente voltada para a atuacéo na
educacédo infantil, que, segundo eles, carece desse tipo de incremento com vistas a um
atendimento pedagdgico mais qualitativo as criancas. Nessa mesma direcdo, Benitez et al.
(2018) reforcam a importancia da extensdo como meio virtuoso para integrar o ensino e
fortalecer a formacdo docente na perspectiva da inclusdo. Também ressaltam que esses
projetos podem agregar iniciativas de formacdo continuada docente, indispensaveis para o
campo da educacéo infantil.

Em nosso mapeamento, aparece no artigo de Falkenbak et al. (2008) que os professores
de educacdo fisica, atuantes na educacédo infantil, relataram que a formacéo inicial aborda de
maneira insuficiente o tema da incluséo, entretanto, destacam a inexisténcia de acoes
sistematicas e regulares com foco em oferecer um suporte pedagdgico de conjunto ao
professor, como é o caso da formacdo continuada em servigo. Para eles, a permanéncia dessa
perspectiva pode gerar “... espagos para manifestagdes de heroismos ou de desculpas que se
baseiam em uma agdo cuja formac¢do ndo lhe foi proporcionada” (p. 48), ou seja, impacta

diretamente a construcdo de praticas pedagogicas inclusivas na educacdo fisica infantil.

Elementos potencializadores para a inclusao

Nesse tdpico sdo apresentados os recursos didaticos favorecedores e potencializadores
do processo inclusivo das aulas de educacdo fisica para criangcas com deficiéncia na primeira
etapa da educacdo basica, identificados nos artigos analisados. Sdo eles: A mediacdo dos
professores; O jogo, a brincadeira e a coletividade como processos valiosos no
desenvolvimento infantil; O curriculo infantil e o trabalho colaborativo entre professores.

As producbes de Chicon et al. (2018), Chicon et al. (2013) e Chicon et al. (2015),
destacam que a mediacdo dos futuros e/ou atuais professores de educacdo fisica no processo

de aprendizagem de criancas com e sem deficiéncia é essencial, especialmente para as
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primeiras, pois, a partir desse processo podem realizar tarefas que sozinha ndo fariam. Além
disso, de maneira unanime, destacam os estudos de VWygotsky como referéncia tedrica para
balizar as mediacGes pedagogicas desenvolvidas pelos docentes junto as criangas, em especial,
ao grupo com deficiéncia. Os autores também ressaltam que a mediacdo favoreceu as
interacOes das criangas com deficiéncia com outras criangas e professores/mediadores, em
especial aquelas com TEA.

Ao revisitar o pensamento de \Wygotsky, o papel de mediacédo do professor é destacado
como elemento-chave para o desenvolvimento das fungfes psiquicas superiores. Todavia, para
0 autor, os mediadores sdo todos 0s outros elementos presentes na cultura, como ferramentas,
livros e brinquedos, além, também da atividade pedagogica.

Nesse sentido, Falkenbach et al. (2007) chegam a conclusdo em seu estudo que no
processo didatico-pedagdgico desenvolvido com alunos com e sem deficiéncia da educacéo
infantil, a mediacdo dos professores possibilitou que elas pudessem, através da premissa de
“brincar juntos”, contribuir para a inclusdo das criangas. Destacam também que, por meio das
brincadeiras e jogos imaginarios vivenciados coletivamente, os infantis puderam desenvolver
funcBes psiquicas como a atencdo e comunicacdo, algo semelhante a estruturacdo do projeto

de natacéo apresentado no artigo de Chicon et al. (2013), que foi descrito da seguinte forma:

O processo de experimentacao corporal nas praticas do projeto ‘Atividades ludicas no meio
aquatico’ volta-se mais para provocar situacGes relacionais a partir do brincar. Situagdes que
possam auxiliar a crianca no aprendizado e na descoberta de capacidades corporais, bem
como nas reflexdes e produgdes que realiza e protagoniza quando brinca no grupo (p. 110).

Um outro ponto a se destacar € o potencial das praticas pedagogicas dos professores de
educacdo fisica a partir da especificidade da educacdo infantil. A BNCC afirma que as
atividades ludicas como os jogos e as brincadeiras sdo um direito de aprendizagem para as
criancas dessa etapa (Brasil, 2018), portanto, de acordo com Martins (2018a), compreender o

‘6

jogo dentro dessa logica: “... € ir além do carater funcional e espontineo do jogo, para
reconhecé-lo como um direito social” (p. 59).

Nesse viés, entende-se que os professores ndo tém apenas a possibilidade de utilizarem
0 jogo como uma ferramenta pedagdgica, mas o dever de organizar seu planejamento didatico
considerando-o como um direito de aprendizagem. Isso ndo quer dizer que devem
desconsiderar que, por meio dele ha a aquisicdo de capacidades, como o desenvolvimento

cognitivo da crianga, mas ha a necessidade de compreendé-lo primeiramente como um direito
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que expande o capital cultural presente no universo infantil (Mello, Zandominegue, Barbosa,
Martins & Santos, 2016).

Ainda sobre as poténcias a partir das especificidades da educacdo infantil, um dos temas
que abordaram essa questdo foi o trabalho colaborativo entre professores e familias das
criangas. Sobre a primeira, no estudo de Marchiori e Franca (2015), a préatica pedagdgica
articulada por meio de um projeto entre os professores, incluindo a de educacédo fisica,
possibilitou, entre outras coisas, conquistas nos campos relacionais, afetivos e comunicativos,
como a melhora da oralidade de um dos alunos com suspeita de TEA.

Considerando o resultado do estudo anterior, surge a ideia da metodologia de projetos,
que considera o0 processo de ensino-aprendizagem como um meio que possibilita a formacao
social e cultural dos sujeitos, e ndo se restringe a atividade intelectual (Girotto, 2006).
Também, engquanto uma estratégia de trabalho pedagdgico que pode englobar conhecimentos
de diversas areas, a metodologia de projetos permite que haja mais sentido no fazer
pedag6gico na educacdo infantil, etapa da educagdo béasica ndo disciplinarizada e que a
articulacdo entre os diversos agentes escolares, apresenta-se como uma necessidade constante
e ndo apenas cOMo uma estratégia estanque.

Por fim, o trabalho colaborativo com as familias mostrou-se como uma relagdo
favorecedora da incluséo dos alunos com deficiéncia. Marchiori (2020) concluiu que quando
as familias de criancas com suspeita de TEA deram prosseguimento ao encaminhamento
escolar, buscando o apoio de profissionais externos que, em alguns casos, diagnosticaram o
transtorno, relataram melhora como, na linguagem oral e autonomia para relacionarem-se por
meio das brincadeiras com seus colegas.

Em contrapartida, aquelas que mostraram resisténcia e negaram as orientaces
pedagdgicas, ainda que houvesse esforco do professor de educacéo fisica e das professoras de
sala de aula, os ganhos ndo foram potencializados pela falta de um apoio multidisciplinar.
Pois, a partir do diagnostico que poderia confirmar as suspeitas, as praticas pedagdgicas dos
docentes poderiam ser orientadas pensando nas especificidades dos alunos, tendo em vista
que haveria um trabalho coletivo, ndo restrito a escola.

Sobre a etapa da educacédo infantil, a BNCC enfatiza o papel da familia com a escola,
destacando que: “... para potencializar as aprendizagens e 0 desenvolvimento das criangas, a
pratica do dialogo e o compartilhamento de responsabilidades entre a instituicdo de Educacéo
Infantil e a familia sdo essenciais” (Brasil, 2018, p. 36-37). Assim, entende-se que 0 apoio

familiar no processo inclusivo é fundamental, pois as a¢cdes docentes podem ser aumentadas
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com o trabalho colaborativo, tendo em vista que a educacdo da crianca se da em diversos
meios, n&o so na escola.

Sobre trabalho coletivo, tomamos de empréstimos as contribui¢cdes de Martins (2018a),
que enfatiza a importancia e a necessidade de a educacdo fisica ndo se constituir como um
profissional que atua isoladamente, a partir do seu campo de expertise, qual seja, relacionado
ao jogo/brincadeira e ao corpo/movimento. Ao contréario, advoga por uma interacdo entre
sujeitos e diferentes areas do conhecimento que compdem o curriculo da educacao infantil, de
modo a produzirem préaticas pedagdgicas com sentido e significado para as criangas. O
mesmo raciocinio se aplica ao trabalho educativo a ser desenvolvido junto as criangas com
deficiéncias. E imprescindivel haver uma colaboragdo interna entre os profissionais do
magistério para a inclusdo, olhando para essas criancas ndo pelas suas supostas auséncias e
incompletudes, mas pelas suas capacidades de producao cultural, de interacdo, de ser e agir de
maneira protagonista em todos 0s espagos-tempos da escola.

A valorizagdo do protagonismo infantil exercida por criancas com deficiéncias exige
dos adultos educadores mudangas de ... representagdes e de atitudes sobre elas. Concebé-las
como sujeitos capazes, com potencialidades para expressar seus interesses e necessidades, é
um importante passo para superar estigmas e preconceitos historicamente arraigado” (Mello,
Santos, Rodrigues & Santos, 2014, p. 224).

Concordar com esses autores é tensionar 0 modo de concebermos e de lidarmos com
criancas com deficiéncias no contexto da educacdo infantil. E preciso, portanto, modificar um
olhar que costuma enxergar as criangas pelas suas auséncias e suas incompletudes, centradas
naquilo que elas ndo conseguem fazer, para um olhar sensivel as experiéncias infantis
manifestadas tanto pela oralidade, pelos desenhos, pela escrita quanto pela sua corporeidade,
valorizando-as como producéo cultural.

Nesse sentido, encontramos na Sociologia da Infancia (Sarmento, 2009) um relevante
campo de conhecimento que pode nos ajudar a reconhecer essas criangas como sujeitos de
direitos, produtoras de cultura e protagonistas de seus processos de socializagdo. Com efeito,
para além de favorecer uma mudanca de postura em relacdo ao nosso olhar acerca das
criangas com deficiéncias, pensar praticas pedagogicas verdadeiramente inclusivas a partir

desse aporte teorico.
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Considerac0es finais

Considerando o objetivo do presente artigo, podemos destacar que, a partir das nove
producdes mapeadas e analisadas, o trabalho pedagogico da educacéo fisica com criangas com
deficiéncias na primeira etapa da educacéo bésica esta pautado em uma logica que considera
0s processos historicos excludentes desses alunos e suas limitagBes, porém que ndo se
restringem a isso. Também, percebemos que velhos desafios, ja muito debatidos na literatura,
surgiram em alguns dos trabalhos, como a ma formacéo profissional para atuacdo junto a esse
publico e a falta de apoio dos familiares das criangas no processo inclusivo.

Todavia, notamos que para esses desafios, surgiram possibilidades, como a preparagédo
dos futuros professores de educacdo fisica a partir de projetos de extensdo focados na pratica
com as criangas com deficiéncia. Ademais, o trabalho colaborativo entre os professores e com
a familia dos infantis e o diagnostico assertivo, mostram-se como formas potentes para
favorecerem o desenvolvimento das criangas. A inclusdo, por esse viés, é considerada como
um papel que ndo fica atribuido apenas a instituicdo escolar, mas com a responsabilidade
compartilhada.

Também pudemos observar que o jogo imaginario e a brincadeira, enquanto elementos
fundamentais da educacdo infantil, e que estabelecem grande interface com o tipo de saber
tratado pela educacéo fisica no ambito escolar, apresentaram-se como meios de permitirem o
desenvolvimento das criancas com deficiéncia, com destaque para as relaces sociais e a
autonomia delas, em especial, aquelas com TEA.

Em sintese, no século XXI, compreendemos que o debate sobre a participacdo dos
professores de educacdo fisica que atuam na educacdo infantil no que concerne a incluséo,
tem desafios a serem superados, mas que vem demonstrando certo avanco na concepcdo de
crianca e de trato pedagdgico com os elementos da cultura corporal de movimento. Se
historicamente a educacdo fisica é marcada por uma visdo, predominantemente, biologicista,
em que a tarefa do professor € estruturar aulas com o objetivo de desenvolver nas criangas
padrdes de movimento considerados desejaveis para determinadas faixas etarias, que precisam
alcancar, na literatura mais recente parece haver uma ressignificacdo desse papel, apontando
para um tipo de agdo didatica que busca reconhecer as criangas, independentemente de suas
deficiéncias, como sujeitos de direitos, produtoras de cultura e protagonistas de seus

processos de socializacao.
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Concordamos que essa perspectiva de pensar as praticas pedagogicas em educacao
fisica para o publico-alvo da educacgdo especial que se encontra na etapa da educacdo infantil
de maneira mais integrativa, que respeita seus limites, suas condic@es, e que ndo almeja focar
unica e exclusivamente no desenvolvimento fisico-motor, € um caminho mais adequado.

Quanto aos limites desta pesquisa, destacamos que o fato de termos realizado uma
revisdo em apenas um veiculo de comunicacdo cientifica (revistas cientificas), apresenta-se
como um ponto a ser considerado por estudos futuros. Uma revisdo mais ampliada que
contemple também o que tem sido publicado sobre essa tematica em trabalhos veiculados em
congressos académicos e na poés-graduacdo, no formato de teses e dissertacbes, Sao
possibilidades de expandir e conhecer a teméatica nos mais variados espectros da literatura

cientifica.
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