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RESUMEN. El artículo presenta los resultados de un metaanálisis 

realizado para comprender si existe evidencia y en qué medida que 

muestra si los eventos catastróficos influyen en las tasas de deserción 

escolar o sobre el abandono escolar. Las investigaciones destacan que 

los eventos destructivos como terremotos, huracanes, inundaciones, 

etc., pueden provocar interrupciones en el entorno de aprendizaje, 

aumentar los niveles de estrés y el riesgo de abandono escolar entre 

los estudiantes que residen en áreas afectadas y de bajos ingresos. Se 

ha demostrado que el cierre de escuelas debido a desastres tiene un 

efecto perjudicial en el rendimiento académico y la deserción escolar, 

tanto en las personas que antes estaban en riesgo como en las 

poblaciones que ya eran vulnerables antes de un desastre, lo que haría 

que los estudiantes tuvieran más probabilidades de abandonar la 

escuela. Sin embargo, los diferentes tipos de desastres, como los 

fenómenos geológicos y climáticos, pueden tener diferentes 

repercusiones en la deserción escolar, ya que los desastres climáticos, 

como la sequía, obstaculizan, en algunos casos, significativamente el 

logro de la educación en más de un 40% y aumentan el abandono 

escolar prematuro. Especialmente entre las mujeres jóvenes y los 

estudiantes que están más débiles o en riesgo. Estos hallazgos 

subrayan la necesidad de intervenciones y sistemas de apoyo 

adaptados para mitigar los efectos negativos de los desastres naturales 

en la educación de los estudiantes. 

 

Palabras clave: abandono escolar, distaster natural, evento 

catastrofático, áreas de alta vulnerabilidad, factores de riesgo. 
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Dropout phenomenon in areas of high vulnerability: 

results of a meta-analysis  

 
 

ABSTRACT. The article presents the results of a meta-analysis 

conducted to understand if and to what extent there is evidence that 

shows whether catastrophic events have an influence on school 

dropout rates or student dropout rates. Research highlights that 

destructive events such as earthquakes, hurricanes, floods, etc., can 

lead to disruptions in the learning environment, increasing stress 

levels and the risk of dropping out among students residing in 

affected and low-income areas. School closures due to disasters 

have been shown to have a detrimental effect on academic 

performance and dropout, in those previously at risk and in those 

pre-disaster populations that are already vulnerable, which would 

cause students to be more likely to drop out of school. However, 

different types of disasters, such as geological and climatic events, 

can have different impacts on dropout, with climate disasters such 

as drought hindering, in some cases, significantly the attainment of 

education by more than 40% and increasing early school leaving, 

especially among young women and students who are weaker or at 

risk. These findings underscore the need for tailored interventions 

and support systems to mitigate the negative effects of natural 

disasters on students' education. 

 

Keywords: scholastic dropout, natural distaster, cathastrophic 

event, areas of high vulnerability, risk factors. 
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Fenómeno de abandono escolar em zonas de grande 

vulnerabilidade: resultados de uma meta-análise 
 

 

 

 
RESUMO. O artigo apresenta os resultados de uma meta-análise 

realizada para compreender se e em que medida existem provas que 

demonstrem se os acontecimentos catastróficos têm influência nas 

taxas de abandono escolar ou nas abandono dos alunos. A 

investigação salienta que acontecimentos destrutivos como 

terramotos, furacões, inundações, etc., podem levar a perturbações no 

ambiente de aprendizagem, aumentando os níveis de stress e o risco 

de abandono escolar entre os alunos que residem em áreas afectadas e 

com baixos rendimentos. Foi demonstrado que o encerramento de 

escolas devido a catástrofes tem um efeito prejudicial no desempenho 

académico e no abandono escolar, tanto nas populações previamente 

em risco como nas populações já vulneráveis antes da catástrofe, o 

que levaria os alunos a terem maior probabilidade de abandonar a 

escola. No entanto, diferentes tipos de catástrofes, como os fenómenos 

geológicos e climáticos, podem ter impactos diferentes no abandono 

escolar, sendo que as catástrofes climáticas, como a seca, prejudicam, 

nalguns casos, significativamente a obtenção da educação em mais de 

40% e aumentam o abandono escolar precoce, especialmente entre as 

mulheres jovens e os alunos mais fracos ou em risco. Estas conclusões 

sublinham a necessidade de intervenções adaptadas e de sistemas de 

apoio para atenuar os efeitos negativos das catástrofes naturais na 

educação dos estudantes. 

 

Palavras-chave: abandono escolar, catástrofe natural, acontecimento 

catastrófico, zonas de grande vulnerabilidade, factores de risco. 
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Introducción 

 

Los momentos en los que ocurren desastres naturales (terremotos, tsunamis, huracanes o 

emergencias pandémicas, etc.) son momentos de gran desorientación que obligan a las 

personas a definir nuevas condiciones de adaptación y aprendizaje continuo, si no quieren 

arriesgarse a ser socavadas y abrumadas por los acontecimientos. El evento catastrófico 

invade el mundo personal y social de un individuo, abrumando su vida y llevándolo a 

repensarse en relación con sus acciones y existencia (Nuzzaci y Marcozzi, 2019; 2020; 2021). 

En el campo de la educación, estas situaciones constituyen verdaderos desafíos existenciales. 

Desde los primeros momentos, inmediatamente después del acontecimiento, el individuo se 

enfrenta a grandes momentos de incertidumbre, en los que tiene que soportar las condiciones 

de "pérdida relacional y social", y reconsiderar sus propias líneas de comportamiento con 

respecto a la nueva condición. Sin embargo, esto no es fácil, ya que en estas situaciones el 

tejido experiencial, cultural y social muchas veces parece ser golpeado con fuerza, a veces se 

pierde o se altera en la percepción del individuo, que trata de mantenerlo vivo. 

Los desastres, incluidos los inducidos por numerosos cambios climáticos y la 

desestabilización de los ecosistemas, representan hoy en día una grave amenaza para el 

sistema educativo, especialmente en zonas y comunidades ya vulnerables (Briggs, 2018; 

Conteh, 2015). La intensificación de los fenómenos meteorológicos extremos y los desastres 

naturales inhiben, y a veces impiden, el acceso a la educación, debido a la falta de 

disponibilidad de instalaciones escolares (Mahful et al., 2020). Además, socavan la 

estabilidad psicofísica de las personas, especialmente de los más jóvenes, trayendo consigo 

graves interrupciones en los estudios, aumento de las tasas de abandono escolar y de 

inasistencia. Diversos estudios han demostrado que con demasiada frecuencia se presta poca 

atención a la alta vulnerabilidad física de las infraestructuras escolares para garantizar la 

continuidad de la educación en la fase posterior al desastre, y que igualmente se presta poca 

atención a las consecuencias que el desastre produce en los niños y adolescentes. Estos son 

factores que influyen directa e indirectamente en el abandono escolar temprano. 

En el ámbito escolar, para los docentes (Alisic, 2012), el tema principal en tiempos de 

emergencia pasa a ser de tratar de restaurar y mantener formas significativas de educación que 

apoyen mejor a los estudiantes en su proceso de superación de dificultades después de eventos 
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críticos, los cuales probablemente duren mucho tiempo, aumentando las condiciones de 

vulnerabilidad. En esta dirección, los docentes están llamados a rediseñar su profesionalismo 

a través de formas precisas de reflexión e intervención, orientadas a fortalecer los procesos de 

aprendizaje de los estudiantes en los diferentes niveles.  

En primer lugar, ayudando a los estudiantes a conectar el "antes", el "durante" y el 

"después" del evento catastrófico o pandémico y continuando creando auténticas 

oportunidades de aprendizaje para ellos, sin interrumpir el desarrollo de aquellos procesos 

formativos (cognitivos, relacionales, sociales, etc.) que, si se ven comprometidos, podrían 

dañar profundamente su crecimiento y sus vidas.  

El evento catastrófico tiene un fuerte impacto emocional, conductual y escolar en niños 

y adolescentes (Gómez y Yoshikawa, 2017) y también interrumpe las funciones sociales 

esenciales de una comunidad, creando formas de disrupción humana y social a las que una 

comunidad puede responder o no (Kreps, 1998). Esto se demuestra en los estudios que citan el 

Índice de Resiliencia Comunitaria (Sherrieb et al., 2010) como una medida para indicar el 

desarrollo económico y el capital social. Sin embargo, la falta de respuesta oportuna podría 

impedir la progresiva recuperación socioemocional y relacional del individuo, ligada al 

desplazamiento existencial que le afecta (Nuzzaci, 2022).  

La deserción escolar o universitaria, ligada a dificultades de diversa índole, ocurridas 

como consecuencia de eventos catastróficos en territorios o comunidades sociales vulnerables, 

aún ha sido poco estudiada (Nuzzaci y Marcozzi, 2020; 2021) y aún hay poca evidencia que 

muestre las relaciones. La ocurrencia de dificultades de diversa índole a las que se enfrentan 

los estudiantes de la escuela y la universidad después de un evento catastrófico parece 

empeorar en las personas que tienen baja resiliencia (Nuzzaci y Marcozzi, 2021). Esto termina 

acentuando dificultades como la incapacidad de alcanzar metas, la incapacidad de pedir ayuda 

en momentos de necesidad, de establecer relaciones positivas con profesores, compañeros y 

amigos, de planificar, de elegir y tomar decisiones, y de promover prácticas de aprendizaje 

independientes y responsables. A continuación, la literatura explicó cómo el abandono escolar 

temprano, desde diferentes enfoques interpretativos como el ecológico (Koç et al., 2020; 

Ogresta et al., 2021), la dependencia de la trayectoria (Báez et al., 2010) y las teorías que 

clasifican los factores en Pull Out, Push Out y Fall Out (Ecker-Lyster y Niileksela, 2016; 

Doll, Eslami, & Walters, 2013), en estudios protectores y de riesgo, ofrecen diferentes puntos 

de vista para analizarlo e interpretarlo. Esto es similar al caso del control percibido de la 
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escuela y la universidad y las emociones escolares, que parecen predecir el éxito de los 

estudiantes en cuanto a si tienen o no intención de abandonar la escuela o la universidad y su 

rendimiento en el aprendizaje (Respondek et al., 2017). También se ha demostrado que 

algunos factores interactúan positivamente y dificultan la probabilidad de abandono escolar o 

universitario, tanto es así que, por ejemplo, los estudiantes de secundaria y universitarios con 

altos niveles de control percibido tienen menos probabilidades de abandonar o retirarse de la 

escuela (Ruthig et al., 2007; Hall et al., 2006; Rumberger, 2011). Sin embargo, estas 

interpretaciones no van acompañadas de una correlación de estos factores con lo que ocurre 

después de un desastre. Los problemas, de hecho, pueden leerse desde diferentes puntos de 

vista. En algunos casos, las escuelas inmediatamente después de un evento devastador 

también pueden convertirse en lugares de protección y conexión (Segarra-Alméstica et al., 

2022; Mutch, 2018; Fletcher & Nicholas, 2016), donde se promueven estrategias de 

afrontamiento para la recuperación (Mooney et al., 2020), y son sitios donde enviar a los hijos 

mientras los padres trabajan o intentan reconstruir situaciones normales. Es necesario tener en 

cuenta cómo las variables relativas a las condiciones ambientales en las escuelas afectan las 

diferencias en el desarrollo cognitivo y afectivo (Baumert, 2006; van Ophuysen, 2009; 

Brummet, 2014) de los individuos, creando situaciones con resultados muy diversos. 

El impacto de la vulnerabilidad territorial en los intereses, preferencias y deseos de los 

individuos es un fenómeno poco comprendido, especialmente en relación con los efectos 

compensatorios que satisfacen las necesidades de adaptación, autonomía y competencia de los 

estudiantes. Se sabe que los entornos escolares o comunitarios de apoyo facilitan el desarrollo 

de un autoconcepto positivo y estilos de atribución adaptativos (como las altas habilidades), lo 

cual reduce la vulnerabilidad de los estudiantes (Gizir y Aydin, 2009; Masten, 2015), 

frecuentemente identificados como resilientes y, por ende, más capaces de enfrentar 

condiciones adversas. 

Sin embargo, muchos de estos procesos aún deben ser investigados y aclarados. Las 

investigaciones han demostrado que los niños en edad escolar que han experimentado 

desastres tienden a tener tasas más altas de abandono escolar en general, obtienen 

calificaciones más bajas y puntajes inferiores en los exámenes, y sufren otros problemas 

educativos y de comportamiento (Fothergill y Peek, 2015; Masten y Narayan, 2012). También 

se ha destacado el papel que juega la resiliencia en niños y adolescentes (Masten y Narayan, 
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2012; Meyerson et al., 2011) al activar fortalezas y capacidades para mitigar y reducir el 

impacto de los desastres (Anderson, 2005, p. 162). 

Los desastres pueden afectar la capacidad de los niños para concentrarse en las tareas 

escolares y pueden provocar problemas de comportamiento, lo que deja claro que aquellos 

que experimentan desplazamiento durante períodos prolongados después de un desastre 

tienden a abandonar la escuela más fácilmente, obtienen calificaciones más bajas y sufren 

diversos trastornos (Fothergill y Peek, 2015; La Greca, 2006; Masten y Narayan, 2012) en 

comparación con aquellos que no han pasado por esa experiencia. 

Gran parte de la investigación se centra en el rendimiento académico de los niños 

después de un desastre, durante las fases de recuperación a corto y largo plazo. Sin embargo, 

hay una cantidad limitada de investigaciones que se basan en datos educativos preexistentes 

para evaluar los efectos en el aprendizaje. En esta línea, Wright et al. (2013) publicaron una 

revisión exhaustiva sobre la resiliencia, enfocándose en conceptos clave y resultados 

derivados de investigaciones realizadas durante varios períodos de tiempo (Masten y Narayan, 

2012; Meyerson et al., 2011), resumiendo así toda una literatura sobre estrés postraumático en 

relación con el desarrollo de niños y adolescentes. 

Otra serie de estudios, como el de Abramson et al. (2011), explora los efectos de los 

desastres en la salud mental y el bienestar emocional de niños y jóvenes, prestando especial 

atención a los factores de resiliencia que pueden mitigar los efectos negativos y reducir el 

riesgo de abandono escolar prematuro. También parece haber evidencia bastante convincente 

sobre el papel "interferente" que juega la resiliencia entre el desastre y la deserción escolar, 

destacando cómo los niños, niñas y adolescentes pueden fortalecer sus habilidades y construir 

resiliencia personal y colectiva. Esto implica ayudar y apoyar a sus compañeros, familias, 

escuelas y comunidades antes, durante y después de un desastre (Fothergill y Peek, 2015; 

Tobin-Gurley et al., 2016; Zeng y Silverstein, 2011). 

Específicamente, la resiliencia comunitaria, es decir, la capacidad de las comunidades 

para recuperarse de los desastres, también actúa como un factor mediador que parece influir 

en el bienestar emocional de los estudiantes y en su éxito académico (Aldrich, 2012). 

Además, se ha observado un efecto positivo en la reducción de la deserción escolar, aunque 

aún no se ha aclarado completamente la relación entre las diferentes variables que interactúan, 

como el impacto mitigador de la comunidad (Peek, 2015) escolar en niños y adolescentes de 

diferentes contextos sociales (Obradovic y Armstrong-Carter, 2020). 
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Sin embargo, los estudios aún tienden a ignorar el efecto potencial general de las buenas 

condiciones territoriales y comunitarias sobre el bienestar escolar en situaciones catastróficas, 

mientras que aquellos repertorios de investigación que abordan las desigualdades en el 

desarrollo socioemocional y la salud relacionadas con el origen familiar (Borsch-Supan et al., 

2019) y los procesos de exclusión (Azevedo, 2023). Si bien es cierto que las escuelas son un 

entorno social importante para muchos niños y que después de un desastre pueden ser lugares 

de protección capaces de brindar apoyo a los estudiantes (Phillips, Neal y Webb, 2017), es 

igualmente cierto, sin embargo, que los efectos del desastre repercuten, en diversos grados, en 

las comunidades y las escuelas, haciendo que los estudiantes que podrían definirse a sí 

mismos como "en riesgo" tengan más probabilidades de no regresar a la escuela después del 

desastre (Peek y Richardson, 2010; Pfefferbaum et al., 2015; 2016), especialmente cuando la 

funcionalidad y las instalaciones de la escuela se ven afectadas. La literatura también muestra 

que incluso en situaciones en las que la escuela no se ve afectada o puede reanudar su 

funcionamiento con bastante rapidez, los estudiantes pueden decidir no reanudar los estudios 

por razones de origen diferente. Tales situaciones parecen más difíciles cuando la pérdida de 

un hogar, como resultado de un desastre, puede obligar a una familia a alejarse de la escuela 

(Akram, Chakma y Mahbub, 2012) o cuando las dificultades pueden empujar a un estudiante 

a buscar un trabajo en lugar de regresar a la escuela en la comunidad donde había escasez de 

recursos, problemas de transporte, etc. La probabilidad de que los desastres puedan ejercer 

presión sobre la situación sanitaria, económica y cultural de los niños en edad escolar y sus 

familias es muy alta; Esto puede conducir a una menor asistencia, menos aprendizaje y más 

abandono escolar prematuro.  

En el 92% de los casos, los estudios concluyen que contar con las habilidades adecuadas 

para hacer frente a "una crisis" se convierte en la mejor defensa para contrarrestar las 

consecuencias que un desastre podría tener para la escuela y su población si no se aborda 

adecuadamente, facilitando así la reducción de las tasas de abandono escolar. Se destaca que 

las escuelas pueden prevenir la construcción de conceptos y creencias erróneas, así como la 

adopción de actitudes y comportamientos inapropiados en tales situaciones, asegurando así la 

minimización del daño y la contrarrestación de formas temporales y permanentes de 

abandono escolar prematuro (Ananga, 2011). 

En todos los casos, el abandono escolar temprano generalmente se concibe como la 

consecuencia final de un largo proceso de desvinculación, influenciado por una combinación 
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de factores individuales, familiares, escolares y sistémicos (Dowrick y Crespo, 2005; Lyche, 

2010). En situaciones catastróficas, parece combinarse con otros factores negativos, 

acentuando las consecuencias perjudiciales para niños y adolescentes. 

Sin embargo, hay que tener en cuenta que la mayoría de los estudiantes se enfrentan a 

problemas de diferente naturaleza después del desastre, que varían de un país a otro y de un 

contexto a otro y son en gran medida responsables de su bajo rendimiento, menor asistencia a 

clases y deserción escolar. Los desastres perturban el entorno de aprendizaje de los 

estudiantes de primaria y secundaria debido a factores que afectan principalmente al estado de 

la infraestructura escolar, la situación económica, las condiciones de vivienda, los cultivos, 

los medios de subsistencia, la exposición a riesgos para la salud, etc., lo que hace que los 

niños y jóvenes sean más vulnerables.  

 

Problema 

 

Se plantea entonces la cuestión de si existen pruebas convincentes sobre el aumento de 

las tasas de deserción escolar en situaciones de vulnerabilidad ambiental y en contextos 

catastróficos, y si garantizar instalaciones sanitarias adecuadas y estrategias de mitigación 

adecuadas durante y después del desastre puede lograr reducir la tasa de deserción escolar; y 

si los efectos negativos del desastre sobre el abandono son más fuertes en los países más 

expuestos y vulnerables.  

Si bien es cierto, sin embargo, que el abandono es un fenómeno multifactorial y que sus 

causas radican en la interacción entre un conjunto de factores personales, escolares, familiares 

y contextuales, no es menos cierto que esta interacción en situaciones de alta vulnerabilidad 

territorial requiere la validación de modelos de integración que faciliten la creación de 

herramientas de diagnóstico precoz. La identificación de grupos de riesgo y el diseño de 

propuestas de intervención adaptadas a diferentes situaciones. Sobre todo, parece haber una 

carencia en la literatura de modelos de base cultural para el abandono escolar temprano 

causado por emergencias relacionadas con eventos catastróficos y un sistema estandarizado 

(Chen, 2012) para medirlo y sistemas para determinar las causas que llevan a un estudiante a 

decidir no continuar una educación y no hacerlo cuando la situación ambiental y territorial es 

compleja y de emergencia. Aunque en muchos países europeos y no europeos el abandono 

escolar prematuro ha sido estudiado desde muchos puntos de vista y perspectivas, los 
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estudiosos han coincidido en reconocerlo como un indicador del fracaso o la recuperación de 

los estudiantes en un contexto posterior a un desastre o de una disfunción institucional, 

cultural y social preocupante, que tiende a empeorar en contextos catastróficos, en 

comparación con el grado de impacto que tienen en los estudiantes y sus oportunidades 

educativas, así como en la escuela y las comunidades locales.  

Sin embargo, dado que existe una falta de conocimiento sistemático, en términos de 

datos e indicadores, resulta problemático proporcionar indicaciones precisas sobre cualquier 

intervención de apoyo incisiva que pueda inducir "resultados positivos" del "curso de 

formación", en términos de lucha contra el abandono escolar prematuro y promoción de 

habilidades esenciales en la vida. En este artículo se plantea cómo la relación entre los 

desastres naturales y la deserción escolar puede ayudar a ampliar la interpretación y 

comprensión de esta última.  

 

Investigación 

 

Como se señaló anteriormente, aún existen pocos estudios en la literatura (Metzler, 

2008) que hayan estudiado el abandono en relación con la vulnerabilidad territorial o los 

eventos traumáticos causados por desastres naturales. 

Como resultado de esta necesidad, se llevó a cabo un metaanálisis, ampliamente 

considerado por muchos como la mejor manera de combinar y resumir la evidencia en una 

serie de estudios. Dentro de bases de datos como EBCHO-ERIC y GOOGLE scholar, se 

examinaron un grupo de estudios doble ciego sobre la incidencia de factores de vulnerabilidad 

territorial y comunitaria relacionados con desastres naturales en la deserción escolar 

publicados hasta diciembre de 2023. La investigación recopiló material potencialmente 

relevante disponible. Es decir, la búsqueda debe ser exhaustiva, identificando conceptos clave 

(por ejemplo, abandonos, desastres, etc.), se han identificado varios sinónimos (por ejemplo, 

desastres = catástrofes), con el objetivo de obtener un vocabulario controlado utilizando el 

operador OR y uniendo conceptos utilizando el operador AND. 

El objetivo de esta investigación es, por lo tanto, verificar si los eventos catastróficos 

tienen o no un impacto en la capacidad de los estudiantes de secundaria para abandonar la 

escuela o no, en los casos en que los estudiantes pueden asistir a la escuela o donde la escuela 
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no se ve afectada y los estudiantes aún pueden enfrentar obstáculos para reanudar sus 

estudios.  

 

Pregunta de investigación 

 

1. ¿Existen pruebas convincentes en la bibliografía sobre el impacto de los sucesos 

catastróficos en la capacidad de los estudiantes de secundaria para abandonar o no los 

estudios? 

2. ¿Es más probable que los estudiantes vulnerables (especialmente los de rentas bajas) 

que han sufrido un suceso catastrófico o que viven en zonas gravemente afectadas por 

una catástrofe pongan en peligro su rendimiento académico o abandonen los estudios? 

La principal medida considerada fue la búsqueda de evidencias sobre el abandono 

debido a eventos catastróficos a través de un cuerpo de investigación teóricamente informada 

y con base empírica. Los estudios se incluyeron solo si informaron los datos, que los datos 

estaban completos y que los diseños de investigación eran metodológicamente sólidos. 

Se revisaron los resúmenes y se obtuvieron copias del texto completo de 349 estudios 

potencialmente relevantes. 

Extracción de datos: Este metanálisis implicó una extracción a dos revisores 

independientes a través de un formulario especialmente preparado para permitir una amplia 

inclusión de datos de un número máximo de estudios. Se ha acordado la clasificación de los 

factores para que puedan formularse observaciones en una fecha posterior.  

Riesgo de valoración distorsionada: El riesgo de sesgo se controló (Higgins et al., 

2023) mediante la participación de dos revisores independientes en la evaluación de la calidad 

de los estudios, y resultados y en la síntesis de los datos, así como en los resultados incluidos, 

adoptando informes selectivos para mejorar la fiabilidad del metaanálisis. El riesgo general de 

sesgo se clasificó como bajo, moderado o alto. La concordancia entre los revisores fue del 

94% y se resolvieron todos los desacuerdos. 

Procedimiento: Se extrajeron datos de 349 estudios. En la Figura 1 se presenta el 

diagrama de flujo PRISMA para mostrar cómo se identificaron los estudios. Se incluyeron en 

los metanálisis un total de 271 estudios. Las características de los estudios elegibles, en inglés, 

abarcan el periodo comprendido entre 2008 y 2023.  

 



Nuzzaci, A. (2024). Fenómeno de abandono escolar en áreas de alta vulnerabilidad: resultados de un metaanálisis… 

 
 

 

RBEC Tocantinópolis/Brasil v. 9 e19190 UFNT 2024 ISSN: 2525-4863 

 
12 

Figura 1 - Procedimiento de selección. 

 

Fuente:  Gráfico del proceso de selección y cribado de los estudios incluido en el metanálisis dentro de bases 

de datos (Nuzzaci, 2024) 

 

Tabla 1 - Eventos catastróficos examinados en estudios en relación con el abandono. 

Inundaciones 

Las inundaciones pueden causar daños a las escuelas e interrupciones en las 

actividades académicas, pero el impacto en las tasas de deserción escolar depende 

de la duración y la gravedad del evento, así como de las respuestas de emergencia 

y reconstrucción (Okuom et al., 2012; Maccini y Yang, 2009). 

Eventos sísmicos 

y volcánicos 

Aunque los terremotos y las erupciones volcánicas pueden causar destrucción y 

dislocación, el impacto directo en la educación depende de la ubicación y la 

preparación de las comunidades afectadas (Beaglehole et al., 2017). Estos eventos 

pueden causar grandes daños a la infraestructura, incluidos los edificios escolares, y 

pueden provocar dislocaciones masivas y traumas emocionales. La destrucción de 

escuelas y la pérdida de estabilidad social y económica pueden afectar 

significativamente las tasas de deserción escolar. 

Fuegos 

Los incendios forestales pueden causar daños a la infraestructura y al medio 

ambiente circundante pero el impacto directo en la educación puede variar según 

la gravedad del incendio y las medidas de protección adoptadas. (Shepard, Kulig 

y Botey, 2017). 

Inundaciones 

Las inundaciones pueden dificultar o imposibilitar que los estudiantes lleguen a las 

escuelas debido a carreteras inundadas o interrupciones en el transporte público. 

Pueden provocar la pérdida de vidas, daños a viviendas, escuelas, infraestructuras, 

destrucción de cultivos, infraestructuras, destrucción de cultivos y desplazamientos. 
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La pobreza, las enfermedades, el paludismo, con el consiguiente aumento de la 

deserción escolar de los niños. Los efectos de las inundaciones a veces duran muchos 

meses y pueden provocar una ausencia prolongada de la escuela y un abandono 

escolar prematuro (Hussain et al., 2023; Mezler, 2008). 

Maremoti 

(tsunami) 

En regiones o comunidades afectadas por tsunamis, los efectos pueden ser 

devastadores. Estos eventos naturales pueden causar daños a la infraestructura, 

los hogares y el medio ambiente circundante, pero también tienen impactos 

significativos en la vida cotidiana de las personas, incluidos los estudiantes, lo 

que podría afectar las tasas de deserción escolar (Arumugam y 

Nagabalasubramanian, 2023; De Janvry et al., 2006; De Vreyer, Guilbert y 

Mesple-Somps, 2015).  

Pandemias y 

epidemias 

Si bien no son desastres naturales en el sentido tradicional, pandemias como la 

COVID-19 pueden tener un impacto significativo en la educación. El cierre de 

escuelas, la transición al aprendizaje remoto y los efectos socioemocionales de la 

pandemia pueden afectar las tasas de deserción escolar. (Chiusaroli, 2022; 

Hassan y Sadati, 2020; Chávez-García el al., 2023; Shuja et al., 2022). 

Tornado y 

tormenta 

Aunque pueden causar graves daños, los efectos directos de los tornados y las 

tormentas (Much, 2018) en las escuelas pueden ser limitados, y el impacto en las 

tasas de deserción escolar depende de la respuesta y la resiliencia de las 

comunidades involucradas.  

Huracanes y 

ciclones 

Los huracanes y ciclones pueden causar graves daños a la infraestructura, 

interrumpir las actividades escolares y desplazar a las familias. Los impactos a 

largo plazo en la economía y el bienestar de las comunidades afectadas, pueden 

contribuir a las tasas de deserción escolar (Segarra-Alméstica et al., 2022) 

Fuente:  Características de los estudios seleccionados (Nuzzaci, 2024) 

 

Resultados 

 

El metaanálisis muestra que existen diferencias significativas en los estudios sobre la 

relación entre el evento catastrófico y el abandono escolar prematuro, y que estas diferencias 

dependen del tipo de evento catastrófico afectado, el tamaño, la gravedad, el momento en que 

ocurre el evento y los grupos de estudiantes afectados. Muestra cómo la gravedad de un 

evento catastrófico, por ejemplo, puede tener un impacto devastador en la infraestructura, la 

economía y la estabilidad social de las comunidades involucradas, puede afectar directamente 

la capacidad de las escuelas para continuar operando normalmente y proporcionar un entorno 

educativo seguro y estable para los estudiantes y empujarlos a abandonar la escuela. 

El análisis también destaca cómo los desastres pueden influir en la decisión de los 

estudiantes de abandonar o no la escuela, especialmente en las categorías más vulnerables y 

de mayor riesgo (minorías, desfavorecidos, discapacitados y mujeres). Los niños con 

múltiples vulnerabilidades, como la discapacidad (McAdams Ducy y Stough, 2011) o el nivel 

socioeconómico bajo, tienen más probabilidades de sufrir pérdidas sustanciales debido a 

desastres y abandonar la escuela con mayor facilidad. Este vínculo se ve confirmado por 
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estudios que han abordado la relación entre los desastres naturales, el trabajo infantil y la 

educación en los países de bajos ingresos. En países con altas tasas de deserción escolar y 

bajos ingresos per cápita (Níger, Chad, etc.), los análisis econométricos, combinados con 

otros tipos de análisis cualitativos, confirman la existencia de relaciones complejas entre los 

desastres, el bienestar económico y social y la deserción escolar, lo que apoya la tesis de que 

los desastres aumentan las bolsas de pobreza en los países de bajos ingresos y reducen el 

crecimiento económico nacional. Identificando la pobreza, las mujeres (Hussain et al., 2023) 

y la ubicación rural como los principales factores de riesgo para el abandono de la escuela 

secundaria (Wils, Sheehan y Shi, 2019; Takasaki, 2017). 

También confirma la tesis de que cuando la pobreza aumenta (Banco Mundial, 2018) 

los efectos de los desastres son mucho más severos, influyendo, aumentando y potenciando 

las diferentes formas de deserción escolar en diferentes niveles, pero haciendo que estas 

últimas sean más difíciles de interpretar. Un complejo conjunto de factores influye en la 

profundidad y amplitud de estas relaciones, lo que contribuye a elevar las tasas de deserción 

escolar en su conjunto. Algunos de estos factores se relacionan con la falta de recursos 

económicos, el acceso limitado a la educación, los desafíos socioeconómicos, los conflictos 

internos, las deficiencias en la infraestructura educativa, la inestabilidad interna, los conflictos 

armados, las desigualdades de género (Witter, 2022), la violencia y las desigualdades 

socioeconómicas, etc. Sin embargo, es importante tener en cuenta que las tasas de abandono 

pueden variar dentro de cada país y pueden estar influenciadas por una serie de dimensiones 

específicas y variables contextuales en presencia de diferentes tipos de desastres, pero 

especialmente por la baja, alta o alta vulnerabilidad de las zonas afectadas. 

Los desastres naturales también perturban los medios de subsistencia de las familias, 

especialmente las más pobres (como el caso de Nepal, citado por varios estudios por su 

carácter emblemático), lo que a veces induce a los niños y jóvenes a realizar actividades 

generadoras de ingresos para compensar las pérdidas familiares. En estos casos, la deserción 

escolar puede ocurrir como resultado de altas presiones familiares que llevarían al niño o 

joven a optar por ir a trabajar en lugar de ir a la escuela (De Janvry, 2006). Además, los 

estudios señalan (2%) que la exposición acumulativa a los desastres tendería a crear 

dinámicas complejas entre las condiciones socioeconómicas y la resiliencia (Mohammad y 

Peek, 2019; 2022). El aumento del nivel de pobreza, como se mencionó anteriormente, es, de 

hecho, otra de las razones por las que los estudiantes deciden abandonar la escuela. Así se 
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observa en aquellos estudios que subrayan cómo, en algunas zonas problemáticas como 

Pakistán, fenómenos como la pandemia de COVID-19 han tenido impactos directos en el 

abandono escolar (Shakil et al., 2020), con graves repercusiones en los resultados de 

aprendizaje. En los países de bajos ingresos, en situación de atraso socioeconómico 

(Arumugam y Nagabalasubramanian, 2023) y con alta vulnerabilidad, el riesgo de abandono, 

en términos porcentuales, parece acentuarse considerablemente. De hecho, los países en 

desarrollo suelen ser geográficamente aún más vulnerables y expuestos a fenómenos 

meteorológicos extremos que los países desarrollados (el caso de Bangladés es emblemático 

en este sentido, donde hay menos medios de protección y seguro contra los riesgos naturales). 

Por lo tanto, en esencia, los estudios muestran cómo los desastres aumentan la pobreza de las 

personas que no tienen los recursos financieros para responder rápidamente, recuperarse y 

rehabilitar a los estudiantes, lo que ejerce una presión adicional sobre la educación. 

Los ingresos son uno de los factores más críticos de la deserción escolar, lo que se 

menciona en los estudios, también en referencia a las viviendas en las zonas de bajos ingresos 

que han sufrido los mayores daños y se han quedado significativamente atrasadas en el 

proceso de recuperación.  

Esto también se ve agravado por el cambio climático, que produce peligros más 

frecuentes y graves y puede afectar negativamente a los resultados educativos y a los factores 

de abandono escolar. Los fenómenos meteorológicos extremos debidos al cambio climático 

afectan predominantemente a las niñas (Hussain et al., 2023). Es evidente en el análisis que 

los desastres juegan un papel importante en la vulnerabilidad humana, que es fundamental 

para la vulnerabilidad social, dañando la vida de los niños, niñas y adolescentes y la 

educación en su conjunto de manera desproporcionada y a menudo con efectos de deserción 

escolar de corta y larga duración. La literatura solo enfatiza lo que ya ha señalado Cutter 

(Cutter et al., 2003), quien considera la vulnerabilidad social como la "susceptibilidad de los 

grupos sociales o de la sociedad en general a pérdidas potenciales (estructurales y no 

estructurales) resultantes de eventos y desastres peligrosos" (Cutter, 1996, p. 530). Esto 

incluye factores comúnmente utilizados para medir las características económicas, 

demográficas y de infraestructura de una comunidad. El concepto de vulnerabilidad social 

parece contribuir a comprender en perspectiva cómo ayudar a la comunidad a adquirir los 

recursos y estrategias necesarias para minimizar las pérdidas por desastres. En el conjunto de 

estudios analizados, en la Tabla 2 se presentan algunos factores asociados a eventos 
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catastróficos (por concordancia) que pueden correlacionarse significativamente con el 

abandono. 

 

Tabla 2 - Clasificación de los principales factores que vinculan el evento catastrófico con el abandono. 

Acceso limitado a 

los servicios de 

apoyo 

Después de un evento catastrófico, los servicios de apoyo psicológico y social pueden 

ser limitados o no estar disponibles, dejando a los estudiantes sin recursos y apoyo para 

hacer frente a las dificultades relacionadas con su educación. Después de eventos 

catastróficos, las comunidades pueden experimentar interrupciones en el acceso a 

recursos esenciales y servicios de apoyo, como asesoramiento, atención médica y 

servicios sociales. El acceso limitado a recursos y servicios de apoyo puede 

obstaculizar la capacidad de los estudiantes para recibir la ayuda que necesitan para 

hacer frente a los desafíos académicos y emocionales, lo que aumenta el riesgo de 

abandonar la escuela. 

Ausencia de 

apoyo social y 

comunitario y 

pérdida de redes 

de apoyo social 

 

La falta de apoyo social y comunitario adecuado después de un evento catastrófico 

puede dificultar que los estudiantes enfrenten desafíos y superen obstáculos 

relacionados con la continuación de sus estudios. Después de un evento catastrófico, el 

apoyo social y comunitario puede desempeñar un papel crucial para mitigar los efectos 

negativos en el bienestar de los estudiantes. Sin embargo, si este apoyo es insuficiente 

o falta por completo, los estudiantes pueden encontrarse luchando con las secuelas del 

evento sin una red de apoyo adecuada. Los eventos catastróficos pueden interrumpir 

las redes de apoyo social, incluidas las relaciones con maestros, compañeros y 

miembros de la comunidad. La pérdida de apoyo social puede aumentar los 

sentimientos de aislamiento y disminuir el sentido de pertenencia de los estudiantes a 

la escuela, lo que lleva a la desvinculación y al abandono escolar (Peek et al., 2018; 

Mooney et al., 2020). 

Ausencia de 

apoyo social y 

comunitario 

Apoyo social y comunitario: Después de un evento catastrófico, el apoyo social y 

comunitario puede desempeñar un papel crucial para mitigar los efectos negativos en el 

bienestar de los estudiantes. Sin embargo, si este apoyo es insuficiente o falta por 

completo, los estudiantes pueden encontrarse luchando con las secuelas del evento sin 

una red de apoyo adecuada. La falta de apoyo social y comunitario adecuado después 

de un evento catastrófico puede dificultar que los estudiantes enfrenten desafíos y 

superen obstáculos relacionados con la continuación de sus estudios. 

Aumento de las 

responsabilidades 

familiares 

Después de un desastre, los estudiantes pueden ser llamados a desempeñar funciones 

de mayor responsabilidad en la familia, como cuidar a los miembros mayores o 

contribuir a los ingresos familiares. Esto puede conducir a la deserción escolar 

prematura, ya que los estudiantes tienen que priorizar otras necesidades. 

Cambios en la 

prioridad 

familiar 

Después de un evento catastrófico, las familias pueden enfocarse más en la 

supervivencia inmediata y en reanudar sus vidas que en la educación de sus hijos. Esto 

puede llevar a una disminución en la atención y el apoyo brindado a los estudiantes 

para que permanezcan en la escuela. 

Cultural and 

contextual 

factors 

Las creencias, normas y valores culturales dentro de las comunidades afectadas pueden 

moldear las actitudes hacia la educación e influir en las decisiones de los estudiantes de 

permanecer en la escuela o abandonarla. Los factores contextuales, como la resiliencia 

de la comunidad y la disponibilidad de redes de apoyo, también pueden desempeñar un 

papel en la mitigación o exacerbación del riesgo de abandono escolar 

Daños a la 

infraestructura 

Los eventos catastróficos pueden dañar los edificios escolares, interrumpir los sistemas 

de transporte y provocar el cierre de escuelas. La pérdida de infraestructura educativa 

puede interrumpir el aprendizaje de los estudiantes y dificultarles la continuidad de sus 

estudios. 

Daños a las 

instalaciones 

escolares y daños 

a los recursos 

educativos 

Los eventos catastróficos pueden dañar físicamente las instalaciones escolares, destruir 

materiales educativos y perturbar el funcionamiento normal de las instituciones 

educativas. Los eventos catastróficos como terremotos, huracanes o inundaciones 

pueden dañar gravemente la infraestructura escolar, dejando las aulas inutilizables e 

interrumpiendo el funcionamiento normal de las escuelas. La falta de recursos e 
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instalaciones adecuados puede reducir la calidad de la educación y desalentar a los 

estudiantes a asistir a la escuela. La destrucción o el daño a las instalaciones escolares 

pueden perturbar el funcionamiento normal de las escuelas, creando barreras para el 

acceso a la educación y la participación de los estudiantes. Esto puede causar una 

pérdida de acceso a la educación y llevar a algunos estudiantes a interrumpir sus 

estudios. 

Migración 

forzada 

/desestabilización 

/desplazamientos 

Los eventos catastróficos pueden conducir a dislocaciones familiares y 

desestabilización, causando estrés y trastornos en la vida de los estudiantes, y los 

cambios pueden afectar negativamente el entorno del hogar y, como resultado, la 

experiencia escolar de los estudiantes. Esto puede perturbar la trayectoria educativa de 

los estudiantes, ya que pueden tener dificultades para matricularse o adaptarse a nuevas 

escuelas (Pane, 2008). 

Dificultad para 

adaptarse 

Los eventos catastróficos pueden crear una sensación de inestabilidad e 

incertidumbre que dificulta que los estudiantes se adapten a las demandas y 

expectativas de la escuela, lo que aumenta el riesgo de abandono. 

Disrupción de la 

comunidad 

Los eventos catastróficos pueden causar trastornos sociales y comunitarios, debilitando 

el sentido de pertenencia de las personas a su comunidad y reduciendo la importancia 

de la participación escolar como parte integral de la vida comunitaria. 

 

Inestabilidad 

 

Las personas y las comunidades afectadas por eventos catastróficos a menudo 

experimentan desplazamientos e inestabilidades significativas, lo que resulta en una 

interrupción de la vida diaria, la rutina y la estabilidad. Esto puede afectar 

negativamente la participación de los estudiantes en la escuela, llevando a ausencias 

frecuentes, reducción de la participación académica y abandono escolar prematuro. La 

desestabilización de las familias causada por eventos catastróficos puede afectar 

negativamente el entorno familiar de los estudiantes, dificultándoles mantener un 

compromiso constante con la escuela. 

Inestabilidad 

económica 

 

Los eventos catastróficos pueden tener un impacto significativo en la economía local y 

las familias involucradas, con pérdidas de empleos, daños a la propiedad y aumento del 

costo de vida. Esta inestabilidad económica puede dificultar que las familias puedan 

pagar los costos de la educación de sus hijos y hacer que algunos estudiantes 

abandonen la escuela para ayudar a mantener a la familia. 

Interrupción del 

apoyo educativo 

Después de un desastre, el personal escolar puede reducirse o involucrarse en 

actividades de socorro, lo cual disminuye el apoyo educativo disponible para los 

estudiantes. Esto puede afectar negativamente su rendimiento académico y su 

motivación (Gibbs et al., 2019). 

Enfermedades 

Las condiciones de saneamiento en situaciones de emergencia y después de eventos 

catastróficos pueden provocar enfermedades y causar ausencias prolongadas de la 

escuela, comprometiendo el progreso académico de los estudiantes y aumentando el 

riesgo de abandono escolar (Pfefferbaum et al., 2016; Farid et al., 2021). 

Problemas de 

salud física y 

mental 

Los desastres naturales pueden crear situaciones traumáticas que pueden tener graves 

consecuencias en la salud mental de los niños y adolescentes involucrados (Price et al., 

2011), incluyendo ansiedad, depresión, trastorno de estrés postraumático (TEPT) y 

otros problemas de salud mental, incluida la necesidad del individuo de hacer frente a 

los efectos emocionales de la pérdida material, las lesiones personales o la pérdida de 

la vida. Los desastres pueden perturbar gravemente por diferentes razones (las escuelas 

pueden ser dañadas o destruidas, el transporte puede verse interrumpido y los recursos 

financieros de las familias pueden verse erosionados, etc.) y esto puede conducir a un 

aumento de las tasas de deserción escolar y a una disminución de las oportunidades 

educativas para los jóvenes. Además, los desastres naturales provocan un aumento de 

las enfermedades agudas (como, por ejemplo, problemas gastroenterológicos, fiebre, 

enfermedades respiratorias) (Datar et al., 2013). 

Falta de acceso 

a la educación 

Los eventos catastróficos pueden causar daños a la infraestructura escolar e 

interrupciones en el funcionamiento normal de las instituciones educativas. Esto puede 

reducir el acceso a la educación y complicar la trayectoria educativa de los estudiantes, 

lo que lleva a algunos a interrumpir sus estudios. 

Falta de Los eventos catastróficos a menudo resultan en dificultades económicas para las 
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recursos 

económicos 

comunidades afectadas, incluida la pérdida de ingresos, la inestabilidad habitacional y 

el aumento de las tasas de pobreza. Los factores de estrés económico pueden crear 

barreras para la educación, como la necesidad de trabajar para mantenerse a sí mismos 

o a la familia, lo que puede conducir al abandono escolar prematuro. Las familias 

afectadas por eventos catastróficos pueden encontrarse en dificultades financieras y 

caer en la pobreza debido a la pérdida de empleos, daños a la propiedad o facturas 

médicas. La falta de recursos financieros puede afectar la capacidad de una familia 

para apoyar a los estudiantes en su trayectoria educativa. La falta de recursos 

económicos puede aumentar la vulnerabilidad de las comunidades a los desastres y 

contribuir al abandono escolar prematuro. Las familias de bajos ingresos pueden 

enfrentar desafíos adicionales para garantizar que sus hijos reciban una educación 

adecuada. Después de un desastre, las presiones económicas pueden aumentar, lo que 

obliga a los padres a centrarse en satisfacer las necesidades básicas de la familia en 

lugar de la educación de sus hijos; Como resultado, es más probable que aumenten las 

tasas de deserción escolar. 

Pérdida de 

interés y 

motivación 

Los eventos catastróficos pueden hacer que los estudiantes pierdan el interés y la 

motivación en la escuela y el aprendizaje, lo que lleva a algunos de ellos a abandonar 

la escuela. Los eventos catastróficos pueden hacer que los estudiantes pierdan el interés 

y la motivación hacia la escuela y el aprendizaje, especialmente si se sienten 

desanimados por la difícil situación que enfrentan. Esto puede llevar a que algunos 

estudiantes abandonen los estudios de forma permanente. 

Pérdida de 

recursos 

económicos 

Los eventos catastróficos pueden causar pérdidas económicas significativas para las 

familias, lo que les dificulta asumir los costos de la educación de sus hijos y hace que 

algunos estudiantes interrumpan sus estudios para contribuir al sustento familiar 

(Andrabi et al., 2010). 

Pobreza 

La pobreza se ve agravada por los efectos de las catástrofes naturales en la salud y el 

bienestar, incluidas sus repercusiones en la educación, los resultados del aprendizaje y 

el abandono escolar (Fothergill, 2015). Las catástrofes naturales pueden ocasionar 

importantes pérdidas económicas a las familias, aumentando el riesgo de pobreza y 

dificultando que los estudiantes continúen sus estudios debido a la necesidad de 

contribuir al sustento familiar. 

Problemas de 

salud mental 

Los eventos catastróficos pueden exacerbar problemas de salud mental existentes o 

llevar al desarrollo de otros nuevos, como depresión, ansiedad y trastorno de estrés 

postraumático (TEPT). Estos problemas pueden afectar la capacidad de los estudiantes 

para manejar el estrés, cumplir con las exigencias académicas y mantener la asistencia 

escolar. Pueden convertirse en desastres que ponen en riesgo la salud y la situación 

económica de los niños y sus familias. 

Seguridad 

personal 

Las percepciones de inseguridad personal después de un evento catastrófico pueden 

llevar a los estudiantes a evitar la escuela por temor a exponerse a riesgos adicionales o 

para protegerse a sí mismos y a sus familias. En situaciones de emergencia o después 

de un desastre, la seguridad personal de los estudiantes podría verse comprometida. Las 

percepciones de inseguridad pueden afectar la asistencia a la escuela y llevar a algunos 

estudiantes a evitar la escuela por temor a exponerse a riesgos. 

Viajes y 

movilidad 

Los eventos catastróficos pueden obligar a las familias a reubicarse temporal o 

permanentemente, lo que resulta en cambios en las escuelas y los entornos educativos 

de los estudiantes. El movimiento y la movilidad pueden perjudicar el progreso 

académico, los lazos sociales y la sensación de estabilidad de los estudiantes, lo que 

contribuye al abandono escolar prematuro. 

Trauma 

emocional y 

psicológico 

Los eventos catastróficos pueden causar traumas emocionales y psicológicos en los 

individuos (pérdida de seres queridos, desplazamiento, destrucción, etc.). Incluyendo a 

los estudiantes, lo que puede afectar su capacidad de concentración, estado de ánimo y 

motivación, lo que puede conducir a un aumento de las formas de abandono escolar 

prematuro Los estudiantes que atraviesan experiencias traumáticas pueden desarrollar 

problemas emocionales y psicológicos como ansiedad, depresión o trastorno de estrés 

postraumático. Estos trastornos pueden interferir con su rendimiento académico o 

académico y su motivación, lo que les lleva a desvincularse de la escuela (Abramson et 
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al., 2010). El trauma puede provocar angustia emocional y afectar la capacidad de los 

estudiantes para concentrarse, participar en el aprendizaje y mantener la asistencia a la 

escuela. El trauma y el estrés pueden afectar negativamente la salud mental y el 

bienestar emocional de los estudiantes, lo que afecta su capacidad para concentrarse en 

sus estudios, interactuar con sus compañeros y participar activamente en la escuela. 

Fuente: Factores extraídos (Nuzzaci, 2024) 

 

Estos son solo algunos de los principales factores conceptualmente derivados de la 

literatura que podrían influir en la relación entre el abandono escolar prematuro y los eventos 

catastróficos. Sin embargo, de los estudios examinados se desprende claramente que esta 

relación, en algunos casos, también se interpreta mediante el uso de sistemas complejos y 

multifactoriales y, aunque existan pruebas sólidas, se aborda con cierta cautela. 

Sin embargo, el metaanálisis ha confirmado que los eventos catastróficos pueden influir 

significativamente en el abandono escolar temprano, aunque no existe una relación directa e 

inequívoca entre ambos elementos y, por lo tanto, no puede explicarse como una relación 

directa. Esto significa que los eventos catastróficos no causan directamente el abandono 

escolar prematuro, pero pueden crear una serie de circunstancias, condiciones, incidencias y 

tensiones adicionales que aumentan el riesgo de que los estudiantes abandonen la escuela 

temporal o permanentemente.  

Esto se debe a que esa proporción varía en relación con: 

 

Tabla 3 –  Heterogeneidad y características de los estudios 

Contextos 

cambiantes 

Los efectos de los eventos catastróficos en la deserción escolar pueden variar mucho en 

función de una serie de factores, incluida la gravedad del evento, la respuesta de las 

comunidades involucradas, los recursos disponibles, los grupos de estudiantes afectados, 

la resiliencia de los afectados, etc. Esto hace difícil establecer inequívocamente que el 

abandono escolar se manifieste como un efecto directo en todos los eventos catastróficos 

en todo el mundo.  

Variedad de 

estudios científicos 

Los diferentes estudios que han examinado la correlación o relación entre los eventos 

catastróficos y los abandonos han utilizado una variedad de métodos, muestras y 

definiciones de abandono, y se han centrado en tipos específicos de eventos catastróficos o 

regiones geográficas, desastres y abandono escolar en general, empleando diferentes 

enfoques y métodos (cuantitativos, cualitativos y mixtos), con el uso de encuestas, 

entrevistas, estudios longitudinales, etc., para intentar explorar estos factores de manera 

integral e informar las intervenciones basadas en la evidencia 

Complejidad de 

las relaciones 

causales 

La relación entre los eventos catastróficos y la deserción escolar está influenciada por 

múltiples variables que intervienen, interactúan y mitigan lo que dificulta atribuir una sola 

causa a la deserción escolar o considerar con precisión la acentuación o mitigación del 

fenómeno. Los eventos catastróficos pueden tener impactos directos e indirectos en la 

educación de los estudiantes, y la naturaleza de estos impactos puede variar 

considerablemente de un caso a otro 

Limitada 

investigación 

No todos los eventos catastróficos han sido objeto de estudios científicos que sean precisos 

en su relación con el abandono escolar; algunos de ellos pueden no haber sido examinados 
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actual exhaustivamente en la literatura científica. 

Fuente:  Heterogeneidad de las dimensiones de impacto (Nuzzaci, 2024) 

 

La investigación examinada lleva a la conclusión, de hecho, de que las variaciones del 

impacto de los eventos destructivos en la vida de los estudiantes producen consecuencias de 

diferente naturaleza que varían de un contexto a otro y de un grupo a otro. Por lo tanto, lo que 

puede producir profundas consecuencias negativas para algunos grupos puede tener poco o 

ningún impacto para otros o incluso ser un punto de inflexión generativo o positivo para otros 

grupos. Específicamente, los desastres parecen tener un efecto negativo en los resultados del 

aprendizaje y la deserción escolar, comenzando por el daño a la infraestructura y los recursos 

escolares, alterando los ciclos y rutinas educativas, afectando a los más vulnerables e 

interconectándose negativamente con factores socioculturales y diferentes formas de pobreza. 

Todos estos factores son señalados como los más incisivos por los investigadores y a menudo 

obligan a los niños y adolescentes a abandonar la escuela. La deserción escolar aparece, por 

tanto, en situaciones de desastre natural no solo como una disfunción de la educación, sino 

como un fenómeno causado también por la falta de apoyo comunitario, que se produce, se 

combina e interconecta con factores preexistentes, como las dificultades socioeconómicas, la 

pobreza y las desigualdades, que empujan a los estudiantes con mayores dificultades y 

problemas a abandonar la escuela con mayor facilidad que los menos desfavorecidos. Así, en 

entornos desfavorecidos (Shohel y Mahruf, 2012) las dinámicas negativas agravan el riesgo 

de abandono escolar prematuro (De Witte et al., 2013; Fortin et al., 2013; González-

Rodríguez et al., 2019), terminando por convertirlo en estructural. 

Entre los trabajos analizados, algunos (n=8) presentan enfoques teóricos que tienen en 

cuenta la heterogeneidad de efectos y desafíos metodológicos en la identificación de impactos 

desiguales entre grupos de estudiantes. Además, parece estar surgiendo una literatura 

multidisciplinaria que tiene en cuenta la variación de la deserción escolar en diferentes 

contextos y la influencia de los desastres a nivel económico, familiar, educativo, sanitario y 

ambiental (n=3). La comprensión de estos factores parece contribuir al desarrollo de 

estrategias de intervención dirigidas a apoyar a los estudiantes y sus familias en situaciones de 

emergencia y en comunidades afectadas por eventos catastróficos (Klima, Miller y Nunlist, 

2009; Lehr et al., 2003; Fothergill y Peek, 2015), con el fin de mitigar el riesgo de abandono 
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escolar prematuro y promover el éxito educativo de todos los estudiantes, así como su 

bienestar general.  

Lo que se extrapola de la conclusión de los estudios es que la compleja interacción de 

factores puede hacer que la prevención de la deserción escolar después de eventos 

catastróficos sea un desafío difícil de abordar, lo que requiere un enfoque integrado que 

considere las necesidades y recursos únicos de las personas y comunidades involucradas. 

Comprender estos factores y su interacción es esencial para desarrollar intervenciones 

efectivas y sistemas de apoyo que ayuden a los estudiantes a superar las dificultades y 

recuperarse del impacto de eventos catastróficos, mientras permanecen involucrados en el 

proceso educativo, incluso después del desastre.  

En esencia, lo que ocurre es que los eventos catastróficos parecen aumentar el riesgo de 

abandono escolar debido al efecto recíproco de los factores y la circularidad entre ellos. Esto 

plantea importantes interrogantes sobre el riesgo de abandono causado por el agravamiento o 

acentuación de los riesgos en zonas muy y gravemente afectadas. En las zonas más pobres, el 

abandono escolar de un niño o joven puede ser motivo de manutención familiar (Quayyum y 

Chowdhury, 2017; Arredondo, 2016), tras el empeoramiento de las condiciones 

socioeconómicas. De hecho, se observa que las tasas de ausentismo tienden a ser más altas 

entre los niños de familias más pobres, mostrando en estudios longitudinales (Ward et al., 

2008) cómo gradualmente estas condiciones, además del cambio de escuela, el traslado a otra 

ciudad, la repetición de una clase, etc., hace que abandonen la escuela, interfieren con su 

rendimiento académico y conducen a un bajo rendimiento (Shohel y Mahruf, 2012). Las 

transferencias podrían tener efectos negativos y aumentar la deserción escolar debido a la 

disrupción del entorno de aprendizaje, la pérdida de redes sociales, la necesidad de adaptarse 

a nuevos contextos y estilos de enseñanza, y también las externalidades negativas para 

quienes no se mueven, alterando la composición de los grupos de pares y requiriendo recursos 

adicionales para la educación. 

El metaanálisis también muestra claramente que en el 98% de los casos examinados, los 

estudiantes en riesgo tienen mayores dificultades académicas, como bajo rendimiento 

académico, trastornos emocionales, desconexión y/o ausencias injustificadas (Hammond, 

Linton, Smink y Drew, 2007). Además, es muy probable que no regresen a la escuela después 

del desastre (Peek y Richardson, 2010), lo que puede llevar al abandono escolar. 

Posteriormente, se señala que los estudiantes después de un evento catastrófico pueden, por 
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ejemplo, manifestar fenómenos de desajuste ambiental que conducen al abandono y a la 

desorientación cultural y social, lo que requiere formas de intervención educativa 

complementaria y temprana que puedan ayudar a contrarrestarlos, ya que, si se descuidan, 

parecerían fortalecer precisamente los focos de abandono.  

Los efectos más negativos, en este sentido, se observan en la relación con el 

rendimiento académico de los estudiantes, especialmente de los más pobres y discapacitados 

en zonas de vulnerabilidad alta y moderada. También parece confirmarse que el abandono 

escolar prematuro puede explicarse por las experiencias de los estudiantes relacionadas con 

eventos traumáticos (Dyregrov, 2004) causados por desastres naturales (Keturman, 2009) en 

comparación con aquellos que no experimentaron esos mismos traumas (Porche, Fortuna y 

Lin, 2011). Aunque el metaanálisis no se centró predominantemente en los factores de salud 

mental, la conexión entre el trauma debido al evento catastrófico y el abandono escolar 

prematuro parece ser un factor recurrente, especialmente con referencia a los síntomas 

traumáticos debidos al estrés relacionados con los factores de riesgo más comúnmente 

identificados para el abandono escolar. En los casos en que esto estuvo presente, la 

investigación (Mooney et al., 2020; Davis et al., 2019) indica de manera integral cómo 

satisfacer las necesidades emocionales de la comunidad escolar se considera un factor vital 

para evitar el agotamiento. El desarrollo de Trastorno de Estrés Postraumático después de un 

desastre se menciona en el 87% de los casos y esto está en línea con lo que afirman muchas 

partes. 

Las interrupciones y la deserción escolar parecen crear formas de circularidad (causa-

efecto-causa) con diferentes implicaciones para la salud física y mental de los niños, niñas y 

adolescentes en un contexto posterior a un desastre. En algunas situaciones, los estudios 

muestran que las escuelas se transforman en lugares "protectores" que también juegan un 

papel central en el acceso a los alimentos de los estudiantes, especialmente aquellos que viven 

en familias con ingresos por debajo de la línea de pobreza. En estos casos (n=5) se enfatiza 

que en contextos post-desastre, las escuelas necesitan desarrollar planes de apoyo precisos, 

posiblemente en alianza con otras instituciones y organizaciones de la zona, para ayudar a los 

estudiantes y familias a satisfacer las necesidades básicas, si no quieren crear efectos de 

disrupción. Estudios recientes también han demostrado la importancia del apego al lugar en la 

configuración del bienestar, la regulación emocional, el desarrollo de la identidad y la 

autoestima de los niños en el hogar, la escuela y otros contextos posteriores a un desastre 
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(Cox et al., 2017), especificando cómo deben interpretarse como factores atenuantes de la 

deserción escolar. En este sentido, se dice que las escuelas juegan un papel central en la 

prestación de servicios de apoyo emocional, redes sociales y conexión con la comunidad en 

general (Peek et al., 2018). Fothergill y Peek (2015), al estudiar a los niños después del 

huracán Katrina, encontraron que las escuelas desempeñaron un papel crucial en su 

recuperación del desastre. Según Mooney et al. (2020), las escuelas pueden ser una fuente de 

seguridad, esperanza y conectividad después de un desastre. La conclusión es que cuando las 

escuelas cierran y los servicios de apoyo se interrumpen, se espera que el bienestar de los 

estudiantes se vea comprometido. Esta es la tesis de muchas contribuciones que han abordado 

el tema de las pandemias. La pérdida de un hogar o trabajo como resultado de un desastre 

puede obligar a una familia a mudarse, en algunos casos, lejos de la escuela. Esta condición se 

recuerda sobre todo para explicar el alejamiento de un estudiante del contexto en el que ha 

vivido. Además, las dificultades financieras de una familia pueden empujar a un estudiante a 

buscar un trabajo en lugar de regresar a la escuela (Pfefferbaum et al., 2016; Winters, 2005).  

Los desastres en todos los estudios examinados resaltan el fuerte impacto emocional, 

conductual y académico en los estudiantes (Pane et al., 2008; Gibbs et al., 2019; Gómez y 

Yoshikawa, 2017; Bonanno et al., 2010). De acuerdo con Bonanno et al. (2010), los 

adolescentes, los niños pequeños y las mujeres tienen un mayor riesgo de sufrir trastorno de 

estrés postraumático, el cual, en los adolescentes, en algunos casos se asocia con el abuso de 

sustancias y aumenta el impacto que un desastre puede tener en el rendimiento académico a 

largo plazo. Los diferentes tipos de desastres, como los fenómenos geológicos y climáticos, 

pueden tener diferentes repercusiones en el abandono escolar prematuro, y los desastres 

climáticos, como la sequía, obstaculizan, en algunos casos, el logro educativo significativo en 

más de un 40% y aumentan el abandono escolar prematuro, especialmente entre las mujeres 

jóvenes y los estudiantes más débiles o en mayor riesgo (Alamir, 2020). La falta de apoyo 

social y familiar también parece aumentar el riesgo de trastorno de estrés postraumático 

crónico. En esta dirección, se recuerda el papel desempeñado por las redes de apoyo social 

(incluyendo padres, profesores y amigos) como los principales factores protectores 

imprescindibles para afrontar el éxito. Estos resultados se originan a partir de estudios que 

describen factores de riesgo y protectores (factores contextuales positivos y características 

individuales positivas) (Masten, 2016), que destacan la importancia de interceptar los 

primeros y los segundos para operar de manera preventiva en la preparación para desastres e 
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intervenciones dirigidas explícitamente a niños y jóvenes para evitar que abandonen la 

escuela. Un factor protector modera el efecto de un factor de riesgo, y un factor 

compensatorio (un factor protector) mitiga un factor de riesgo. La diferencia entre los 

individuos que resultan ser más resilientes que otros ante circunstancias adversas es el número 

de factores protectores. Sin embargo, si bien es cierto que los estudios coinciden (98%) en que 

los eventos catastróficos hacen que quienes tenían factores de riesgo antes del evento 

abandonen sus estudios, exacerbando las dificultades previas (Dell'Anna & Ianes, 2021), 

también es cierto que los desastres precipitan, aunque más raramente, en condiciones difíciles 

incluso a aquellos que históricamente presentan un menor riesgo de abandono escolar (las 

inundaciones son aquellas en las que la relación parece más directa). Los estudios muestran 

que los desastres dificultan el logro de la graduación de la escuela secundaria, mientras que 

los desastres climáticos como la sequía tienen efectos más fuertes en la expansión de la 

educación, los huracanes y los terremotos pueden interrumpir los servicios escolares, lo que 

lleva a una disminución del logro educativo y un aumento de las tasas de deserción escolar 

entre las poblaciones vulnerables. Los programas de prevención e intervención posteriores a 

desastres pueden reducir eficazmente estados como la depresión, la ansiedad y la soledad, 

mejorando la confianza en sí mismos y el rendimiento académico de los estudiantes para 

detener y contrarrestar cualquier forma de deserción escolar o interrupción escolar. Sin 

embargo, estos hallazgos subrayan la importancia de abordar el impacto de los desastres 

naturales en las tasas de abandono escolar prematuro y la autoestima a través de 

intervenciones específicas y sistemas de apoyo. Todo esto pone de relieve la importancia de 

apoyar a los docentes en contextos locales, incluso cuando los recursos son escasos y las 

condiciones son precarias. Las comunidades escolares, que se enfrentan a situaciones de 

crisis, requieren que las instituciones y los diversos actores cuenten con apoyo y respuestas 

rápidas que impliquen la toma de decisiones, la planificación y la capacidad de previsión que, 

de no estar presentes, podrían exponerlas a ellas y a otras personas a graves riesgos. 

 

Discusión de resultados 

 

Como se ha mencionado anteriormente, hay pocos estudios en la literatura que hayan 

abordado la relación entre el abandono escolar temprano y los eventos catastróficos 

(terremotos, inundaciones, etc.), y los existentes se han centrado principalmente en el análisis 
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de las condiciones de vulnerabilidad territorial y los eventos traumáticos. A partir de la 

necesidad de aclarar la relación entre la deserción escolar y los contextos de emergencia, el 

metaanálisis realizado en este trabajo respalda la hipótesis de que los estudiantes que han 

experimentado un evento catastrófico o que viven en zonas severamente afectadas por un 

desastre (especialmente si tienen bajos ingresos) tienen más probabilidades de ver 

comprometidos sus resultados académicos y, en algunos casos, de abandonar la escuela ya sea 

temporal o permanentemente. Se destaca claramente cómo la relación entre eventos 

catastróficos y deserción escolar no es directa y depende de varios factores, especialmente del 

tipo de desastre afectado, la pobreza, la pérdida de ingresos, el aumento de los costos 

relacionados con la asistencia escolar, la actitud de los padres y la interrupción del proceso de 

aprendizaje que afecta la dimensión socioemocional. 

Sin embargo, aunque la investigación sobre los efectos de los desastres en los resultados 

escolares es más robusta, la relacionada con la deserción estudiantil aún parece ser demasiado 

limitada y no siempre convincente, especialmente debido a los efectos indirectos que origina 

y a las variables intervinientes que afectan la relación entre el evento catastrófico y la 

deserción. Los efectos de un desastre están mediados por las características individuales de 

los niños, las familias, las comunidades, los países y la naturaleza del desastre en sí, así como 

por la respuesta que diferentes individuos dan al mismo evento. Los impactos parecen variar 

en relación con causas relacionadas con las condiciones socioeconómicas y con las realidades 

locales que influyen en las formas de respuesta y recuperación. Todo esto complica la 

conceptualización de los vínculos causales, a pesar de los análisis correlacionales que 

muestran la relación entre el desastre y lo que ocurre en la fase post-desastre. 

 

Conclusiones 

 

En el corpus de estudios seleccionados, se estudia el fenómeno de la deserción escolar 

en relación con eventos catastróficos mediante el uso de enfoques cualitativos y cuantitativos 

y el uso de diferentes metodologías, incluidas las integradas, que parten de una variedad de 

perspectivas, lo que, sin embargo, no aporta una colección sólida de evidencia que explique la 

relación entre la deserción escolar y los desastres; A menudo, de hecho, se observa que los 

datos a los que se hace referencia están vinculados a formas de abandono escolar que afectan 

principalmente a las escuelas de las zonas afectadas y corresponden a reducciones de la 
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población total de la zona. La situación es diferente para realidades específicas que muestran 

correlaciones entre eventos catastróficos precisos (terremotos) y abandono (Di Pietro, 2018; 

Nuzzaci y Marcozzi, 2020; 2021) en las mismas zonas vulnerables.  

En algunos estudios, se observan efectos negativos estadísticamente significativos sobre 

la deserción escolar en comparación con el desastre, aunque moderados, con referencia al 

rendimiento académico, lo que explica en parte la deserción con la duración de las vacaciones 

escolares y la proximidad de los estudiantes a zonas de alto impacto (Segarra-Alméstica et al., 

2022) (que también son predictores de deserción). Con respecto a las variables intervinientes, 

parece que de los estudios seleccionados se puede suponer que donde la intervención de 

apoyo es más rápida y oportuna, la tendencia a abandonar la escuela en las zonas más 

vulnerables puede disminuir. Esto parecería ser más complicado en las zonas más pobres y 

desfavorecidas, especialmente donde las formas de apoyo inmediato son más escasas, con una 

mayor tendencia al abandono escolar y una acción negativa que impide mantener el nivel de 

compromiso necesario para la retención de los estudiantes. 

La prevención del abandono escolar prematuro en contextos de emergencia tras una 

catástrofe requiere un enfoque integrado que combine la recopilación y el análisis de datos, el 

desarrollo de intervenciones específicas y la implicación de toda la comunidad escolar. En 

este sentido, los análisis sistemáticos de la literatura pueden ayudar a definir indicadores y 

descriptores que permitan diseñar verdaderos sistemas de alerta, desempeñando un papel 

crucial en la identificación de los alumnos en situación de riesgo y en la aplicación de 

estrategias eficaces para apoyarlos en su educación. La definición de tales sistemas representa 

hoy una investigación de frontera para la construcción de repertorios de dimensiones y 

factores de riesgo y protección. 

 

Limitaciones 

 

La estrategia de selección se limitó a la inclusión de contribuciones que analizaran 

explícitamente las relaciones directas e indirectas entre desastres y deserción escolar. Por lo 

tanto, es probable que una parte de los estudios no haya sido capturada. Además, el abandono 

ha reflejado en ocasiones la falta de intervención temprana por parte de las instituciones y las 

comunidades. Debido a la forma en que se informaron los estudios, no fue posible evaluar 

sistemáticamente los factores para utilizarlos como medida de la deserción. Además, los 
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componentes del abandono escolar temprano se clarificaron solo en el 12% de los estudios, lo 

que no siempre facilitó su interpretación. Finalmente, se encontró que la heterogeneidad entre 

los estudios era bastante alta, lo que significa que los resultados deben interpretarse con 

precaución. Las posibles causas de esta heterogeneidad incluyen variaciones en las 

características de los estudios examinados, como el enfoque teórico y metodológico, las 

fuentes y el tipo de datos, el diseño de la investigación, la disciplina involucrada, la población, 

las formas de abandono, el tipo de desastre y su gravedad, el tipo de intervenciones activadas 

en la fase posterior al desastre y otras variables. La investigación aún está en curso y se 

deduce de lo examinado que la relación entre los desastres naturales y la deserción escolar 

puede ayudar en el futuro a ampliar la visión e interpretación de esta última y a hacer que las 

intervenciones de prevención y apoyo sean más incisivas para los estudiantes y sus familias, 

los docentes y toda la comunidad escolar. 
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