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RESUMO. O estudo vincula-se a tematica de saberes
tradicionais, cuidado coletivo e saude mental em comunidades
interioranas do estado do Tocantins - Brasil, analisa o processo
de identidade e a relagdo com a satde mental no trabalho artesao
em Porto Nacional - TO. O artesanato ¢ considerado pratica que
articula arte, imaginarios, tradigdes, natureza e saberes
tradicionais no Tocantins. Desse modo, destacamos o seu papel
na construcao do saber local e do trabalhador artesdo, em que sua
producao ¢ presente de sentidos, significados e subjetividade. A
pesquisa € de cunho qualitativo, realizada com trés artesdos, onde
os instrumentos foram: questionario sociodemografico e
entrevista semiestruturada. Os resultados foram categorizados a
partir da andlise de conteudo na perspectiva de Bardin (2016).
Desse modo, evidencia-se a transmissdo de saberes tradicionais
através do oficio do artesdao local, que reflete a relagdo com o
territorio, mas também os atravessamentos da saide mental. Os
resultados apontam tanto para a dimensdo criativa, formativa, e
laboral, mas também revelam elementos quanto a precarizagao,
falta de incentivo a saide e saide mental do artesdo na
informalidade e auséncia de politicas publicas. Consideramos que
a atividade artesa como pratica de resisténcia cultural, ¢ também
elemento de formac¢ao humana e valorizacao da cultura local,
onde saude mental e condi¢des dignas de qualidade de vida nesta
atividade laboral sdo essenciais.

Palavras-chave: artesanato, contextos interioranos, precarizagao
do trabalho, saberes tradicionais.

| RBEC | Tocantinépolis/Brasil v. 11 | 20630 UFNT | 2026 | ISSN: 2525-4863

Este conteudo utiliza a Licenga Creative Commons Attribution 4.0 International License
B Open Access. This content is licensed under a Creative Commons attribution-type BY



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Between tradition and subsistence: Precarization of
artisanal work in the interior of Tocantins.

ABSTRACT. This study, linked to the theme of traditional
knowledge, collective care, and mental health in rural
communities of the state of Tocantins, Brazil, analyzes the
identity process and its relationship with mental health in artisan
work in Porto Nacional, Tocantins. Craftsmanship is considered
a practice that articulates art, imaginaries, traditions, nature, and
traditional knowledge in Tocantins. Thus, we highlight its role in
the construction of local knowledge and the artisan worker, where
their production is imbued with senses, meanings, and
subjectivity. The research is qualitative in nature, conducted with
three artisans, using a sociodemographic questionnaire and a
semi-structured interview as instruments. The results were
categorized using content analysis from the perspective of Bardin
(2016). The study reveals the transmission of traditional
knowledge through the craft of the local artisan, reflecting the
relationship with the territory, but also the intersections with
mental health. The results point to the creative, formative, and
labor dimensions, but also reveal elements regarding
precariousness, lack of incentives for the health and mental health
of artisans in the informal sector, and the absence of public
policies. We consider that artisan activity, as a practice of cultural
resistance, is also an element of human development and
appreciation of local culture, where mental health and dignified
living conditions in this work activity are essential.

Keywords: handicraft, inland contexts, precarious work,
traditional knowledge.
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Entre la tradicion y la subsistencia: Precarizacion del
trabajo artesanal en el interior de Tocantins

RESUMEN. Este estudio, vinculado al tema del conocimiento
tradicional, el cuidado colectivo y la salud mental en
comunidades rurales del estado de Tocantins, Brasil, analiza el
proceso de identidad y su relacion con la salud mental en el
trabajo artesanal en Porto Nacional, Tocantins. La artesania se
considera una practica que articula arte, imaginarios, tradiciones,
naturaleza y conocimiento tradicional en Tocantins. Por lo tanto,
resaltamos su papel en la construccion del conocimiento local y
del artesano, donde su produccion estd imbuida de sentidos,
significados y subjetividad. La investigacion es de naturaleza
cualitativa, realizada con tres artesanos, utilizando un
cuestionario sociodemografico y una entrevista semiestructurada
como instrumentos. Los resultados se categorizaron mediante
analisis de contenido desde la perspectiva de Bardin (2016). El
estudio revela la transmision del conocimiento tradicional a
través del oficio del artesano local, reflejando la relacion con el
territorio, pero también las intersecciones con la salud mental.
Los resultados apuntan a las dimensiones creativa, formativa y
laboral, pero también revelan elementos relacionados con la
precariedad, la falta de incentivos para la salud fisica y mental de
los artesanos del sector informal y la ausencia de politicas
publicas. Consideramos que la actividad artesanal, como practica
de resistencia cultural, es también un elemento de desarrollo
humano y de valoracion de la cultura local, donde la salud mental
y unas condiciones de vida dignas en esta actividad laboral son
esenciales.

Palabras clave: artesania, contextos interiores, precarizacion del
trabajo, saberes tradicionales.
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Introducao

O trabalho ¢ uma atividade desempenhada e que esta presente na vida do ser humano,
tanto que as historias de vida se entrelacam com as histdrias relacionadas a atividade laboral.
Assim, sdo inumeros os aspectos do oficio humano que marcam a vida das pessoas e acabam
produzindo significados. Logo, o oficio na vida do ser humano apresenta um papel importante
na experiéncia pessoal, na sua identidade e vida social. Nesse sentido, “ndo ¢ possivel dissociar
o estudo da identidade do individuo do da sociedade” (Ciampa, 1989, p. 72).

A atividade laboral envolve aspectos objetivos, como remuneracao, e subjetivos, como
os significados atribuidos a funcdo exercida, isto ¢, o “trabalho ¢ aquilo que implica, do ponto
de vista humano, o fato de trabalhar: gestos, saber-fazer, um engajamento do corpo, a
mobiliza¢do da inteligéncia, a capacidade de refletir, de interpretar e de reagir as situagdes”
(Dejours, 2004, p. 28).

O presente estudo objetiva compreender as relagdes entre trabalho artesanal, identidade
e saude mental para artesdos de Porto Nacional — TO, considerando os atravessamentos da
informalidade e da precarizacao laboral. Para tanto, discutimos o artesanato enquanto atividade
informal e os protagonistas desse percurso foram convidados a participarem a fim de que
pudessem narrar a histdria das trajetérias da producao artifice no municipio de Porto Nacional,
interior do estado do Tocantins.

Cabe destacar, que entendemos a questdao historico-cultural do oficio artesdo e seus
atravessamentos na saude mental, educagdo, trabalho informal e precarizado, no estado do
Tocantins — Brasil, como ponto essencial para sinalizar a analise deste artigo apenas na cidade
de Porto Nacional — TO, como regido historica do referido estado e com atividade artesa
tipicamente fabricada a partir do que ¢ ofertado pela natureza regional.

Segundo Aratjo (2014, p. 24), o oficio artesdo esta relacionado a criatividade e ao saber
local, aspectos relevantes para a compreensao da sociedade. Desse modo, ““a arte realiza uma
ascensdo de grande envergadura. Antes de tudo, representa o que a sociedade moderna concede
a subjetividade”.

Nesse sentido, o estudo relaciona-se a Educacdo no Campo, no que tange aos aspectos
que dialogamos com os artesdos na localidade, seus saberes tradicionais, com a arte manual,
presente na regido com a fibra do capim dourado, por exemplo, pela pratica popular e saberes

locais que permeiam a cultura, a historia e identidade da regido de Porto Nacional - TO, em um
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contexto de precario investimento em politicas publicas para o oficio artesdo e para a
permanéncia desses saberes, além desse fato ocorrer em uma regido interiorana do estado do
Tocantins, na Regido Norte do Brasil, e por esses artesdos apresentarem em suas praticas
saberes ¢ realidade da educagdo popular, da sua cultura e identidade locais, marcadas por um

contexto de precarizagao da producao artifice que desempenham em sua comunidade.

Artesanato e identidade

O oficio do artesao se configura como papel da arte de criar a partir da atividade manual,
e vem adquirindo notoriedade na economia do Brasil. Carvalho e Bendassolli (2019), assinalam
que o trabalho artesanal ¢ fonte de desenvolvimento econdmico no Brasil e faz girar quase
cinquenta bilhdes de reais anualmente no pais. Conforme a Empresa Brasileira de Comunicagao
— EBC, ¢ uma média de 7 a 8% do Produto Interno Bruto - PIB nacional. As participagdes de
producdo e comercializacdo mais fortes sdo das regides Norte € Nordeste, com cerca de 65%
da produgao de todo o pais.

No entanto, a produgdo artifice ¢ realizada em condigdes de precarizagdo, ou seja, a
“informalidade deixa de ser a excecdo para tendencialmente tornar-se a regra e a precarizagao
passa a ser o centro da dinamica do capitalismo flexivel” (Antunes & Druck, 2013, p. 214).

Como justificativa, sinalizamos que ¢ diante desse contexto que nos propusemos a
analisar o percurso histdrico a partir das narrativas € memorias, sobre o trabalho, significado e
historia do artesdo no Tocantins.

O presente artigo, tem sua relevancia na medida em que pode contribuir como forma de
se entender os significados, identidade e saberes locais, dessa atividade para o estado do
Tocantins, bem como visa deixar a histéria como legado para a comunidade local e académica.
Busca ainda entender os significados atribuidos ao saber-fazer do artesdo, a precarizagdo, os

caminhos da informalidade e processos identitarios.

Percursos entre educaciao popular e saberes em tempos de precarizacio.

A Educagao do Campo utiliza a metodologia e os principios da Educacao Popular de
Paulo Freire, como forma de atribuir valor aos saberes populares, observando a educagdo como

ato politico, meio de luta e producao de praticas pedagogicas.
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a Educacdo Popular ¢ uma inspiracdo metodoldgica, sendo instrumento util para analisar o
contexto local por meio dos conhecimentos e das experiéncias prévias para melhor
compreensdo das determinagdes das situagdes-problema e a elaboragdo de propostas de
solugdes e agdes. E um processo de materializagio do protagonismo popular das comunidades,
em que se fornecem meios participativos de compartilhamento de conhecimentos, para a
construgdo de politicas publicas mais efetivas, e se promovem e protegem a satde dessas
comunidades (Arjona et al., 2024, p. 7).

Na perspectiva freireana, os saberes populares constituem formas legitimas de produgao
de conhecimento e consciéncia social, onde a atividade laboral artesa, enquanto pratica cultural
e coletiva, ultrapassa a dimensdo produtiva e econdmica, configurando-se como espago de
humanizagao, resisténcia cultural e fortalecimento identitario. Conforme assinala, Costa (2016),
ao discutir o pensamento de Paulo Freire, a educacdo popular deve estar vinculada a valorizacao
da cultura marginalizada e a construgao critica da realidade social.

Sob esse viés, os saberes tradicionais presentes na atividade artesanal interiorana
revelam modos de existéncia e pertencimento que se constroem coletivamente na relagdo com
o territdrio, com a memoria e com as praticas culturais, reafirmando o saber local diante dos
processos de precarizagdo e invisibilizagdo social. Nesse sentido, Santos (1996), apresenta a
realidade da desigualdade, e no Brasil, ainda mais prevalente em um contexto atual de

precarizacdo e prevaléncia da informalidade.

A regulacdo social da modernidade capitalista se, por um lado, é constituida por processos que
geram desigualdade e exclusdo, por outro, estabelece mecanismos que permitem controlar ou
manter dentro de certos limites esses processos (Santos, 1996, p. 5).

O trabalho em seu contexto de desigualdade, principalmente, em tempos de
informalidade laboral, ocorre em meio ao processo de “uberizacdo” (Antunes, 2020), que ndo
representa fortalecimento laboral, mas sim, a intensificacdo da exploracdo com nova roupagem
tecnologica, onde a subjetividade, o corpo e a satide dos trabalhadores sdo colocados a servigo
de plataformas que se isentam de qualquer responsabilidade social.

A precarizagdo ¢ presente ndo s6 na desvalorizag¢do dos direitos dessas formas laborais
“independentes”, mas também comparece quando ndao ha uma preocupagao das condigdes
laborais existentes para aquele individuo, quanto ao seu desgaste fisico ¢ mental para estar
presente e conseguir obter retribui¢do de uma atividade que o remunera de forma injusta e

depreciada.
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Metodologia
Tipo de pesquisa

O artigo se caracterizou como uma Pesquisa Social, baseada em uma investigagao que
busca compreender os fendmenos sociais de forma subjetiva (Minayo, 2007), sobre a habilidade
da técnica manual no Tocantins, marcadamente em seis cidades proximas em localizacao e de
possivel acesso. A pesquisa perpassou as cidades de: Miracema do Tocantins, Miranorte,
Tocantinia, Lajeado, Palmas e Porto Nacional no estado do Tocantins, referindo-se ao oficio
manual local. Optamos neste manuscrito, abordar parte da pesquisa, que concerne a0 municipio
de Porto Nacional, por representar o carater de cidade histérica, de preservacao de saberes
populares e pelo contexto interiorano ainda prevalecer saberes tradicionais.

Dessa maneira, foi utilizada a Metodologia Qualitativa, com fonte primaria de
informacdo, visitas de campo e em seguida coleta de dados por meio de questionario
sociodemografico e entrevistas com os artifices sobre os significados do trabalho atribuidos

pelos artesdos e o exercicio laboral na regido do Tocantins supramencionada.

Participantes do estudo e o perfil sociodemografico

Os participantes do estudo foram profissionais artesaos, trés (n=3), do municipio de
Porto Nacional, mediante a aproximacao sucessiva dos protagonistas da pesquisa, nesse campo
de conhecimento, e de intervencdo buscou-se apreender o ponto de vista dos profissionais
acerca da atividade desenvolvida.

Justifica-se a quantidade de participantes por escolha de pesquisa, entre aqueles que
aceitaram participar da entrevista e questionario, que estdo hd mais de um ano na atividade
citada, bem como o carater da pesquisa qualitativa ser focada em aprofundamento e
significados, ndo detém a necessidade de um nimero maior de participantes, como em
pesquisas quantitativas. Quanto aos critérios de inclusdo participaram artesdos de Porto
Nacional — TO, que estivessem na atividade laboral ha mais de um ano, apresentassem
disponibilidade de em torno de uma hora para participar da pesquisa e que ndo fossem membros
de nenhuma associagao.

No que concerne aos dados sociodemograficos assinalamos que os participantes foram
os profissionais artesaos, em sua maioria, mulheres, com educagao basica (ensino fundamental
incompleto), casadas, com mais de um filho, dois empregos, ou aposentadas e com a faixa etaria

entre 52 a 72 anos. Mediante a aproximagao sucessiva dos protagonistas do trabalho buscamos
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apreender o ponto de vista dos profissionais acerca da configuracdo do trabalho artesdo nesse
espago.

No Brasil, boa parte dos aposentados permanece trabalhando devido ao sentido
contemporaneo de se trabalhar, que se opde ao dcio e ainda prevalecendo a representagao social
de quem ndo trabalha como alguém sem valor social, mesmo com a reduzida remuneragao das
aposentadorias, idosos continuam trabalhando, eles prezam por continuar com o vinculo

trabalhista, ainda pelo desejo de valorizagdo, reconhecimento e de continuar a sentir-se tutil.

A permanéncia de pessoas idosas trabalhando ¢ devido ndo s6 ao aumento da populagéo idosa,
mas a caréncia de mao-de-obra mais jovem. Como o envelhecimento ocorre de maneiras
diferentes para paises desenvolvidos e subdesenvolvidos, alguns paises se encontram mais
preparados para absorver a mao-de-obra idosa. Portanto, condi¢cdes inseguras de trabalho
ameacam a saude do trabalhador mais velho, ja que o trabalho pode ndo ser lhes adequado
(Pazos & Ferreira, 2024, p. 9).

Cabe destacar a vulnerabilidade socioecondmica em certos “grupos em detrimento de
outros, considerando um pais de dimensdes continentais como o Brasil, com enorme
diversidade sociocultural e desigualdades intrinsecas” (Guimaraes et al., 2020, p. 132). Em
“contextos de fortes desigualdades sociais, de tendéncia a focalizagdo cada vez mais presentes
nas propostas de politicas sociais, o territorio representa uma forma de fazer valer as diferencas
sociais, culturais” (Koga, 2011, p. 56), que deveriam ser levadas em consideracao nos desenhos

das politicas publicas locais.

Instrumentos e Coleta de dados

Como instrumentos e coleta de dados da pesquisa, tivemos questionario
sociodemografico e entrevista semiestruturada, destinados aos artesdos locais. Esses
instrumentos tiveram como objetivo conhecer as caracteristicas profissionais desses
trabalhadores.

Na pesquisa de campo, a entrevista semiestruturada “combina perguntas fechadas e
abertas, em que o entrevistado tem a possibilidade de discorrer sobre o tema em questdo sem
se prender a indagagao formulada” (Minayo, 2006, p. 64).

As entrevistas foram feitas em Porto Nacional - TO, no ano de 2025, onde um artesao
indicou o outro para responder o questionario € entrevista, por meio da técnica “bola de neve”,

em que se entra em contato com um profissional artesdo e assim ele encaminha a outro artesao.
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Fraser & Gondim (2004), assinalam que a entrevista na pesquisa qualitativa, possibilita
uma compreensdo da realidade humana que se apresenta acessivel através de discursos. Por
isso, a entrevista ¢ apropriada em investigacdes onde o objetivo ¢ conhecer como as pessoas
percebem o mundo. A entrevista semiestruturada segundo Flick (2004), permite ao
entrevistador maior liberdade para organizar as perguntas e ir além das respostas (Minayo,

2006, p. 100). As entrevistas foram gravadas em dudio e transcritas para analise.

Analise dos dados

Quanto a andlise dos dados a partir do método qualitativo. Tivemos como base a
proposta de Analise Tematica de Contetido. Conforme Bardin (2016), para fazer esta andlise ¢
preciso compreender os nucleos de sentido que fazem parte dos discursos, além da presenca ou
frequéncia que aparecem dentro do objeto estudado. Reformulacido de Hipoteses e Objetivos,
Momento para leitura e releitura do material e previsdes iniciais, podendo reformular/corrigir
novos parametros encontrados durante a exploracao da pré - analise.

“A pesquisa qualitativa ndo procura enumerar e/ou medir os eventos estudados, nem
emprega instrumental estatistico na analise dos dados” ... Envolve a obtencdo de dados
descritivos sobre pessoas, lugares e processos interativos” (Godoy, 1995, p. 58).

O material oriundo da fonte priméria de informagdo foi tratado com rigor
epistemologico e ético cumprindo os ditames legais e éticos de protecao do sujeito da pesquisa.
Cumpre destacar, que se tratou de um estudo que utilizou fonte primaria de informacao, ou seja,
informacdo viva, como a historia (Ferreira, 2009), para conhecer a narrativa desses

profissionais.

Aspectos éticos

A pesquisa foi realizada em consondncia com os preceitos éticos da pesquisa
envolvendo seres humanos, respeitando os principios €ticos e garantindo o respeito a autonomia
do participante da pesquisa, por meio do seu consentimento livre e esclarecido, além do sigilo
relativo as informagoes e a privacidade, conforme estabelece o CNS n° 466/2012 e a Resolucao
n°® 510/2016 do Conselho Nacional de Saude, que exige avaliagdo e aprovacao de projetos de

pesquisa por Comité de Etica em Pesquisa.
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Para a garantia ao respeito a dignidade humana e prote¢do devida aos participantes das
pesquisas cientificas envolvendo seres humanos, a presente pesquisa seguiu todos os preceitos
necessarios, e foi apreciada pelo Comité de Etica da UFT, recebendo parecer favoravel, com o

namero de CAAE: 87993825.1.0000.5519.

Resultados e Discussoes
Caracterizacdo do municipio de Porto Nacional - TO

A cidade de Porto Nacional - TO, l6cus da pesquisa, ¢ um municipio caracterizado por
ser de pequeno porte II ou médio porte, que sdo municipios entre 50.000 a 100.000 habitantes,
com uma estrutura menor que a capital e em muitos casos, como ¢ Porto Nacional, ainda distam
mais de 50 km da capital do estado, Palmas.

Destacamos na pesquisa, o artesanato do referido municipio, como representativo dos
aspectos sociais, culturais e identitarios da regido de forma que os participantes salientam a
importancia do oficio enquanto atividade que apresenta a relevancia e sustenta¢do dos saberes
populares locais.

No que se refere a produgdo artesa popular tocantinense, essa visdo ajuda a entender
como as pecas artesanais sao muito mais que objetos: sdo expressdes de um povo que, ao
mesmo tempo preserva sua cultura e resiste a padronizagao imposta pela sociedade dominante.

Ciampa (1984), aponta que a identidade ndo ¢ algo pronto ou imutavel, mas sim um
caminho que se constroi e se reconstrdi a cada dia, sempre em dialogo com o mundo social e
historico em que vivemos. Ela ndo existe isoladamente — nasce do encontro com os outros,
das trocas e das relagdes que tecem nossa existéncia.

O oficio manual, ndo sé representa o sentimento de pertenca do artesdo, mas também o
reinventa. Ciampa (1984), assinala que a identidade ¢ uma manifestacao da nossa humanidade
em constante movimento, formada por multiplas vozes sociais, que se entrelacam e se
transformam com o tempo. De acordo com Bendassolli e Borges-Andrade (2011), o que a
diferencia de outras formas de producao.

A cidade de Porto Nacional - TO, esta localizada na Mesorregiao Oriental do Tocantins,
a aproximadamente 60 quildometros da capital do estado, Palmas. Com uma érea territorial de
4.434,680 km? e populacao de 64.418 habitantes, segundo dados do Censo Demografico do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (Ibge, 2022), o municipio apresenta densidade

demografica de cerca de 14,5 habitantes por quilometro quadrado. Essa configuragao espacial
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reflete a presenca de amplas areas rurais e comunidades distribuidas em um territorio extenso,
o que influencia diretamente nas dindmicas sociais, econdmicas e culturais locais (Ibge, 2022).
Estéd proximo a regido de Tocantinia, que concentra o povo Xerente (Terra Indigena Xerente),
influenciando a presenga indigena na area.

Porto Nacional integra a Regido Metropolitana de Palmas, instituida pela Lei
Complementar n° 2.824, de 30 de dezembro de 2013, (Tocantins, 2013), que organiza a
articulacao entre diversos municipios com o objetivo de promover o planejamento regional € o
desenvolvimento socioecondmico. Essa regido ¢ composta pelos municipios de Palmas,
Aparecida do Rio Negro, Barrolandia, Brejinho de Nazaré, Fatima, Ipueiras, Lajeado,
Miracema do Tocantins, Miranorte, Monte do Carmo, Oliveira de Fatima, Paraiso do Tocantins,
Lagoa do Tocantins, Nova Rosalandia, Novo Acordo, Rio dos Bois, Santa Tereza do Tocantins,
Porto Nacional, Pugmil, Silvandpolis e Tocantinia. No ano de 2025, acrescentaram a esta
regido, mais 10 municipios, sendo eles: Chapada de Areia, Cristalandia, Divinopolis, Lagoa da
Confusao, Lizarda, Mateiros, Monte Santo, Ponte Alta do Tocantins, Rio Sono ¢ Sao Félix do
Tocantins, a regido conta agora com 31 municipios, os quais compartilham interesses sociais,
economicos e politicos comuns, fortalecendo a integragao regional e a cooperagao entre os entes
publicos (Tocantins, 2013).

Situado as margens do Rio Tocantins, como observa-se na Figura 1, Porto Nacional
possui um patrimonio historico e cultural fortemente vinculado a navegacdo e as tradigdes
ribeirinhas, elementos que marcam a cultura local e se refletem em manifestacdes artisticas,

festividades populares e nas praticas artesanais da regido (Ibge, 2022).
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Figura 1 - Mapa da cidade de Porto Nacional
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A populagdo de Porto Nacional possui uma trajetéria historica marcada pela forte
influéncia de institui¢des religiosas e educacionais na constitui¢ao de sua vida social e cultural.
Desde o século XIX, a cidade estabeleceu estreita relacdo com a Igreja Catdlica, contribuindo
para a formagdo de institui¢des de ensino e espagos de sociabilidade ligados a educacdo e a
cultura local. A atuagdao da Ordem Dominicana, especialmente a partir do final do século XIX,
esteve diretamente associada a criacdo de escolas, semindrios e atividades culturais que
influenciaram a formagao intelectual e moral da juventude portuense. Além disso, a presenca
dessas institui¢des contribuiu para a consolidacdo de praticas educativas e culturais que
impulsionaram o desenvolvimento social da cidade (Dourados, 2015).

Esses elementos historicos ajudam a compreender o contexto sociocultural em que se
inserem as praticas produtivas e identitarias locais, como a atividade manual, evidenciando a
importancia das institui¢des sociais na constituicdo das formas de producdo, cultura e
identidade na regido.

Nesse sentido, o percurso teorico estudado sobre a tematica € essencial para identificar
os aportes tedricos significativos e reconhecer os limites da producdo existente sobre o tema
(Grazziotin, Klaus & Pereira, 2022). Em andlise de dados emergiram algumas categorias, sao

elas:
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Identidade e relacao com o trabalho

Nesta categoria discutimos como a identidade do artesdo pode ser construida a partir de

sua relagcdo com o trabalho. Nesse sentido, o oficio artesanal, ndo se configura apenas como

uma atividade produtiva, mas também como um espaco de construcdo de sentido,

pertencimento e reconhecimento social, como dito pelo Participante 2,

O que mudou muito com esse trabalho foi minha autoestima. Eu vivia muito para baixo. Até
porque quando eu trabalhava, quando eu ndo trabalhava, também era muito baixa. Eu me sentia
assim, parece que excluida do ponto da sociedade. Para mim, parece que ninguém me via
(Fragmentos de entrevista do Participante 2, destaques nossos).

Eu creio que € mais é o capim dourado. Porque sobre o artesanato, nao ¢ muito valorizado
aqui, ndo €? Nao é muito valorizado. Nem falam em artesanato aqui. Eles preferem o qué?
Essas sandalias de brilho. Artesanato eles ndo ddo muito valor, ndo. O artesanato aqui,
falaram que ¢ o lugar da cultura, da nossa historia, mas eu ndo vejo nada disso. Tinha que ser
bem mais explorado (Fragmentos de entrevista do Participante 1, destaques nossos).

O participante 1, evidencia como os artesdaos percebem o fazer artesanal como parte de

sua historia de vida e pertencimento cultural. A relacdo entre identidade e fazer laboral pode

ser compreendida a partir da perspectiva de Ciampa (1989), que entende a identidade como um

processo em constante construcao, produzido nas relagdes sociais e nas praticas cotidianas dos

sujeitos. Nesse sentido, o oficio artesdo constitui um espaco privilegiado de reconhecimento

social e de produgdo de sentido para o individuo.

Aprendi muitas coisas nessa longa jornada da vida. E a gente nunca sabe tudo. Eu nunca sei.
Nao vou falar pra vocé que eu sei. Cada dia eu estou aprendendo. Agora, cada dia, a gente ta
aprendendo. Porque tem internet, ndo é? E um campo aberto! E livre! Outras pessoas que
chegam aqui, pacientes que também sabem fazer alguma coisa. Nao ¢ artesao, mas sabe. Sabe
fazer um tapete, sabe fazer uma bolsa, um brinco, ndo €? Entdo, vocé se encanta também ver
pessoas com as mesmas habilidades. Eu falo assim, vocé ¢ uma artesa. Porque o artes@o ndo é
aquele que vai, compra ¢ faz. O artesdo é aquele que cria, que faz alguma coisa, nio é?
(Fragmentos de entrevista do Participante 1, destaques nossos).

Do que eu faco, das oficinas, das minhas oficinas [o participante faz oficinas em diversos
lugares, como Centro de Atengao Psicossocial — CAPS, e é contratado pela gestao para realizar
oficinas para os usudrios do servigo]. Nao tem nem quem diga ou fala assim: Ah, ndo gosto!
Eu sei que eu estou transmitindo alguma coisa de bom para eles [usudrios que
frequentam o CAPS e as oficinas de artesanato] e eu sei que eles [usudrios que
frequentam o CAPS e as oficinas de artesanato] gostam e criam (Fragmentos de entrevista
do Participante 3, destaques nossos).
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Conforme apontam os estudos sobre produgdo laboral e reconhecimento, a partir de
Coutinho & Cirino (2019), a atividade laboral pode possibilitar a criagdo, bem como a
constru¢do e constituicdo da identidade, uma vez que, por meio dela, o sujeito tem a
oportunidade de contribuir socialmente e receber reconhecimento por sua atuagdo, o que
impacta diretamente sua autoestima e sua percep¢ao de pertencimento social. Dessa forma, ao
relatar que o saber-fazer artesanal contribuiu para o aumento de sua autoestima e para que
deixasse de se sentir invisivel socialmente, o participante 2 evidencia como o fazer artesanal
pode atuar como um importante espago de reconstrucao e de reconhecimento social.

Os resultados da pesquisa evidenciam que o artesanato em Porto Nacional - TO constitui
um espaco de articulagdo entre arte, criagdo, criatividade, constru¢do, imaginarios,
ancestralidade, tradigdes e natureza. Assim, o artesanato evidencia uma dimensao ecoldgica e

simbdlica, na qual natureza e cultura se entrelagcam.

Precarizacio do trabalho artesanal: desafios para as politicas publicas

As entrevistas evidenciam que a habilidade técnica manual, embora carregada de
significado e identidade para os participantes, também ¢ marcada por uma realidade onde sdo
presentes condi¢des de precariedade relacionadas principalmente as dificuldades de acesso a
materiais, custos de deslocamento e auséncia de politicas de incentivo. Os artesdos relatam que

na cidade de Porto Nacional ndo tem investimentos para o artesanato,

E um lugar que nio ajuda vocé a desenvolver a sua criatividade. E um lugar que o comércio
nio tem nada que vocé consiga vender, chamar atencio do cliente ... O comércio ndo tem
nada pra vocé mexer com o artesanato (Fragmentos de entrevista do Participante 1,
destaques nossos).

Ah, eu acho assim, sabe? E como eu falo pra vocé. Vocé fazendo o artesanato, ele
automaticamente, vocé fica de bem com a vida. Ndo tem como vocé se estressar criando ou
fazendo algo que vocé gosta. Entdo, eu acho que para mim esta 6timo! Eu ndo fico tensa, nem
fico nervosa, ndo é? Acho que todos esses anos que eu venho mexendo com o artesanato me
ajudaram, apesar que agora se limitou bastante, porque ndo tem comércio aqui, nio tem
nada. Nao sei como eu falo pra voc€. Agora, tem gente que pega nossas pegas ¢ diz que ¢é
deles, € na capital isso, ¢ ai vocé comprar uma peca pronta e falar que é sua, que vocé que
fez, eu acho que isso ai é um crime danado. Entdo, eu acho que eles desvalorizam a gente,
esse trabalho. Entendeu? (Fragmentos de entrevista do Participante 3, destaques nossos).

E vocé vé muita coisa que vocé quer fazer, mas a cidade, o comércio nao te devolve aquilo.
Se vocé quiser, vocé tem que ir 14 em Palmas. Ai, ¢ pior ainda. Como ¢ que eu vou sair daqui
e ir 14 em Palmas, investir e vender uma coisa que vocé sabe que nio vai ter retorno?
Entendeu? Nao vai ter retorno. Olha, eu ndo quero falar mal da cidade, sabe? E o povo daqui
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¢ maravilhoso, ndo posso falar nada. Agora o artesanato, o povo daqui para comprar o
artesanato ¢ dificil, muito dificil. E eu acredito ainda que as pessoas ndo compram, ndo €
porque elas ndo gostam. Porque elas chegam, olham as pecgas da gente, elas se encantam com
as coisas, mas a falta do dinheiro, ¢ que ¢ a coisa que acontece. Porque ninguém vai deixar
de comer para comprar um guardanapo, um tapete, nao é¢? Eu acho que o problema esta
ai, sabe? Nao ¢ porque ndo gostam, porque desprezam, ndo é? Porque a gente vé que as pessoas
admiram, a gente vé. A pessoa que passa € nao da muita bola, a gente vé que esta desprezando,
ndo ¢? Mas, ndo, aqui nao tem disso. Aqui todo mundo gosta, olha e tal, e tal, e tal, e a gente
diz o pre¢o. Também a gente ndo pode vender muito barato, porque o trabalho que da € grande.
E tu perde o teu tempo. Nao que eu ndo tenha, ndo ¢? Que eu va depender disso, mas é um
complemento. Eu também nao vou fazer a toa, ndo é? (Fragmentos de entrevista do
Participante 2, destaques nossos).

Nao saio muito, mas um dos poucos que eu ja andei acompanhando esse pessoal. E um
trabalho que as pessoas gostam. S0 que é aquela coisa... Nao tem aquela valorizacao
porque é muito caro (Fragmentos de entrevista do Participante 3, destaques nossos).

Este cenario aponta para a dependéncia de deslocamentos, muitas vezes até a capital,
para venda de produtos, gerando custos adicionais e dificultando a continuidade da atividade
laboral. Além disso, a falta de materiais que auxiliam na produ¢do dos produtos artesanais,
também aparece como um problema recorrente no cotidiano dos artesdos, sendo mencionada
como uma das principais tensdes do oficio e que ocasiona necessidade de cuidados a satide
mental.

Os entrevistados revelam caracteristicas da informalidade e precarizagdo, marcadas pela
auséncia de garantias estruturais e de politicas publicas que fortalecam a atividade artesanal.
Estudos sobre o oficio artesdo apontam que, embora essa atividade esteja frequentemente
associada a criatividade, autonomia e tradi¢do cultural, ela também pode reproduzir relagdes
desiguais de poder e condigdes laborais frageis, especialmente quando ndo ha suporte
institucional, politicas de incentivo ou acesso facilitado a mercados e recursos produtivos
(Marquesan & Figueiredo, 2014).

Nesse sentido, iniciativas como a redugcdo no valor do transporte publico ou a
implementacdo de passe livre para deslocamentos voltados ao fazer artesanal poderiam
contribuir significativamente para a sustentabilidade da atividade.

Essa demanda dialoga com a literatura sobre valores do trabalho no contexto da
economia criativa, que evidencia que aspectos como realizagdo profissional, criatividade e
relagdes sociais sdo centrais para trabalhadores desse campo, especialmente no que se refere a
valorizacao de atividades criativas e a contribui¢do para o desenvolvimento da sociedade (Silva

et al., 2024). Além disso, as entrevistas também indicam a necessidade de maior divulgagao de
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direitos, programas e parcerias governamentais existentes, de modo que os proprios artesaos
tenham acesso as informagdes e possam usufruir das politicas destinadas ao fortalecimento do

setor.

Saberes populares e tradicionais indigenas, aprendizados e satide mental na vida artesa

O trabalho artesdo na regido de Porto Nacional é marcado pela presenga da cultura do
saber tradicional indigena da regido que ¢ plantado, produzido, e colhido para feitura do oficio
manual advindo do capim dourado. No estado do Tocantins e incluindo a regido de Porto
Nacional, ha a producao de capim dourado (Syngonanthus nitens) que “é uma "sempre-viva",
espécie de planta que, apos colhida e seca, consegue resistir consideravelmente ao tempo. E
muito utilizada na decoragdo de interiores e confec¢ao de artesanatos” (Santna; Sano; Junior &
Lacerda, 2018, p. 46). O capim dourado que se encontra mais relacionado a sua produ¢do na
localidade do Jalapao, ¢ também presente em todo o estado e em Porto Nacional. Desta planta,
h4 uma larga variedade de produtos artesanais, desde acessorios de ornamentos pessoais até os

que sdo especificos para enfeites de casa, como pegas para cozinha e sala.

... mas o artesanato nio sustenta a gente, ndo. E isso que eu vendo de capim dourado ainda.
Junto com o meu croché, eu fago croché, fago macramé, ndo é? Junto com isso, ainda bem que
nos temos o artesanato também, de um outro artesdo, a minha filha trabalha com ele 14, monta
as pecas, ¢ dai nds levamos juntos nas feiras ¢ vendemos bastante as pecas do capim
dourado, que é daqui da nossa regiao, nao é? S6 que nao tem como viver s disso, ¢ isso
angustia a gente, ansiedade, choro, umas colegas com depressio e a gente nao sabe o que
fazer e nem pra onde levar (Fragmentos de entrevista do Participante 3, destaques nossos).
A producdo artesanal da localidade ¢ variada, os artesdos fabricam pecas de capim
dourado, que realmente ¢ uma fibra em cor dourada, apresentando semelhanga a ouro, o que da
as pecas e ao exercicio laboral e manual mais sofisticacdo, no entanto, os artesdos locais,
realizam a producdo de outros artefatos com materiais variados, como por exemplo, bolsas,
colares, artefatos para sala, quarto e cozinha, com capim dourado e outros materiais como fibra
de babacu, buriti, o famoso croché, variados tipos de bordados, entre outros.
Os artesdos revelam que o fazer artesanal esta profundamente enraizado em experiéncias
de vida, memorias familiares e saberes transmitidos entre geracdes, configurando-se como
pratica cultural coletiva, principalmente pela proximidade das terras dos povos tradicionais da

regido como o povo Xerente de Tocantinia. Nesse sentido, a ocupacdo manual expressa nao

apenas habilidades técnicas, mas também formas de ver e interpretar o mundo.
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A relacdo com a natureza aparece como elemento central nas praticas artesanais, seja na
escolha dos materiais, seja na inspiragdo estética das pecas. Os recursos naturais utilizados
carregam significados que ultrapassam sua dimensao utilitaria, estando associados a modos de
vida e a formas de relagdo com o ambiente. Dessa forma, o oficio manual aproxima-se de
praticas educativas que ocorrem fora dos espagos formais, contribuindo para a formagao
integral dos sujeitos. Apresentamos a relacdo entre o valor simbolico da atividade artesanal e
os processos historicos de precarizagao e vulnerabilizagdo dos artesdos como algo duramente

marcado por vulnerabilidade e precarizagao.

Ja me procuraram, se eu poderia dar uma oficina, ensinar o que eu sei. Entdo, para mim,
isso ja foi gratificante demais. Teve um impacto muito bom. Até porque eu dar uma oficina?
E diziam: Sim, seu trabalho ¢ belissimo! Entdo, gerou um impacto muito grande na minha
vida, na comunidade. Porque a comunidade me procurar para fazer isso, € um sinal que o meu
trabalho ¢ digno, bonito, bom, criativo, que eu sei ensinar. Porque isso exige a dedicagdo.
Entdo, ¢ um impacto muito bacana. Para a gente que ¢ artesdo. Vocé procurar, participar da
sociedade, da comunidade. A comunidade ver aquilo ali. Muito bom! Um impacto
maravilhoso e valoroso para nds! E o melhor reconhecimento, ¢ eu poder ensinar, repassar

0 que eu sei, amei ensinar (Fragmentos de entrevista do Participante 3, destaques nossos).
Um aspecto relevante diz respeito a dimensao criativa do fazer artesanal. Os artesaos
relatam processos de experimentacao, adaptagdo e inovagdo em suas praticas, demonstrando
que a tradi¢do nao se opoe a criatividade, mas, ao contrario, a alimenta. A criagdo artesanal
envolve a mobiliza¢do de conhecimentos prévios e a abertura para o novo, configurando-se
como processo de aprendizagem continua. Outro ponto a destacar, a partir do fragmento do
entrevistado, participante 3, mencionado anteriormente: “S6 que ndo tem como viver so disso,
e isso angustia a gente, ansiedade, choro, umas colegas com depressao e a gente ndo sabe o
que fazer e nem pra onde levar” (Fragmentos de entrevista do Participante 3, destaques

Nnossos).

A partir do relato do participante 3, observamos a importancia de fortalecer e divulgar
a Rede de Ateng¢do a Saude (RAS) que tem como objetivo “promover a integracao sistémica,
de acdes e servicos de Satide com provisdao de atengdo continua, integral, de qualidade,
responsavel e humanizada” (Brasil, 2010). Visa ainda, superar a fragmentacdo da atencgdo e da
gestdo do SUS, aperfeicoando o seu funcionamento politico-institucional, assegurando ao

usuario o conjunto de acdes e servigos de modo a respeitar a diversidade dos contextos

regionais, diferengas socioecondmicas e necessidades de Satde da populagao (Brasil, 2010).
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No Brasil existem cinco Redes Tematicas de Atengdo a Satde que sdo organizadas com
base na necessidade de enfrentamento de vulnerabilidades, agravos ou doengas que acometem
as pessoas ou as populagdes. Apds a pactuagdo tripartite no ano de 2011, foram estabelecidas
as seguintes redes tematicas por serem pontos prioritarios na Saude do pais: Rede Cegonha, de
n° 3, de 28 de setembro de 2017, que tem um recorte de atencdo a gestante e a crianga até 24
meses, sobre esta Rede, destacamos que a partir da Portaria n® 715, de 4 de abril de 2022,
instituiu-se a Rede de Atencdo Materna e Infantil (RAMI), as demais redes sdo: Rede de
Atengdo as pessoas com Doencas Cronicas; a Rede de Cuidado a Pessoa com Deficiéncia e a
Rede de Urgéncia e Emergéncia (RUE) e a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS), n® 3088, de
23 de dezembro de 2011, que no caso dos artesdos, ¢ de suma importancia fortalecer esta Rede,
no que se refere aos problemas relacionados a satide mental enfrentados no territdrio que estao
inseridos. Todas as redes tém cardter transversal dos temas: qualificagdo e educacido;
informacao; regulacdo; promocao e vigilancia a Satde (Brasil, 2011).

As redes tematicas buscam produzir arranjos que articulem o acesso aos servicos de
diferentes tipos, com vistas a garantir a integralidade da assisténcia a Saude, possibilitando ao
profissional e a populag@o usudria uma melhor compreensao do Sistema de Saude de forma a
qualificar a assisténcia desenvolvida com vistas a contribuir para o fortalecimento do Sistema
Unico de Satde (SUS).

Logo, os resultados também evidenciam condi¢des de satde e precarizagdo presentes
na produgdo artesanal. Apesar de seu valor cultural e identitdrio, os artesdos enfrentam a
precariedade laboral e as questdes relacionadas ao acesso a materiais, pois a natureza oferta a
matéria-prima natural, como o capim dourado, mas hé outros e novos meios de confeccionar as
pecas, com material, ferramentas mais modernas e menos prejudiciais a criagdo repetitiva
manual nessa confeccdo, e também destacamos que os artesdos locais realizam outras
produgdes com diversos materiais, como o0s citados anteriormente, o que ocasiona diversos
custos de producao e que observamos a auséncia de politicas publicas de incentivo aos artesaos,
a satde e a saide mental, bem como qualidade de vida na producdo laboral. Essa realidade
aponta para uma desvalorizacdo social da producdo artesanal, que, muitas vezes, nao ¢
reconhecida em sua dimensao artistica e cultural.

A andlise das entrevistas revela, ainda, que a produ¢cdo manufaturada funciona como
espaco de resisténcia cultural. Ao manterem suas praticas, os artesdos preservam tradigoes, €

produzem sentidos que desafiam l6gicas hegemonicas de producao e consumo. Nesse contexto,
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a producao artifice pode ser compreendida como pratica que sustenta a continuidade de saberes
tradicionais, culturais, identitarios e contribui para a valorizagdo da cultura local de Porto

Nacional — TO, mesmo diante de desafios.

Consideracoes Finais

Os resultados revelam que o artesanato em Porto Nacional — TO se constitui um campo
fértil para a compreensao das relagdes entre arte, saberes tradicionais e identidade, além de ser
uma atividade econdmica, o oficio artesdo ¢ pratica cultural complexa, que articula dimensdes
simbolicas, sociais, afetivas, educativas que se relacionam com o sentimento de pertenca ¢ a
satde mental desse trabalhador.

Evidenciamos o carater simbdlico, identitario contrastado com a precarizacao da
producdo artifice, principalmente no que concerne a desvalorizagdo da atividade artesd na
regido e dos saberes tradicionais, bem como destacamos a vulnerabilidade dos artesaos, em uma
regido de povos indigenas marcados por desigualdade historicamente produzida, mas
combatida em resisténcia e luta por direitos sociais e cidadania.

Assinalamos como contribui¢des do estudo, a importancia do fortalecimento cultural
e da habilidade técnica manual artesd na regido do interior do estado do Tocantins; € como
limitagdes, embora a pesquisa qualitativa detenha-se em analisar os significados e sentidos, ¢
importante outros métodos de pesquisa na regido € com maior numero de participantes, ha
apenas um recorte territorial especifico do Tocantins, onde ressaltamos que a pesquisa estd em
andamento, bem como a importancia do reconhecimento e valorizagao dessa pratica, no ambito
das politicas publicas.

A pesquisa proporcionou observarmos que esta tematica ndo esgota aqui € que outras
perspectivas podem ser produzidas pensando a ampliacdo do nimero de municipios do estado,
por exemplo, com estudos comparativos, € com numero maior de participantes, inclusive que
sejam mais jovens, € que possam ser estudos qualitativos e quantitativos.

Dessa forma, compreender o oficio manual como espaco de produgdo de
conhecimento e¢ de expressao cultural e identitaria, nos permite ampliar as reflexdes e
discussdes sobre as interfaces entre informalidade, precarizacdo, os saberes tradicionais, ¢ a
saude mental. Ao valorizar os saberes tradicionais e as praticas culturais locais, torna-se
possivel fortalecer iniciativas que promovam a sustentabilidade dessas atividades, a valorizagao

e o reconhecimento dos artesdos nesses tempos de precarizagao laboral.
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