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Resumo

Embora a velhice seja uma conquista da humanidade, as pessoas idosas ndo encontram garantia
de protecao social por parte do Estado, que tem refor¢ado a ideia de reprivatizacao da velhice,
patentemente evidenciada no contexto da Covid-19. Por meio de uma revisdo de literatura
critica, propomos uma reflexdo tedrica acerca dos efeitos da conjuntura neoliberal e
neoconservadora sobre a vida das pessoas idosas no Brasil no contexto da pandemia da Covid-
19. Na primeira sessdo, debatemos o avanco do neoliberalismo e do neoconservadorismo no
Brasil. Na segunda, discutimos a Covid-19 e a producdo de seus efeitos no aprofundamento da
vulnerabilidade social. A terceira se¢do apresenta um panorama da situagao das pessoas idosas
no periodo critico da pandemia da Covid-19 no Brasil. Entende-se que o retrocesso do Estado
baliza o avango de uma longevidade efetivamente protegida e com qualidade.
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Abstract

Although old age is an achievement of humanity, elderly people do not find a guarantee of
social protection from the State, which has reinforced the idea of reprivatizing old age, clearly
evident in the context of Covid-19. Through a critical literature review, we propose a theoretical
reflection on the effects of the neoliberal and neoconservative situation on the lives of elderly
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people in Brazil in the context of the Covid-19 pandemic. In the first session, we debated the
advance of neoliberalism and neoconservatism in Brazil. In the second, we discussed Covid-19
and its effects on deepening social vulnerability. The third section presents an overview of the
situation of elderly people in the critical period of the Covid-19 pandemic in Brazil. It is
understood that the State's setback marks the advancement of effectively protected and quality
longevity.

Keywords: Elderly; State; Covid-19; Ageism; Social vulnerability.

INTRODUCAO

A pandemia da COVID-19 trouxe desafios sem precedentes para as sociedades ao redor
do mundo, afetando diversos grupos populacionais de maneiras distintas. Dentre os grupos
sociais mais vulnerabilizados, estd a populacao idosa, considerada como grupo de risco, ou seja,
como populagdo vulneravel em caso de contaminacdo pelo virus, com maior propensdo de
adoecer e morrer, mas, fundamentalmente, como um grupo exponencialmente vulnerabilizado
pelo Estado neoliberal e neoconservador, sobretudo em paises de capitalismo tardio e periférico,
como o Brasil, em razio de sua negligéncia e omissdo travestidas em discursos e praticas
necropoliticas que denunciaram o desprezo a existéncia das pessoas idosas.

Antes da pandemia, as pessoas idosas ja enfrentavam desafios significativos para a
efetivacdo de seus direitos garantidos no Estatuto da Pessoa Idosa (2003) em razao da tendéncia
de retrag¢do do Estado e do incentivo a reprivatizacao da velhice. No entanto, durante o periodo
pandémico, o descaso do poder publico tornou-se ainda mais patente diante de um cenario
social de forte vulnerabilidade biofisioldgica e social dessa populagao.

No periodo anterior a 2020, o avanco dos servicos voltados a pessoa idosa dava o tom
de que essa populacdo ganhava protagonismo social, dando a impressdo de que o preconceito
etario tinha se tornado coisa do passado diante de uma imagem positivada da velhice e da pessoa
idosa qualificadas como a “melhor fase da vida” e “melhor idade”, respectivamente.
Aparentemente, o poder publico parecia avancar na preocupacgao em garantir uma velhice digna
as “pessoas da terceira idade™.

Com o decreto da pandemia da Covid-19 e a constatagdo da insuficiéncia dos

respiradores mecanicos ¢ da falta de oxigénio que pudessem contemplar a todos que

! Ponce de Ledo (2015) assevera que “terceira idade” se qualifica como uma categoria eufemistica para substituir
o termo “velhice” e a conotacao depreciativa que dele emana.
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demandassem a sua necessidade, autoridades governamentais passaram a definir critérios de
prioridade entre a populacdo para o uso desses mecanismos. No Brasil, a ordem do chefe de
Estado-maior a época, o (ex) presidente Jair Messias Bolsonaro, era de que pessoas jovens, em
idade economicamente ativa, pudessem ser contempladas por essas intervengdes clinicas em
detrimento de pessoas idosas com Covid-19, embora esse publico fosse considerado
exponencialmente mais vulneravel.

Como se ndo bastassem as praticas gerontocidas, os discursos necropoliticos ndo vinham
apenas do ex-presidente, eram também protagonizados pela midia, sobretudo por meio das
redes sociais que veiculavam videos e memes que infantilizavam as pessoas idosas como
rebeldes e débeis que precisavam de controle e tutela. Esse quadro denunciou a falacia da
pseudovalorizacao da velhice e das pessoas idosas escancarando o fato de que ndo ha lugar para
essas pessoas nessa sociedade, considerando que supostamente elas ja ndo tém serventia de
nada.

Neste contexto em que as fragilidades governamentais foram expostas de forma cruel a
sociedade, este artigo tem como objetivo investigar os impactos enfrentados pelas pessoas
idosas durante a pandemia da Covid-19 no Brasil, buscando compreender os projetos
societarios em curso no pais e as suas motivagoes subjacentes. Para alcangar esse proposito, €
indispensavel o conhecimento da realidade brasileira quanto ao surgimento e ascensdo do
neoliberalismo e neoconservadorismo na politica econOmica brasileira. Uma vez que a
vulnerabilidade das pessoas idosas tornou-se evidente nesse periodo, torna-se essencial uma
analise minuciosa que compreenda essa situacdo ndo apenas como um caso isolado na historia
do pais, mas, sim, como parte de um contexto mais amplo e complexo.

Diante disso, o presente artigo se organizou em trés secoes distintas, desconsiderando a
introducdo e as consideracdes finais. Na primeira se¢do, propomos um debate sobre o avango
do neoliberalismo e do neoconservadorismo no Brasil que tém delegado a gestao da velhice
prioritariamente como uma responsabilidade individual ensejada por um discurso corrompido
de autonomia e independéncia que eufemisticamente camufla o preconceito etario e a
desresponsabilizagdo do Estado. Na segunda, situamos a discussdo da Covid-19 e a produgao
de seus efeitos no aprofundamento da vulnerabilidade social de grupos socialmente

marginalizados. A terceira e ultima se¢do apresenta um panorama da situagao das pessoas idosas
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no periodo critico da pandemia da Covid-19 no Brasil destacando os discursos da necropolitica
e as praticas gerontocidas.

Para a contextualizagdo conceitual ¢ historica das correntes teoricas do neoliberalismo
e neoconservadorismo no Brasil, foram utilizados autores como: Barroco (2015), Casara
(2021), Harvey (2014), Keller (2019), para a problematizacdo da pandemia da Covid-19,
aplicamos as analises de Braz (2022), Costa et al. (2017), Henning (2020), e Marx (1867).

1. O AVANCO DO NEOLIBERALISMO E DO NEOCONSERVADORISMO NO
BRASIL

De acordo com Harvey (2014), o neoliberalismo ¢ uma teoria politica que se tornou
hegemonica a partir da década de 1970 e moldou a forma de compreensdo do mundo. Essa
teoria defende a promo¢do do bem-estar humano através da liberdade individual
empreendedora, com foco na propriedade privada, nos mercados livres e no livre comércio. O
Estado desempenha um papel de estabelecer e preservar essa estrutura garantindo a integridade
do dinheiro, a seguranga e criando mercados conforme necessario, contudo, a intervencao
estatal no livre jogo dos mercados deve ser minima.

Casara (2021) afirma que com a ascensdao do neoliberalismo, gracas aos esfor¢os dos
detentores do poder econdmico para limitar outras formas de racionalidade com viés antiliberal
ou social, criou-se uma racionalidade neoliberal. Esta racionalidade traz consigo um novo
conjunto de valores e normas que influenciam as agdes humanas. Os valores e interesses do
mercado se tornam fatores determinantes em todas as atividades humanas gerando divisdes
entre "desejaveis" e "indesejaveis", promovendo mudangas na sociedade, no Estado e nas
pessoas. A racionalidade neoliberal transforma tudo e todos, simplificando a linguagem,
reduzindo a diversidade cultural, afetando a cidadania ¢ minando a democracia. O foco
predominante € nos critérios econdmicos e nos calculos para buscar vantagens e lucros em todas
as esferas da vida, causando a relativizagdo da soberania popular e a confusdo entre o poder
politico e o poder econdmico.

No Brasil, o neoliberalismo se tornou uma politica econdmica estatal a partir da década
de 1990, ap6s a redemocratizacdao, com governos de centro direita, como Collor e FHC, através
da adog¢do de uma agenda importada de organismos internacionais como o FMI (Fundo

Monetario Internacional) e o Banco Mundial. As medidas adotadas por esses governos tinham
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como objetivo minimizar a interven¢do do Estado promovendo privatizagdes e diminuindo a
sua intervencdo na economia para supostamente aumentar a sua eficiéncia. No entanto, essa
abordagem excludente e minimalista exacerbou as desigualdades sociais no pais impactando
negativamente os direitos sociais garantidos pela Constitui¢do Federal de 1988. A politica
neoliberal foi conduzida em conluio entre os setores dominantes do capital? e o governo federal
da época (Keller, 2019).

Anteriormente, a crise da acumulacgdo do capital na década de 1970 levou ao surgimento
de alternativas populares que ameagavam as elites economicas e as classes dirigentes em varias
partes do mundo. Para se proteger, a burguesia nacional adotou o neoliberalismo 3como
alternativa, o que influenciou significativamente as politicas publicas e as dindmicas sociais em
ambito global, refletindo-se em diversos contextos nacionais (Harvey, 2014).

De acordo com Barroco (2015), foi diante da crise da década de 1970 que o
conservadorismo passou por um processo de reatualizagdo, momento em que incorporou os
principios econdmicos do neoliberalismo e deu origem ao neoconservadorismo, o qual
manifesta um apoio predominante a ordem capitalista, buscando desmantelar o Estado social e
os direitos sociais em prol a uma sociedade com um mercado livre de restrigdes.

Essa reatualizagdo vai contra a premissa do conservadorismo classico que, segundo
Souza (2015), apds 1789, surgiu como um conjunto de ideias e posi¢des politicas fortemente
contrarias a modernidade, manifestando-se de forma antimoderna, antirrepublicana e
antiliberal, resumindo-se, em esséncia, como uma reagdo ideoldgica e politica contra os
progressos da modernidade, com uma clara oposi¢do ao pensamento burgués.

Contudo, Keller (2019) refere que as ideologias liberal e conservadora apresentam
muitas semelhancas na realidade brasileira, onde a transi¢do para o sistema capitalista nao
ocorreu da mesma forma que nos paises onde essas correntes surgiram. Suas fundamentagdes
e grupos internos sdo distintos, levando a posicionamentos diversos em questdes polémicas da
politica contemporanea. Embora, originalmente, o conservadorismo tenha representado uma

oposicao ao liberalismo em paises como Franga, Inglaterra e Estados Unidos, no Brasil, ambos

2 Consonante Marx (2011), o capital é a forma predominante de propriedade e poder nos sistemas capitalistas,
representado pelos meios de producdo, como maquinas, fabricas, terras e matérias-primas, que pertencem a uma
classe especifica da sociedade.

% O conceito de neoliberalizagdo refere-se ao processo de disseminagdo e implementagdo de politicas econdmicas
e sociais neoliberais em escala global. (HARVEY, 2014).
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os grupos compartilharam objetivos e partiram do mesmo ponto, considerando que os senhores
de escravos se transformaram na futura burguesia“.

Diante dessa conjuntura, a correlagao entre o neoliberalismo e o neoconservadorismo ¢
um tema de relevancia no contexto ideoldgico brasileiro, pois ambos encontram acolhimento
junto as classes dominantes do pais a ponto de aparentemente se fundirem e serem adotados
por muitos brasileiros que se identificam com a orientacdo politica de direita. Essa simpatia
mutua e sobreposi¢do das ideias destas correntes politicas, desde o seu surgimento no pais,
instiga um aprofundamento analitico no campo de estudo brasileiro.

Desse modo, Barroco (2015) defende que o neoconservadorismo na sociedade brasileira
¢ perpetuado pelas elites promovendo “valores tradicionais” como o racismo, o preconceito de
classe e a aversdo ao comunismo. Em conjunto, a acumulagao capitalista e o neoliberalismo,
por meio da exploragdo, dominacao, desigualdade e violéncia contribuiram para a reprodugao
de uma realidade social marcada pela barbarie, refletida em ideias, valores e comportamentos.

Contudo, apds esse processo de inser¢do do neoliberalismo acompanhado da ascensao
do neoconservadorismo no Brasil, Keller (2019) entende a era dos governos petistas de
esquerda de Lula e Dilma entre os anos de 2003 a 2016 como um periodo de
neodesenvolvimentismo®, que ndo rompeu completamente com o neoliberalismo anterior.
Houve avancos sociais, mas os pilares da economia de mercado foram mantidos. O esgotamento
desse modelo, com protestos, desaceleracdo econdmica e escandalos de corrup¢ao levou ao
fortalecimento do movimento reaciondario a esquerda, culminando na destitui¢do de Dilma em
agosto de 2016. Assim, a proposta neodesenvolvimentista ndo confrontou as contradi¢cdes do
sistema capitalista, contribuindo para seu proprio declinio.

ApO6s o golpe® sobre Dilma, com a ascensao de Temer ao poder (2016 — 2018), o Brasil
experimentou uma democracia vigiada, com violagdes de privacidade por escutas e

monitoramento e uma lei que legitimou a opressdo. Os doze anos de governo petista ndo

4 Segundo Marx (2011), a burguesia ¢ a classe social dominante no sistema capitalista. Essa classe é composta
pelos proprietarios dos meios de produgdo, como fabricas, terras e maquinas, que possuem o capital necessario
para investir na produgdo e gerar lucro.

5 De forma geral, o neodesenvolvimentismo ¢ uma abordagem que busca promover o desenvolvimento econdmico
com base em uma combinagdo de politicas econdmicas ativas, intervencao estatal e preocupacdo com a inclusao
social.

® Para Veroneze (2017) “Dilma ficou refém do grande capital e enfrentou a traicio do vice-presidente Michel
Temer. Foi crucificada, massacrada e, finalmente, retirada do poder. O golpe, maquiavelicamente arquitetado,
culminou com a ascensdo de um governo que vem derrubando direitos sociais e aplicando medidas impopulares.”.
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conseguiu enfrentar a hegemonia midiatica da burguesia e acabou sendo afetado pela corrupgao
e pelo desmantelamento dos Estados. O governo de Temer gerou instabilidade politica e
desmonte das politicas publicas enquanto o poder judiciario deu aparéncia de legalidade ao
golpe e reprimiu violentamente estudantes ¢ movimentos sociais que resistiram contra o
neoliberalismo ultraconservador (Veroneze, 2017).

E em vista desse cenario que o governo de Bolsonaro foi eleito vitorioso em 2018 e
assumiu o poder em 2019. Desde entdo, as condi¢des econdmicas, sociais e politicas
favoreceram o fortalecimento de uma ideologia que se relaciona com a convergéncia entre o
neoliberalismo radicalizado € o neoconservadorismo reacionario, unificando os interesses das
diversas fragdes do capital em uma pauta econdmica antipopular e antinacional. Esse governo
teve um impacto devastador na sociedade brasileira deixando um legado de destrui¢do em
diversos aspectos da vida social, como a questdo ecoldgica, a inseguranca alimentar, o
desemprego, a politica externa e, especialmente, a situag@o sanitaria. A ma gestdo da pandemia
da Covid-19 resultou em um alto numero de mortes evitaveis, ilustrando o retrato tragico do

governo Bolsonaro (Braz, 2022).

2. APANDEMIA DA COVID-19 NO BRASIL E OS SEUS EFEITOS SOCIAIS

Em dezembro de 2019, a OMS (Organizagdo Mundial de Satde) foi informada sobre
casos de pneumonia em Wuhan, China, causados por um novo tipo de coronavirus. Este
coronavirus, chamado SARS-CoV-2, ¢ responsavel pela doenga conhecida como Covid-19. Em
janeiro de 2020, a OMS declarou que o surto do novo coronavirus era uma emergencia de saude
publica de importancia internacional. Em razdo da répida propagacao do virus, em marco de
2020, a OMS classificou a Covid-19 como pandemia, reconhecendo que a doenga estava se
espalhando globalmente, independente de sua gravidade (OPAS, 2023).

Apo6s um periodo de mais de trés anos, considerando o inicio da pandemia da Covid-19
em marco de 2020, a OMS anunciou em maio de 2023 que o virus ndo representa mais uma
ameaca sanitaria internacional, encerrando oficialmente a crise. Estima-se que
aproximadamente 20 milhdes de pessoas tenham perdido a vida e 800 milhdes tenham sido
oficialmente infectadas desde o inicio da pandemia da Covid-19.

A disseminagdo do virus desencadeou uma situacdo sem precedentes, resultando em

altos indices de pobreza e desemprego ao redor do mundo, revertendo avangos sociais
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conquistados ao longo de décadas. No Brasil, com um presidente que adotou uma postura
negacionista diante das recomendacgdes dos organismos mundiais de satde, a doenga ceifou a
vida de mais de 700 mil pessoas, colocando o pais entre os mais afetados em termos de
contaminagao a nivel global (COFEN, 2023).

Embora a pandemia tenha atingido a todos, sem excec¢do, nem todos estavam no mesmo
barco. Os efeitos sociais da Covid-19 foram devastadores sobre grupos ja considerados
socialmente marginalizados/excluidos, como mulheres, pessoas idosas, a populacio LGBTI+,
negros e indigenas. O aumento da produ¢do de violéncias, sofrimento psiquico, desemprego,
sobrecarga de trabalho e descaso sanitario sdo algumas das manifestagdes que se agudizaram
sobre a vida e as condi¢des de vida desses segmentos sociais. Nesse sentido, Braz (2022, p. 21)
refere que:

A pandemia, além de ceifar a vida de mais de 680 mil pessoas no pais, escancarou
nossas desigualdades, que vém aumentando e nos colocando em patamares
regressivos, que remontam, no caso da fome, aos anos 1990. Tal cenario, que exacerba
as formas de pauperizagao absoluta, se aprofundou. Isso se reflete dramaticamente nas
politicas publicas, especialmente voltadas para os segmentos mais vulneraveis, sem
prejuizo dos direitos universais consagrados na Constitui¢o de 1988: a juventude,
principalmente negra, que vive sob precaria educagdo, crescente desemprego, cada
vez mais, a violéncia policial do Estado; os trabalhadores e trabalhadoras
envelhecidos numa sociedade que, num futuro bem préximo, serd composta
massivamente por eles e elas; as mulheres, principalmente as negras, que estdo na
base da pobreza e no topo da violéncia; entre outros segmentos empobrecidos da
populacao.

O descaso governamental das politicas de protecdo social nesse periodo exp0Os esses
grupos sociais a situacoes de calamidade e de ameaga a propria vida. Henning (2020) argumenta
que a inércia na resposta governamental brasileira durante a pandemia da COVID-19 em
fortalecer o sistema de satde, a lentidao na liberagdo do auxilio econdmico para os necessitados,
o aumento dos casos de feminicidio, a violéncia doméstica contra as pessoas idosas, a
persisténcia dos assassinatos racistas cometidos por agentes do Estado nas periferias e a
intencional negligéncia do governo federal em relagao as favelas, periferias, quilombos e povos
indigenas sdo fatos evidentes e impossiveis de serem ignorados.

Deparamo-nos com um cenario preocupante que demandava a expansao das politicas

sociais, mas o que tinhamos pela frente ndo era nada promissor. Os espagos democraticos se

curvavam ao poder do grande capital limitando as opgdes politicas. Paises e estados
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encontravam-se obrigados a seguir uma agenda de austeridade rigorosa resultando em ruina e
miséria para a sua populagao.

Essa situagao se agravava diante de manifestagdes da questao social”’ em uma conjuntura
regressiva enquanto o governo da €poca, liderado por um politico profissional, defensor da
antipolitica, enriquecia de forma questiondvel e impulsionava um projeto politico radicalmente
favoravel ao grande capital, sob a gestdo de um fundamentalista neoliberal no Ministério da
Economia durante o governo Bolsonaro (Braz, 2022).

Consonante as formulagdes de Marx (2011), € possivel compreender que este cenario
decorre da limitagdo das opg¢des politicas na sociedade capitalista derivada da influéncia do
poder do grande capital nos espacos democraticos. Esse poder restringe a possibilidade de
mudanga social e perpetua as desigualdades inerentes ao sistema. As relagdes fetichizadas® de
troca de mercadorias ocultam as verdadeiras relagdes de poder e exploracao presentes no
sistema capitalista.

Essa “fetichiza¢do™ contribui para a manuten¢do da dominacgdo dos proprietarios dos
meios de producdo sobre o sistema politico e econdmico moldando suas estruturas de acordo
com seus interesses e perpetuando a concentragao de riqueza e poder nas maos de uma minoria
privilegiada enquanto grande parte da populacdo, composta pelos trabalhadores, ¢ relegada a
uma posi¢ao de vulnerabilidade e dependéncia.

Ao buscar garantir a acumulacdo de capital durante uma crise sanitaria que englobava
uma crise tanto econdmica quanto politico-ideologica, o governo de Bolsonaro minimizou o
papel da biopolitica, que conforme Reis (2021) descreve, ¢ uma forma de poder e administragao
que abrange ndo apenas a vida humana, mas também a gestdo da populagdo e da sociedade,
considerando seus elementos bioldgicos e existenciais. Essa abordagem se estende para além
do ambito individual, abrangendo toda a comunidade e sociedade em questdo. A negligéncia
por parte do governo revela uma lacuna no entendimento da complexidade dessas dindmicas

politicas e sociais interligadas.

7 Segundo Iamamoto (1998, p.27) “A Questio Social ¢ apreendida como um conjunto das expressdes das
desigualdades da sociedade capitalista madura, que tem uma raiz comum: a producdo social ¢ cada vez mais
coletiva, o trabalho torna-se mais amplamente social, enquanto a apropria¢ao dos seus frutos mantém-se privada,
monopolizada por uma parte da sociedade”.

8 Para Marx (2011), o termo "fetichizadas" refere-se a caracteristica das mercadorias na sociedade capitalista de
adquirirem uma aparéncia de possuirem um valor intrinseco e independente das relacdes sociais subjacentes que
as produziram.
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Dessa forma, esse cenario viabilizou a ascensdo da necropolitica, conceituada por
Casara (2021) como uma pratica politica sofisticada que ndo apenas busca o controle social e
politico, mas atinge esse objetivo por meio do sacrificio intencional de grupos especificos. Essa
abordagem estratégica ndo apenas conduz a morte, mas também impde condi¢des precarias,
consolidando um modelo que vai além da gestdo da vida para abracar uma governanga que
amplia sua influéncia sobre o proprio espectro da morte. Isso delineia uma dinamica politica
intrinseca a fragilizacdo e a desumanizacgao seletiva de determinados segmentos populacionais,
essencialmente determinando quais vidas sdo consideradas passiveis de serem sacrificadas e
quais sdo reconhecidas como dignas de existéncia.

Nessa perspectiva neoliberal, desprovida de sensibilidade social, a vida das camadas
mais vulneraveis da populagdo, como trabalhadores, pessoas idosas e comunidades de baixa
renda, foi negligenciada em prol de uma pequena parcela da burguesia, abarcando setores
financeiros, comerciais e agroindustriais, que se alinhavam ao governo por razdes politicas e
econdmicas. As manifestagdes negacionistas e as medidas opostas adotadas pelo Presidente
Bolsonaro, como resisténcia ao isolamento social, lockdown®, vacinacdo e¢ a adesdo a
tratamentos médicos ndo reconhecidos pelas autoridades de saude, tiveram um papel
progressivo na produ¢do da crise sanitaria que assolou o pais desde o inicio de 2020 (Reis,
2021).

Assim, a crise global da COVID-19 revelou as consequéncias das politicas economicas
neoliberais, como a privatizacdo e o desmantelamento dos sistemas de saude, que causaram
mortes e agravaram o sofrimento da populagdo. Ao privilegiar os interesses do mercado em
detrimento do interesse publico, este conjunto de politicas neoliberais promove a concentragao
de riqueza e poder nas maos de poucos, enquanto a maioria da populagdo fica excluida do
acesso a bens e servicos basicos. A conexao entre neoliberalismo e necropolitica se tornou mais
evidente durante a pandemia da Covid-19, no entanto, muitas pessoas ndo percebem a conexao
entre o aumento de mortes e as escolhas politicas influenciadas pelo neoliberalismo devido a
uma camuflagem que obscurece esses mecanismos e politicas, fazendo-as parecerem naturais

e inevitaveis (Casara, 2021).

° Bloqueio total ou confinamento.
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3. O TRATO A VELHICE E A PESSOA IDOSA NO CONTEXTO DA PANDEMIA
NO BRASIL

O preconceito contra a pessoa idosa ainda ¢ um problema social constante na realidade
brasileira, que baliza o avanco dos direitos legalmente constituidos no Estatuto da Pessoa Idosa
(2003). Apesar da discursividade mididtica e politica de positivagdo da velhice e da pessoa
idosa, a conjuntura neoliberal e neoconservadora denunciou, durante o periodo mais agudizado
da pandemia da Covid-19, a face mais cruel do ndo-lugar dos velhos na sociedade.

Praticas governamentais consideradas gerontocidas, como reformas previdenciarias,
privatizacao do sistema de saude, discursos discriminatorios € a auséncia de medidas estatais
para protecdo, efetivamente relegaram a populacdo idosa a um estado de sacrificio
institucionalizado a olho nu. Tais agdes e politicas buscaram de forma incisiva afirmar que a
vida das pessoas idosas ndo era significativa, tratando-os como meros obstaculos para a
eficiéncia da maquina publica, priorizando os jovens como peca central na engrenagem vital do
sistema capitalista. Esse cenario de desprezo, embora tenha sido intensificado durante a
pandemia, j& estava em curso mesmo antes dela (Henning, 2020)

E o que Debert (1999) refere ao abordar o conceito da reprivatizagdo da velhice, no qual
a ideia de que a experiéncia de envelhecer €, em grande parte, determinada pelo controle
individual de cada um, eximindo assim o Estado e a sociedade de responsabilidades nesse
processo. Ha uma pressdo quase imperativa para adotar comportamentos, sentimentos € uma
identidade juvenil, ignorando completamente as inevitdveis perdas associadas ao
envelhecimento. A sociedade tende a valorizar mais os idosos autdnomos e capazes, enquanto
os idosos incapazes sao frequentemente negligenciados.

Esse panorama decorre do fato de que no contexto do capitalismo globalizado e do
acirramento das desigualdades sociais, os velhos trabalhadores sdo parias da sociedade
(Beauvoir, 1990) padecendo em contextos de pobreza, vulnerabilidade social e exclusdo. Nessa
ordem societaria, os individuos sdo categorizados no bindmio valorizacao/desvalorizagdo a
partir do critério cronoldgico. Assim, valoriza-se a juventude pelo seu vigor e disposicao
enquanto menospreza-se a velhice, pelo arreferecimento das capacidades biofisiologicas.

Esse fendmeno, resultado da individualizacdo na era moderna, estabelece uma ordem
cronologica para as diferentes fases da vida afetando diversos setores da vida social, incluindo

o sistema de producdo. Durante a velhice, sdo naturalizados preconceitos, dogmas e mitos que
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reforcam a desvalorizacdo das pessoas idosas com base em suposigdes infundadas sobre a sua
capacidade produtiva (Costa et al., 2017).

Teixeira (2008) refere que sem valor de uso para o capital, os velhos trabalhadores sao
descartados e sucumbem em condi¢des precarizadas de vida, restando-lhes a administragao de
suas necessidades nas maos das politicas publicas do Estado ou sob a gestdo do cuidado familiar
e/ou filantrdpico. Ao atingir determinada idade, o sujeito € declarado socialmente velho e ganha
o estatuto social de inutilidade e dependéncia tornando-se Onus para o sistema de saude,
previdéncia e assisténcia social.

Essa perspectiva estd em conformidade com a teoria social de Marx (2011), segundo a
qual delineia que no sistema capitalista, o valor atribuido as pessoas esta frequentemente ligado
a sua capacidade de trabalho e produtividade. Consequentemente, a pessoa idosa — o velho
proletario®® — ¢ considerado um individuo que, ao atingir uma idade em que ndo pode mais
contribuir diretamente para a produgdo de mercadorias, perde sua relevancia dentro da logica
capitalista e, consequentemente, para a sociedade como um todo, uma vez que a produtividade
¢ o fator nucleador da valorizagdo social humana.

Conforme destacado pela Organizagdo Pan-Americana de Saude (OPAS, 2023), a
conjuntura politica — neoliberal e neoconservadora — na qual a pandemia da Covid-19 aportou
no Brasil evidenciou a fragilidade dos sistemas de satide no suporte a populacdo idosa e na
devida consideracao de suas necessidades especificas, o que ressaltou a importancia de enfatizar
as necessidades e vulnerabilidades do segmento populacional idoso no que diz respeito ao seu
direito fundamental a satide e a convivéncia intergeracional.

Henning (2020) argumenta que, durante a chegada da pandemia ao Brasil em 2020, os
discursos do ex-presidente Bolsonaro desconsideravam a importancia das pessoas idosas,
retratando-as como um "fardo social" e minimizando sua relevancia, a0 mesmo tempo em que
estimulava a falta de prote¢do por parte do Estado. Essa abordagem discursiva também era
perceptivel entre seus aliados no governo.

Neto (2020) relata que, durante o inicio da epidemia de Covid-19, a chefe da
Superintendéncia de Seguros Privados (Susep), Solange Vieira, teria proferido a seguinte

declaragdo em uma reunido com integrantes do Ministério da Saude: “E benéfico que as mortes

10 Marx (2011) define "proletario" como a classe trabalhadora que ndo possui meios de produgdo e precisa vender
sua for¢a de trabalho para sobreviver. Sao os trabalhadores assalariados que ndo tém controle sobre o processo
produtivo, pois ndo possuem propriedade dos meios de producao.
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se concentrem entre os idosos. Isso contribuird para melhorar nosso desempenho econdémico,
ao reduzir nosso déficit previdencidrio.” O ex-ministro da saude, Nelson Teich, também
sustentou, na época, que ndo seria vantajoso “investir’ na vida dos idosos, destacando a
preferéncia por direcionar recursos para salvar um adolescente, argumentando que o
adolescente teria "uma vida inteira pela frente", enquanto a pessoa idosa poderia estar no final
da vida. Essa abordagem resultou em graves viola¢des dos direitos humanos dessa populagao,
que se sentiu tratada como cidaddos de segunda classe e privada do direito a saude.

Até entdo gravitava-se em torno das pessoas idosas o espectro de uma
pseudovalorizagdo social que as concebia dentro de um protagonismo social mediado pela ideia
de atividade e dinamismo. A velhice, entdo, passou a ser depurada de sua conotagdo negativa
associada a ideia de doenga e morte para se tornar “a melhor idade”. No estado critico da
pandemia, diante da crise do sistema de saude, tiveram que decidir quem teria o direito de viver
e quem deveria morrer. Nesse momento, ficou patente porqué o critério dessa escolha nao
priorizava a populagdo idosa. Nesse sentido, também reflete Henning (2020, p. 151-152):

A vulnerabilidade de velhas e velhos em nosso pais ja seria de cortar o coragdo se
considerassemos somente o risco de contaminagdo com o virus em si, mas tais formas
cruéis de administra¢do necropolitica criam abertamente praticas de saide eugenistas.
As discussdes sobre “critérios” para priorizagdo de pacientes em UTIs superlotadas
quase sempre estabelecem um a priori de que a idade ¢ um dos principais fatores em
jogo. Torna-se um dado inquestionavel que os mais jovens deverdo ser priorizados
quanto a leitos e respiradores em caso de lotagao ou falta de equipamentos disponiveis
para todos. E € raro encontrar questionamentos criticos na arena publica do tipo: quem
estabeleceu esses critérios? Quais sdo as suas bases? Quais sdo os seus efeitos? Como
chegamos a esse tipo de concepgdes tdo absolutamente gerontofobicas? Em um
contexto pandémico a Constitui¢do Federal de 1988, a Politica Nacional do Idoso (Lei
8.842/1994) e o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei 10.741/2003), os quais regulamentam
os direitos de pessoas na velhice e proibem a discriminacéo por idade se tornam sem
efeitos, suspensos, negociaveis?

A pandemia da Covid-19 foi o rito de eliminacdo dos velhos em uma sociedade onde os
velhos sdo tolerados apenas como estrato de consumo. Assim como no filme A4 balada de
Narayama (1983) em que os velhos que completassem 70 anos deveriam ser levados a uma
montanha para serem sacrificados pelo frio em nome da sobrevivéncia dos seus parentes mais
jovens que viviam em uma comunidade marcada pela escassez de alimentos, a Covid-19

mostrou que os velhos deveriam ser sacrificados pela ndo priorizacao dos respiradores para que

as pessoas jovens, economicamente produtivas, pudessem sobreviver.
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A recomendagdo do isolamento social foi desincentivada pelo ex-presidente Jair
Bolsonaro que estimulava as pessoas adultas a voltarem presencialmente aos seus postos de
trabalho como forma de movimentar a engrenagem da economia, mesmo dentro de um contexto
em que nao havia previsao de produgao das vacinas.

Com isso, as pessoas idosas, que passaram a conviver com os seus filhos adultos e os
netos, tornavam-se ainda mais suscetiveis a contaminacdo pelo virus. Para o presidente, a
solucdo era “cada familia tem que botar o vovo e a vovo 14 no canto e ¢ isso. Evitar o contato
com eles a menos de dois metros. E o resto tem que trabalhar, porque ta havendo uma destruigao
de empregos no Brasil”.

Essa forma de disciplinamento das pessoas idosas recomendada pelo ex-presidente,
conforma as pessoas idosas como criangas que precisam ser tuteladas ou a animais que precisam

ser domesticados. Nesse sentido, Schuch, Victora, Siqueira (2021, p. 151) afirmam que:

Em um pais desigual como o Brasil, em que as politicas de gerenciamento da
pandemia tém enfatizado agdes de prote¢do a economia e o incentivo moral ao
isolamento social, a conformagdo da nog@o de grupo de risco suscita discursividades
publicas e exclusivos programas de restri¢ao da circulag@o para o grupo de idosos em
que o cuidado com essa populag@o se mimetiza em controle e regulagdo das condutas.
Tais modos e regulacdo das condutas produzem sensibilidades que acentuam a
produgdo politica da velhice como associada a falta de autonomia, incapacidade e
dependéncia, contrapondo-se a vertentes contemporaneas que privilegiam os esforgos
de autoprodugdo de um envelhecimento ativo, autonomo e independente. /grifos das
autoras]

O cerceamento da liberdade de ir e vir nem sempre foi bem compreendida pelas pessoas
1dosas que estavam acostumadas a frequentar circuitos sociais € a relacionarem-se com outras
pessoas de seu grupo etario, comportamentos estimulados no ambito da gestdo contemporinea
da velhice. Com a necessidade do isolamento social, essas pessoas precisaram retornar ao
ambiente privado, o que contribuiu para o desencadeamento de adoecimentos psiquicos.

A dificuldade de compreensdo da recomendagdo sanitaria do isolamento social levou ao
entendimento de que a pessoa idosa era rebelde e teimosa. Em torno disso, criou-se uma
moralizagdo mididtica que debilitava a pessoa idosa em memes como o de um caminhao
chamado “cata velho” que recolhia pessoas idosas que transitavam nas ruas para levarem-as de
volta para casa e videos como de velhos falando palavroes ao serem flagrados pelos filhos
tentando pular as grades de casa para irem para a rua e outros de pessoas idosas fazendo gestos

obscenos aos filhos quando censurados por estarem na area externa da casa andando.
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A producgdo do esteredtipo de um velho teimoso, sem capacidade de discernimento
dos riscos e que pode e deve ser corrigido por mecanismos disciplinares
aprisionadores conta uma historia tinica sobre velhice, associada a incapacidade e
dependéncia (Schuch, Victora, Siqueira, 2021, p. 150).

Com isso, o velho preconceito as pessoas idosas, até entdo aparentemente superado,
ressurge escancaradamente de forma atroz, jocosa, banalizada e risivel, reafirmando o ndo-lugar
dessas pessoas nesse modelo de sociabilidade que ndo tolera o “atrasado”, o “feio” e o
improdutivo.

A pesquisa de Romero et al. (2021) analisou dados de 9.173 participantes com idade
igual ou superior a 60 anos, revelando que a atividade econdmica era comum entre as pessoas
idosas, sendo que metade dessa populacdo havia trabalhado antes da pandemia, principalmente
sem vinculo empregaticio. No entanto, durante a pandemia, houve uma significativa diminui¢ao
na propor¢do de pessoas idosas com vinculo empregaticio, com apenas 8,3% continuando a
trabalhar normalmente e 21,2% trabalhando em casa. Cerca de um terco das pessoas idosas
realizou atividades essenciais, mas a renda familiar foi baixa para aproximadamente um tergo
deles, e quase metade dos domicilios de idosos experimentou uma diminui¢ao na renda durante
o periodo. Além disso, alguns desses sujeitos relataram uma piora em sua saiide durante esse
periodo manifestando sentimentos de soliddo, ansiedade, nervosismo, tristeza e depressdao em
decorréncia do isolamento social e da vulnerabilidade econdmica.

Esses resultados destacam os impactos significativos que a pandemia teve sobre a
populagdo idosa, tanto em termos econdmicos quanto de saude mental e bem-estar. Assim,
conforme Costa et al. (2017), o envelhecimento com dignidade ndo ¢ uma realidade para todos.
A discrepancia dos niveis de bem-estar revela a dificuldade enfrentada pelos velhos
trabalhadores em ter uma boa velhice enquanto os de classe abastada usufruem dessa
prerrogativa sem nenhum 6nus. A auséncia de condi¢des adequadas de trabalho, moradia e
alimenta¢do culminam em uma velhice marcada por doengas e soliddo, limitando o convivio
social e restringindo-se, muitas vezes, ao ambiente familiar.

Essa configuragao também ¢ refletida no numero acentuado de obitos de pessoas idosas
pela pandemia. Mesmo que tenha sido declarado o encerramento da crise sanitaria de Covid-19
em 2023 (OMS, 2023), ¢ importante destacar que o virus ainda continua circulando entre a
populacdo e causando perdas significativas, principalmente entre os grupos mais vulneraveis,

que tém sido afetados desde o inicio da pandemia. De acordo com o Boletim Epidemiologico
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do Ministério da Satude (Brasil, 2023), a populacdo brasileira com 60 anos ou mais tem sido a
mais afetada pela Covid-19, apresentando o maior niimero de oObitos desde o inicio da
pandemia. Para ilustrar o cenario atual, entre janeiro e maio de 2023, as pessoas idosas
representaram cerca de 82% dos registros de obitos, totalizando aproximadamente 3.401 vidas
perdidas.

Reis (2021) refere que o Brasil foi liderado durante a pandemia da Covid-19 por um
presidente cujo desdém pela ciéncia e pela vida colocou em risco a saude da populagdo
brasileira e suscitou preocupacdes ao redor do mundo devido as possibilidades de surgimento
de variantes mais letais do coronavirus. As declaracdes do presidente Jair Bolsonaro e a
auséncia de medidas do Estado para proteger as pessoas idosas tiveram um efeito direto no
aumento de oObitos e casos de infeccdo, incentivando uma espécie de gerontocidio, além de
influenciar a falta de autocuidado por parte da populacdo. Embora ndo exista uma pesquisa
especifica sobre o impacto das declaragdes e agdes do presidente sobre as pessoas idosas, ¢
viavel considerar essa possibilidade ao examinar os dados das intengdes de voto entre pessoas
acima de 60 anos.

Nao obstante, a pandemia da Covid-19 também trouxe a luz a preocupante questdo da
violéncia contra as pessoas idosas, que se tornou um problema relevante na realidade brasileira.
Durante os meses de maior isolamento social, — primeiro semestre de 2020 a contar de margo
— as denuncias de violéncia contra as pessoas idosas aumentaram consideravelmente no Brasil.
Em margo, foram registradas trés mil denuncias, em abril foram oito mil, e em maio, dezessete
mil. Essas dentncias referentes ao periodo de isolamento social até junho de 2020
ultrapassaram 60% do nimero total registrado ao longo de todo o ano de 2019. De acordo com
0 Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, 83% das agressdes partiram de
familiares, um dado preocupante que demanda intervengdes publicas severas a fim de dissipar
essa triste realidade que parte, muitas vezes, de dentro do proprio lar (Brasil, 2020).

Os reflexos do aumento da violéncia contra a pessoa idosa no ambito da pandemia da
Covid-19 nos langam ao desafio de problematizar a desresponsabilizacdo do papel do Estado
na provisao da protegdo social ao delegé-la prioritariamente (ou exclusivamente) a familia. As
dificuldades do convivio intergeracional tém provocado o questionamento sobre até que ponto

a familia estd devidamente preparada para assumir o protagonismo do cuidado. Essa e outras
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questdes descortinam o futuro da velhice nesse pais que considera as suas pessoas idosas como

sub-categoria humana.

CONCLUSAO

Bolsonaro surgiu em meio a uma onda conservadora-reacionaria no Brasil, e mesmo sendo
derrotado posteriormente em 2022, seu governo deixou um legado de regressdo social e
continuara exercendo influéncia politica negativa. Durante a pandemia, sua necropolitica
refletiu anos de insercao do neoliberalismo na esfera politica do pais fortalecendo tendéncias
autoritarias e a privatizagdo de servigos publicos. Como resultado, o cendrio de escarnio
vivenciado pela populagdo brasileira ¢ resultado de uma série de eventos historicos e nao
apenas de um evento isolado.

A andlise da pandemia de Covid-19 -19 revelou um cendrio preocupante onde o poder
do grande capital restringe as opg¢des politicas na sociedade capitalista, perpetuando
desigualdades em favor de uma minoria privilegiada. O governo Bolsonaro, seguindo uma
abordagem neoliberal, negligenciou os mais vulneraveis, priorizando os interesses do mercado
e enfraquecendo o sistema de satide. As suas medidas provocaram sofrimentos e mortes para a
populagdo, evidenciando a conexdo entre neoliberalismo e necropolitica onde o bem-estar
coletivo fica em segundo plano diante da concentracao de poder e riqueza.

A pandemia de Covid-19 expds a vulnerabilidade das pessoas idosas no Brasil
destacando a necessidade de uma abordagem mais atenciosa e protetora para essa parcela da
populagdo, especialmente em relacdo ao alto indice de denuncias de violéncia contra esse
segmento durante o periodo de isolamento. O elevado nimero de dbitos entre as pessoas idosas
durante a crise sanitaria reforca a urgéncia de politicas que visem garantir seu bem-estar e
dignidade, especialmente em um contexto em que a lideranga politica desconsiderou medidas
de protecdo e desvalorizou a ciéncia. As evidéncias sugerem que as declaragdes e acdes do
presidente Bolsonaro influenciaram a falta de autocuidado a populagdo que contribuiram para
o aumento de infec¢des e mortes. Essa situagdo destaca a importdncia de uma postura
responsavel e baseada em evidéncias cientificas por parte das autoridades governamentais para
enfrentar desafios de saude publica, protegendo especialmente os grupos mais vulneraveis,

como as pessoas idosas.
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Portanto, frente a problematica, ¢ imprescindivel adotar uma abordagem humanizada e
inclusiva em relagio as pessoas idosas. E vital reconhecer e valorizar as suas contribui¢des para
a sociedade para além do aspecto produtivo. A implementacao de medidas de protegao social,
suporte financeiro e assisténcia médica adequada ¢ fundamental para garantir o bem-estar e a
dignidade desse segmento social, especialmente em crises como a pandemia de Covid-19.

Além disso, ¢ fundamental que lideres politicos e governantes assumam o0 compromisso
de adotar politicas de saide embasadas em evidéncias cientificas, visando proteger toda a
populagdo, incluindo as pessoas idosas, contra ameagas sanitarias. Paralelamente, ¢
imprescindivel implementar politicas de conscientizagdo quanto a violéncia contra essas
pessoas, fornecendo mecanismo de apoio as vitimas e puni¢do para os agressores, além de
fortalecer as redes de protecao social para enfrentar esse grave problema em nossa sociedade.

A protecao das pessoas idosas, especialmente dentro de suas proprias familias, deve ser
uma prioridade da agenda social e dos direitos humanos. A promoc¢dao de uma cultura de
solidariedade e cuidado mutuo desempenha um papel crucial na superagdo dos desafios trazidos
pela pandemia e na construgdo de uma sociedade resiliente e justa para todas as geracdes. Nesse
contexto, ¢ urgente que as politicas publicas estejam voltadas para a promogdo da inclusao,

respeito e protecao das pessoas idosas, assegurando-lhes uma vida digna e livre de violéncia.
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