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ABSTRACT

The present article aims to analyze representations about the body in Roman and medieval society according to
the discourses that were propagated by the representatives of the Christian religion of the first centuries and the
currents opposed to Christianity. In this sense, we will discuss how the body was seen in Late Antiquity as well
as in the Middle Ages, since with the advent of the Original Sin it was renounced to the social margin and
depreciated under the aspect of the concupiscence of the flesh. In addition, we will investigate in the imaginary
of each society how the body was connected to the social scope and its function in the institution of the marriage.

RESUMO

O presente artigo tem como objetivo analisar as representa¢fes acerca do corpo na sociedade romana e no
medievo de acordo com os discursos que eram propagados pelos representantes da religido cristd dos primeiros
séculos e pelas correntes opostas ao Cristianismo. Nesse sentido, discutiremos como era visto o0 corpo na
Antiguidade Tardia assim como na Idade Média, uma vez que com o advento do Pecado Original o mesmo
passou a ser renegado a margem social e depreciado sob o aspecto pelo viés da concupiscéncia da carne.
Ademais, investigaremos no imaginario de cada sociedade como o corpo estivera ligado ao dmbito social e a
sua funcgdo na instituicdo do casamento.
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Jacques Le Goff considera que de todas as grandes revolugdes culturais que
ocorrem no Ocidente, das quais foram promovidas pelo Cristianismo, a que esta ligada ao
corpo fora uma das principais (LE GOFF, 1994, p. 145), uma vez que no século V, a Igreja

Crista ja se destacava no antigo mundo romano como uma Instituicdo Central. O enfoque
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antes positivo dado a natureza humana, tal como a musculatura dos corpos dos soldados, com
a presenca do Cristianismo concede lugar as questdes da vontade do ser, dos desejos
corporais. A influéncia e preocupacdo provinda da doutrina pessimista de Agostinho de
Hipona em relacdo ao corpo espelha e conduz nos discursos religiosos uma negacdo da
concupiscéncia da carne, em que a vontade primeira do corpo como instrumento de pecado

ascende ao primeiro plano.

Nesse sentido, a carne do corpo humano no inicio da Idade Média oscila entre o
Pecado Original de Ad&o e Eva e a salvacio do sujeito cristdio (BROWN, 1990, p. 357). E
uma historia cristd de rendncia sexual, visto que no ano de 546 o imperador Justiano proibe
0s atores em suas pecas teatrais de vestirem os mantos sagrados dos monges. E o inicio do
trato rigoroso do Cristianismo quanto ao corpo que, pautado pela desobediéncia original,

deferiu nas cidades e aldeias paulatinamente um imaginario homogéneo.

O discurso do corporal na Antiguidade Tardia

Embora no seio da Igreja dos primeiros séculos houvesse controvérsias perante
os sentidos que carregavam a carne, diferentemente era o imaginario do homem da Roma
antiga, em que a Unica preocupagdo e negacdo institucional permeava a passividade do

cidadao aristocrata.

Por meio dessas palavras, estabelece aquilo que lhe parece como a “ordem
natural”: a fun¢do sexual ativa do homem aristocratico e cidaddao, compativel com o seu
autodominio, integridade fisica, controle e dominio sobre os demais membros da sociedade
e povos: mulheres, libertos e escravos. A sua virilidade estaria representada em seu ativo
papel sexual e social (FEITOSA, 2008, p. 132).

Do mesmo modo, no Império do Oriente e anteriormente ao apogeu do
Cristianismo encontramos uma moral em que o dinheiro e o estamento social se sobressaem
ao Evangelho no que concerne o casamento e o divércio. Entretanto, a ldgica crista
gradualmente transforma o corpo em um templo sacrossanto (BROWN, 1990, p. 360), na
unido dos sexos pela oposicdo homem e mulher, em que ambos deveriam gerar filhos para a

perpetuacdo da palavra de Deus. O pai de familia, no século 1V, perde o direito de negar o
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filho, assim como s&o proibidos os métodos anticonceptivos, uma vez que tais atitudes séo
movidas as esferas pagas.

O papel de Deus aparece na constituicdo do casal e posteriormente na
formacdo dos filhos, engendrando uma sociedade de lares devotos, de sujeitos cristaos,
acompanhados de restri¢des as praticas sexuais, pois para que 0s homens assumissem a forma
de Cristo ressuscitado era necessario a renuncia do corpo. Dado que os lideres latinos
atrelavam o mal presente no mundo & vontade humana, os Padres do deserto defendiam o
ideal da castidade como forma de abundancia e de paz. E, ent&o, no século VI, que as nogdes
cristés se tornam hegemaonicas no imaginario desses homens, visto que “da Antiguidade ao
cristianismo, passa-se de uma moral que era essencialmente uma busca de uma ética pessoal,
a uma moral como obediéncia a um sistema de regras.” (FOUCAULT, 2006, p. 289-290).
No medievo a representacdo do ato sexual, quando praticado em dias proibidos pela Igreja,
causava a geracdo de filhos leprosos e epiléticos. Nesse sentido, o "desbaratamento do corpo
marcou o término do mundo classico e o inicio da Idade Média." (BROWN, 1990, p. 363),

dando inicio a um periodo de uma moral em que héa a valorizagdo da rentncia de si.

Por sexualidade entendemos um dispositivo que engloba os interdiscursos,
atitudes mentais, proposicgdes filosofica, morais e elementos heterogéneos. Empregada como
nomenclatura somente no século XIX, para descrever a historicidade dos corpos e das
praticas sexuais, na Idade Média a sexualidade fora um peccatum, um desvio da justica
original, um peso carregado pela humanidade devido ao Pecado Original, pois “o
cristianismo produziu uma nova orientacdo para a sexualidade, introduzindo a ideia que ha
uma relagdo entre carne e pecado.” (JARDIM, 2006, p.125). Nota-se que a sexualidade é
colocada como um valor singular constituido por cada grupo social no tempo e espago,
variando de acordo com cada sociedade analisada e imaginario, artificio construido

socialmente e usado nos interdiscursos religiosos da Idade Média para o controle dos corpos.

Michel Foucault procurou realizar nos anos 80, através de uma analise discursiva,
a genealogia da sexualidade e a identificacdo da construcao de um sujeito desejante, dado ao
apogeu dos estudos voltados a pratica do poder nos anos 70. Em sua obra Microfisica do
poder de 1979, Foucault acredita que o sistema de poder e as praticas corporais estdo

diretamente ligadas. Nesse sentido, a pratica do poder ndo impede o saber sobre determinado
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assunto, na verdade, esse poder produz o saber, constituindo uma verdade acerca do corpo,
em que por meio dos canais discursivos ocorre a produgdo de discursos com efeitos de

verdade.

Em qualquer sociedade encontramos multiplas relacdes de poder que atravessam
0 corpo social, todas ligadas a préatica do discurso, posto que esse poder esta interiorizado na
consciéncia das pessoas e nas relagdes que submetem inquéritos de verdades, assim como
foram submetidos os homens medievais as pastorais de confissdes. A analogia de que Cristo
era a cabeca da Igreja, (Ef — 5, 23), fizera do Alto Clero latino uma poderosa Institui¢éo
espiritual e dominante no periodo medieval. Nessa perspectiva, o Clero desenvolveu um
sistema de representacdes ao qual o0 mesmo estaria ligado a alma enquanto a maior parte da
populacéo, a laicidade, estaria ligada ao corpo. Esse discurso clerical consequentemente
versaria o ideal da superioridade e uma hierarquia dos membros do Clero perante o popular
(RANHEL, 2018, p. 16). Essa associacdo do Clero com a alma fizera com que a sociedade
fosse guiada pelos mesmos em busca da salvacdo eterna, na ideia de que o corpo so seria
salvo se seguisse as vontades da alma. Portanto, uma vez que submetidos ao poder das
pastorais de confissdes mediante ao discurso religioso o0 homem estaria no caminho correto
da salvacdo, em que somente a Igreja encarnada nos valores espirituais no mundo poderia

conduzir os homens na salvacao das almas.

Esse poder que sobrepuja as regras e circula em cadeias funcionou como uma
rede, ultrapassando e moldando o homem ao impor aparelhos de punigédo, ao sujeitar seus
corpos, gestos, comportamentos e atitudes. Por isso, estudar a representacdo do homem
medieval € compreender o social, a cultura, o religioso e as influéncias que marcaram o

interdiscurso do periodo.

A desmistificacdo da liberdade sexual existente na Roma antiga e a quebra do
pensamento de que foi o Cristianismo o promotor de uma moral sexual reguladora foram
ideias cunhadas pelo historiador francés Paul Veyne. Em sua obra Sexo e poder em Roma,
publicada originalmente em 2005, o historiador elucida que temas como castidade, finalidade
reprodutiva e contencdo ja se faziam presente cem anos antes do advento do Cristianismo,
guando na Roma antiga prevaleceu-se uma conduta sexual de ordem civica, em que no corpo

do homem refletiam seus deveres como cidadao. Michel Foucault em O cuidado de si de
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1984, compartilha de uma viséo similar & de Veyne, ao elaborar uma andlise do corpo a partir
da medicina grega, entre a necessidade de um dominio sobre os desejos e de uma luta contra

0 prazer, em que serd encontrada mais tarde na moral discursiva crista.

O sexo era visto pela igreja como um mal necessario, indispensavel para que a
humanidade pudesse cumprir a orientacdo biblica que propde aos homens e mulheres serem
fecundos, de modo a multiplicar e encher a terra de sua espécie, conforme se I& em Génesis
(Cap. 1, v. 28). Entretanto, isto desvirtuava o ser de sua verdadeira vocagao que requer um
total controle sobre os desejos da carne, sobretudo, a abstinéncia sexual. (JARDIM, 2006, p.
126)

Durante toda a historia da era cristd ndo encontramos um modelo
comportamental homogéneo no que tange a sexualidade a ser seguido. Na Roma antiga a
promiscuidade estava atrelada aos escravos, que computavam 25% da populagdo, uma vez
que ndo eram considerados cidaddos pois ndo tinham deveres morais algum com o Império.
Nesta logica, o casamento funcionava como um negocio, em que ndo se fazia presente o
sentimento a dois. Casar-se era um dever civico, visto que o Unico objetivo era o de
procriacdo, gerando homens livres para o Império. A instituicdo do casamento monogamico
ja se fazia presente, nesse sentido, existiu uma conduta ordem civica e de responsabilidade
para com a sociedade. O sexo ndo deveria ser praticado livremente, mas sim com o intuito
da reproducdo, embora encontremos praticas contrarias ao discurso esperado, uma vez que 0
cidadao aristocrata poderia procurar a satisfagcdo dos prazeres com um escravo ou em lugares

publicos préprios para o flerte, na condicdo de que 0 mesmo jamais poderia ser submisso.

A virilidade, significando uma soberania sobre si, € uma virtude do cidaddo. Esse
homem viril era considerado um “soldado do dever civico”, um ser moralmente responsavel.
Esse homem romano tinha uma série de tarefas a realizar: o oficio da guerra, a escrever leis,
a manutencdo e preservacdo da gens. Ser, portanto, viril, era tido como util para que o
exercicio dessas atividades, e por conta disso a caréncia de virilidade ndo era vista com bons
olhos. Ser efeminado, néo ser viril, era trair 0 mos maiurum. Este ideal romano expressava,
além da questdo do dominio de si, 0 dominio exercido na vida publica. Ser senhor de si e,
mais ainda, ser viril era uma qualidade muito desejada. (MENNETT]I, 2011, p. 45-46)
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Uma vez que estamos falando de homens livres da aristocracia, ser penetrado ou
submisso é malvisto, o cidaddo romano deve sempre ser ativo, pois o seu papel sexual reflete
no corpo social. Em suma, em um primeiro momento da histéria romana, o0 corpo esteve
atrelado a um dever civico, em que a figura masculina deveria zelar pelo lar, proprietario de

sua esposa, filhos e bens, compreendendo uma sociedade de valores estéticos.

No final da fase do Império, a filosofia estoica abarcou a vida privada desses
sujeitos. Descolando de uma conduta vinculada a cidade para o equilibrio pessoal, 0 homem
passou a transitar entre a vigilancia no que tange o prazer e a real necessidade da matéria. O
corpo passou a se enquadrar entre a dualidade da contencéo e da educacdo, entretanto, jamais
da satisfacdo dos desejos. Nesta ocasido, fundou-se uma luta no interior do homem frente aos
excessos provocados pelo prazer. Mesmo com a virada estoica 0 sexo ainda continuou a ser
visto para a procriacao, visto que “quem quer ser um homem de bem sé deve fazer amor para

ter filhos. O estado de casamento ndo serve aos prazeres venéreos.” (VEYNE, 2009, p. 47).

O cidaddo romano orientou-se para os conflitos internos que necessitam ser
resolvidos, mesmo que ainda responsavel pelo lar, a mulher agora é sua companheira e ndo
propriedade, Unica em sua vida. Contudo, 0 sexo ainda esta envolto por uma serie de
observéancias, dado que a necessidade de exame de si esteve voltada para o pessoal e ndo mais
ao civico, em que o ser ativo do mesmo modo podera cair na tentacdo e nos excessos do
prazer. Aqui a préatica do ato sexual por intermédio da realizacdo do prazer é vista como igual
ao praticado com uma amante ou com meretrizes. Formulou-se uma conduta voltada para a
procriacdo e ndo para os afetos e caricias, em que concomitantemente o casamento passou a
abranger uma visibilidade social, ndo mais realizado apenas no interior das elites, na medida

em que agora qualquer desvio conjugal transparece na comunidade.

O estoicismo, de fato, fora uma filosofia que estimulou a autonomia e o
controle de si. Nessa perspectiva, 0 sexo € vigiado pelo homem no que tange o seu prazer,
sempre observando a ndo exaltacdo da carne, pautado em um autocontrole. Temos entdo um
mundo pagdo dividido em dois momentos, em que questdes voltadas ao tema da moral sexual
ja se faziam presentes. Encontramos um primeiro momento abarcado pela conduta do dever
civico, posto que o casamento e o ato sexual refletem a estrutura da sociedade romana, visto

que o homem € obediente ao Império. Ademais, nos deparamos com um segundo momento
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e a afirmacdo da contengdo do eu, em que na filosofia estoica 0 homem é praticante do

autocontrole e vigilante do prazer interno.

O que estava em jogo era uma mudanca sutil na percep¢do do préprio corpo. Os
homens e mulheres dos seculos subsequentes ndo apenas foram cercados por um conjunto
diferente e mais rigoroso de proibicdes. Passaram também a ver seus proprios corpos sob um
prisma diferente. Vista através da lente do cristianismo plenamente elaborado do inicio da
Idade Média, a imagem do corpo das pessoas do século Il parecia estranhamente indistinta.
Ela era turvada por uma sensualidade difusa. (BROWN, 1990, p. 35)

Os primeiros discursos cristdos de negacao corporal

Embora a comunidade cristd durante os primeiros séculos tenha sido
diversificada no que diz respeito a moral sexual, citamos alguns de autores cristdos e seus
pareceres acerca do assunto, uma vez que muitos cristdos usaram o0 corpo como mecanismo
demonstrativo da fé, seja pela castidade, clausura ou renlncia de todos os bens materiais.
Posto que no mundo pagdo a pregacdo de uma conduta sexual se restringia perante ao
estamento do individuo, no Cristianismo temos um cddigo moral propagado a toda

comunidade, independente da regido, raca ou estamento.

Durante os primeiros séculos da era cristd, o apologista cristdo grego Clemente
de Alexandria (215), pregou um “ideal humano da continéncia, ou seja, o que € estabelecido
pelos fil6sofos gregos, ensina-nos a resistia & paixdo, para que ndo nos tornemos
subservientes a ela, e a treinar os instintos para que busquem metas racionais.” (Clemente de
Alexandria, apud BROWN, 1990, p. 36). Para Clemente de Alexandria o prazer sexual é
erroneo, entretanto a relacdo sexual, desde que praticada para o fim reprodutivo, deveria
promover a renovacao da carne fragil, em que homem é vigilante desse prazer e seu proprio
juiz.

Diferentemente em Cartago, provincia romana da Africa, o apologista cristdo
Tertuliano (220), defendeu uma moral sexual mais rigorosa. O autor cristdo promoveu uma
doutrina pautada na suspensdo da atividade sexual, uma vez que o desejo sexual se faz
presente na vida do homem e € incapaz de ser apagado seja pelo batismo ou pela rendncia,

posto que a atividade sexual instiga o pecado. Tertuliano também pregava o exame dos
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desejos e a vigilancia quase que continua da carne, pois o desejo sexual representa a marca
do pecado e rompendo-se com o desejo, rompe-se com o pecado. E levar uma vida sob o

exame constante de si.

Especula-se que com o movimento filosofico do gnosticismo no segundo século,
com Valentim (160), ocorreu a promogéo de um estigma negativo ao corpo. Para o gnostico,
o0 corpo fora um acidente e estranho ao verdadeiro eu. Nessa mesma perspectiva negativa,
Cipriano de Cartago (258), no século 111, que teve Ambrdsio de Mildo (397), e Agostinho de
Hipona (437), como seus sucessores, considera a carne dos cristdos como um sinal constante
da luta contra as maldades do mundo. Ambrdsio, no seculo 1V, também acolhe a visdo da
carne como um sinal eminente do perigo, posto que é sexualizada. Segundo a filosofia do
maniqueismo, o ato sexual, mesmo que praticado para a reproducdo, contribuia para o
alargamento das forcas do mal, assim como fora defendido por Gregdrio de Nissa (394), e
Jerdnimo (420), visto que a sexualidade fora a responsavel pela queda original. Nesse
sentido, os dirigentes da Igreja Latina repeliram o casamento para longe do sagrado,
construindo um aparato discursivo de negacdo a qualquer ato sexual. (BROWN, 1990, p.
111).

No final do século IV, como um dos principais representantes do Cristianismo
dos primeiros séculos, Agostinho ira se dedicar a escrita da doutrina cristd ao optar pela vida
ascética no pequeno mosteiro de Hipona. O apologista cristdo em suas obras afirma que a
sexualidade estd presente nos homens, inclusive esteve presente em Adao e Eva de maneira
consciente, dado que “as nupcias dignas da felicidade do Paraiso, se ndo tivesse havido o
pecado, teriam gerado filhos dignos de amor e ndo teriam vergonha da volapia (libido).” (CD,
X1V, XXIII, traducio nossa)®. Vemos em Agostinho a aceitagio do matriménio desde que
o intuito final seja a reproducéo (CD, XIV, XXIV), entretanto, a castidade e a abstinéncia

ainda sao defendidas como os modos mais elevados de vida, pois “esta paixao libidinosa, de

81 Ver no original: “Et ideo illae nuptiae dignae fehcitate paradisi, si peccatum non fuisset, et diligendam
prolem gignerent et pudendam libidinem non haberent.” (CD, XIV, XXIII).
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que agora estamos a tratar, excita a vergonha tanto mais quanto mais o espirito.” (CD, XIV,

XXII1, traduc&o nossa)®2,

Para Agostinho de Hipona a prética do ato sexual é entendida em funcéo de um
debitum conjugale, visto que a desobediéncia é compreendida como desejo sexual nédo
controlado, uma vez que toda desobediéncia reflete a desobediéncia original perante ao
criador. Temos um Agostinho preocupado com o desejo sexual, em que esse desejo deveria
ser disciplinado e observado constantemente.

Mas quando o comando da vontade retém os outros membros, sem 0s quais 0s
excitados contra essa vontade pela paix&o libidinosa ndo podem alcangar o que
desejam, guarda-se a castidade e ndo desaparece, embora ndo permitido, o prazer
do pecado. No Paraiso as nupcias ndo teriam esta oposicao, esta repugnancia, esta
luta entre a vontade e a libido ou, pelo menos, esta deficiéncia da libido ao apelo
da vontade, se a desobediéncia culpavel ndo provocasse o castigo duma

desobediéncia; esses membros obedeceriam, com o todos os outros, a vontade (CD,
XIV, XXIII, traducdo nossa)*:.

A construcdo do discurso de Agostinho caracteriza-se pela contrariedade ao ato
sexual praticado pelo prazer, pois o Pecado Original de Adao e Eva acarretou para os homens
a mancha do pecado, transferindo uma negatividade para a préatica da atividade sexual, dado
que “agora na sua carne ¢ movido pela paixdo libidinosa.” (CD, XIV, XXIV, traducdo

nossa)3*.

Desde o Pecado Original, parece estar sendo construida uma estratégia de
controle das sexualidades masculina e feminina, tal como diz o texto biblico: “o teu desejo
te impelird ao teu marido e ele te dominara” (Génese, Cap. 3, v.16). A desobediéncia dos
homens a vontade de Deus, Ele nos puniu com a desobediéncia “daquela” parte do corpo dos

homens a vontade desses. Doravante, homens e mulheres pagardo pelo pecado do orgulho,

%2 Ver no original: “Nunc vero pudet animum resisti sibi a corpore, quod ei natura inferiore subiectum est.”
(CD, XIV, XXIII).

8 Ver no Original: “Sed cum alia membra retinentur voluntatis imperio, sine quibus illa, quae contra
voluntatem libidine concitantur id qod appetunt implere noii possunt, pudicitia custoditur, non amissa, sed
non permissa delectatione peccati. Hunc renisum, hanc repugnantiam, hanc voluntatis et libidinis rixam vel
certe ad voluntatis sufficientiam libidinis indigentiam procul dubio, nisi culpabilis inoboedientia poenali
inoboedientia plecteretur, in paradiso nuptiae non haberent, sed voluntati membra, ut cetera, ita cuncta
servirent.” (CD, XIV, XXIII).

34 Ver no original: “ut in eius carne etiam illud non nisi eius voluntate moveretur, quod nunc nisi libidine
non movetur.” (CD, XIV, XXIV).
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aquele que os impeliu & desobediéncia, com a incapacidade de governar os seus proprios
corpos, a luxdria os levara a uma armadilha, da qual quase ndo ha escapatdria, o preco da
salvacdo serd a eterna vigilancia e, ndo apenas sobre o corpo, mas, sobretudo, sobre o
pensamento, pois € neste campo que 0 pecado Se insinua e corrompe o corpo, fato que é

recorrente no discurso eclesiastico. (JARDIM, 2006, p.126)

Os discursos dos apologistas cristdos dos primeiros séculos reforcaram a mancha
pecaminosa que estara presente no imaginario e representacdes dos homens medievais, posto
que Agostinho de Hipona salientou através de seus discursos a concupiscéncia atrelada a

carne.

Em suma, primeiramente encontramos uma conduta de ordem civica, em que na
Roma antiga do mundo pagéo os deveres da cidade refletem no comportamento e na préatica
sexual do cidaddo livre. Com os estoicos, posteriormente, compreendemos a vigéncia da
pratica do exame de si, em que o “eu” assume um lugar principal, ndo mais abrangendo uma
ordem civica. E apenas com a filosofia patristica que ocorre a elaboragdo dos impulsos
sexuais como, quando fogem ao controle, resultado da consequéncia da desobediéncia
original, surgindo uma luta constante entre 0s desejos e as verdadeiras necessidade da alma.
Nesse sentido, os cristdos se submetem ao discurso religioso pautado no Pecado Original de

Adao e Eva perante a logica da obediéncia.

Além desse carater ndo binario do interdiscurso, as préaticas discursivas nao
sdo continuas, uma vez que temos por exemplo a intolerancia em relagdo a Homofilia*®, na
Roma antiga, assim como na Grécia dos primeiros séculos 0 sexo servia como meio de
suporte para as iniciacbes ao conhecimento, estando vinculado com as formas de
conhecimento da verdade. Passa-se ao carater da descontinuidade quando na época imperial
prevaleceu-se uma moral sexual que privilegiou o casamento apenas entre conjuges de sexos
opostos, valorizando ato sexual apenas no intuito da procriagdo. Ainda no Alto Império
Romano, médicos e filésofos atuaram no sentido de promover uma moral sexual (BROWN,
1990, p. 79), que abracgada pelo Cristianismo, inaugurou uma nova época na Europa. Esse

35 Ato sexual praticado entre dois homens na Grécia Antiga, quando ndo pertencentes ao mesmo estamento
e 0 membro do estamento mais alto como o ativo da relagao.
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novo imaginario constituiu-se por meio de um sistema de representa¢fes de cunho moral
entre 0 homem e o seu corpo, promovendo um receio ao ato sexual e 0 amor entre rapazes,
visto que a relagdo entre dois homens passou a ser proibida e taxada como sodomia® na Idade
Meédia.

No imaginario medieval, esse corpo doente era, entdo, considerado o sinal
externo de algum pecado cometido pelos pais (por exemplo, relacdo sexual em periodos
proibidos), resultado do castigo divino. Dai o fato corriqueiro de atribuirem-se
desregramentos sexuais aos leprosos. Em virtude disso, os leprosos foram excluidos do
convivio social e confinados em "gafarias” (designacéo ibérica) e obrigados a usar uma marca
da infamia: um guizo, uma matraca ou um sino quando circulassem pedindo esmolas (na
Franca ocorreram massacres de leprosos em 1321. Mais uma vez, estabelecia-se a ligacédo
entre corpo (doente) e pecado. (SANTOS, 2001, p. 16)

A prética do ato sexual, portanto, ndo é ma, mas necessaria quanto a reproducdo
e para perpetuacdo da palavra de Deus e deve ser vigiada, pois a satisfacdo da concupiscéncia
da carne passou a ser retratada como a ndo vontade de Deus, tendo origem na queda posto

que Adao perdeu o controle sobre os desejos.

Para Foucault, os primeiros autores cristdos teriam tomado de empréstimo
principios de uma moral paga j& preconizada por alguns fildsofos e médicos na Antiguidade.
Outrossim, o autor afirma que a moral cristd ndo passa de um fragmento da ética paga
introduzido no cristianismo, mas que propds um novo modelo de concep¢éo de si.6 Seria
esse 0 periodo no qual emergiria uma concepgéo de familia monogamica, de comportamentos
sexuais aceitaveis e de estrita fidelidade entre as pessoas casadas. O cristianismo trouxe
novas técnicas para impor seus principios morais e um conjunto de imperativos e proibi¢des
que determinariam as relagfes entre homem e mulher e o exercicio da sexualidade. (SILVA,
2015, p. 42)

3% Sodomia é a pratica do coito anal seja entre dois homens ou entre um homem e uma mulher.
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Nessa perspectiva, inscreve-se no Cristianismo, juntamente de temas ja
presentes anteriormente ao seu apogeu, uma moral pautada na desobediéncia de Ad&do e Eva

e na vigilancia constante de si, em que a carne se fez “verbo”.

Uma dupla evolucdo tende a fazer da carne a origem de todos os pecados e a
deslocar o momento mais importante do ato em si para a inquietacdo do desejo, tao dificil de
perceber e formular; pois que é um mal que atinge todo 0 homem sob as mais secretas formas.
(FOUCAULT, 2014, p. 22)

Essa moral sexual de influéncia estoica emergird uma conduta social
interiorizada no imaginario medieval, em que surgird uma vigilancia interna e constante.
Com o apogeu do Cristianismo e dos inumeros discursos advindos de diversas comunidades
cristds, a carne adquire o tom da sexualidade, posto que “uma das primeiras novidades
trazidas pelo Cristianismo foi o nexo entre a carne e o pecado.” (LE GOFF, 1994, p. 158).
Essa carne passa a ser negativa no que tange a satisfacdo dos desejos e positiva no que

concerne a reproducdo dos homens para a perpetuacéo da palavra de Deus.

Assim, percebe-se aqui como a carne cristd estara marcada pela nogéo de desejo
interior, que o sujeito ndo pode controlar, ou obedecer, implicando uma desobediéncia
constante, fonte de toda impossibilidade de controle por si mesmo. Nesse sentido, a vigilancia
sera mais do que necessaria, serd fundamental. Esse texto, ainda remete para o fato de que
antes da queda, corpo de Adao e cada parte de seu corpo obedecia perfeitamente a alma e a
sua vontade. Ele desconhecia a excitagdo voluntaria. (CALCADO, 2015, p. 159)

O desejo presente nos homens, segundo Agostinho, apds o pecado necessita ser
controlado e jamais saciado para que o corpo possa refletir a obediéncia a Deus, pois “o
homem ja ndo vive como quer. Julgar-se-ia feliz se vivesse como quer. Mas nem isso seria,

se vivesse vergonhosamente.” (CD, XIV, XXIV, tradugdo nossa)®’.

No século XIl, com a instituicdo do sacramento do matriménio (segundo o
modelo do Evangelho, monogamico e indissollvel), instalou-se um discurso eclesiéstico
normativo de controle das pulsdes do corpo na sociedade dos laicos. Nessa linha de

37 Ver no original: “Hinc evidentior miseria, qua homo non vivit ut vult. Nam si ut vellet viveret, beatum
se putaret; sed nec sic tamen esset, si turpiter viveret.” (CD, XIV, XXIV).
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pensamento, as relacfes sexuais so tinham alguma dignidade para a reproducao da espécie,
0 resto enquadrava-se no pecado carnal da luxdria. Assim, a Igreja imiscuia-se em questdes
da esfera do privado na Antiguidade e tornava-as da esfera publica, ou seja, da comunidade
crista por ela dirigida. (SANTQOS, 2001, p. 15)

Nesse sentido, toda a culpa primaria de Adao e Eva fora refletida nas acdes dos
homens. Esse desejo, segundo a doutrina do Cristianismo se faz presente inicialmente nos
sujeitos por meio de um viés negativo, necessitado ser exteriorizado pela pastoral da
confissdo para que a busca pela verdade ocorra. E por intermédio do estimulo a confissdo
que a lgreja assegurou o controle sobre os sujeitos cristdos (MAGALHAES, 2009, p. 188).
E perante ao desejo sexual que se trava uma luta interna entre carne e espirito, apontando
para um Cristianismo incumbido de reconhecer no individuo um sujeito portador de uma

sexualidade perigosa e que possa o impedir de alcancar a salvacéo.

Vistos como os intérpretes da palavra sagrada e da verdade, os oratores
consideravam que sua proximidade com o mundo divino os autorizava a controlar o resto da
sociedade, procurando assim estabelecer normas que garantissem aos vivos a futura entrada
no paraiso. (ZIERER, 2001, 117)

Consideracoes finais

O discurso, por assim entendermos, fornece controle e vigilancia face a
sociedade, na exclusdo da permanéncia de um sujeito de conhecimento dado. Trava-se entdo,
estratégias, perguntas, respostas de dominacles, esquivas e lutas, como podemos
exemplificar durante a Idade Média nas confissdes como formas gerais de pesquisas sobre a
verdade. Essa confissdo que foi realizada pela Igreja cristd passou a confiscar tudo que se
encontrava relacionado ao ambito interpessoal, agindo como as formas de saber, pois o0
homem ¢é pecador desde o seu nascimento segundo Tomas de Aquino e essa é uma
caracteristica advinda do Pecado Original (ST, I-11, g. 82, a. 1), ou seja, tem muito o que

dizer.

Pela pastoral da confissdo o pecador confessa todas as suas faltas perante a
leis de Deus, tendo o confessor como funcao principal a guia do pecador para 0 caminho

correto. Na confiss@o os homens passam a ter nocao de suas vidas, atos e de suas almas nas
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formulas da doutrina cristdo. E uma forma de controle social e das subjetividades humanas.
Nesse sentido, o Ocidente medieval elabora sobre a préatica da sexualidade a verdade do saber
por meio de uma moral exteriorizada, em que na pastoral da confissdo 0 homem tem o dever
de falar sobre si para outrem, configurando-se em sujeitos subordinados pelos discursos

disciplinadores de efeito verdade.

A Cristandade desde os seus primérdios fora negativa ao ato sexual. Fora a Igreja
na ldade Média que, como forga dominante na vida moral e espiritual dos homens,
especificou o que seria permitido durante a pratica do ato sexual (RICHARDS, 1993, p.33).
Essa relacdo da Igreja com a moral sexual seguiu uma linha homogénea durante todo o
periodo, pois ja de inicio 0 sexo era visto como um mal necessario, uma vez que a perfeicdo
espiritual transcende a carne, por meio da virgindade e do celibato e a “diabolizagdo da carne
e do corpo — considerado como suporte da devassiddo e centro de producdo do pecado —
negou ao corpo toda e qualquer dignidade.” (LE GOFF, 1994, p. 160). Nesse sentido, o
casamento monogamico e indissoltvel fora uma tentativa de regulamentacdo da atividade
sexual, como vinculo de combate a fornicacdo, aceito apenas quando realizado para a
procriagdo. E apenas no século IX, na Franga, que o casamento se torna doutrina sacramental,
dado no que seculo XII a Igreja assume o total controle da instituicdo matrimonial. Nesse
contexto, o papel da mulher continua subjugado, dentro e fora da instituicdo do casamento,
pois o controle antes do pai passa para 0 marido. Essa mulher necessita ser disciplinada, visto
que € considerada herdeira direta de Eva e que provoca no homem o despertar dos desejos

mais profundos.

Sendo assim, por meio da centralidade cristd no periodo medieval “a visdo da
Igreja sobre o casamento como a pedra fundamental de sociedade cristd estavel era
geralmente aceita.” (RICHARDS, 1993, p.44), assim como a visdo sobre a pratica ato e da
moral sexual. Nesse sentido, a proibicéo ao ato quando praticado atingiu patamares cada vez
maiores, chegando a ser proibido em dias de festas religiosas, domingos, durante os periodos
de jejuns, na gravidez e o periodo menstrual da mulher.

Fora por meio das confissdes e dos penitenciais que a Igreja pode deter algum
conhecimento das préticas realizadas pelos leigos, uma vez que as penas mais graves eram

direcionadas aos mais velhos, casados e principalmente aos clérigos, por serem
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(13

representantes da ordem moral, ocorrendo por intermédio da negacdo da carne “o
deslizamento do sentido da palavra caro — a humanidade assumida pelo Cristo na Encarnacéo
— para o de carne fraca, corruptivel, e do de carnal para o de sexual.” (LE GOFF, 1994, p.
160). Consideramos, entdo, a Idade Média Central como um espaco de valor cultural,

extremamente penetrado e regulado pelos valores religiosos e pela ideologia cristé.
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