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RESUMO: A Epidemiologia Ambiental analisa como os riscos existentes (fisicos,
bioldgicos, mecanicos, ergondmicos e psicossociais) interferem na saude das
populagbes humanas. O presente trabalho teve como objetivo verificar as
publicacdes sobre o tema, na Revista Brasileira de Epidemiologia. Trata-se de
uma pesquisa descritiva, fundamentada numa revisdo da base de dados da
Revista Brasileira de Epidemiologia versdao On-line ISSN 1980-5497, considerando
o periodo de 1998 a 2021. Um total de 23 volumes distribuidos em 87 nimeros
ou edigBes (87%) e suplementos (13%) foram encontrados durante o periodo. De
um total de 1258 artigos originais, 258 versaram sobre epidemiologia ambiental.
Considerando os “artigos especiais”, dos 18 publicados apenas 1 versou sobre a
epidemiologia ambiental. Em 2003, o numero 2 do volume 6, foi dedicado ao
tema epidemiologia ambiental. Todos os 8 artigos publicados tiveram como foco
esse tema. Os dois temas mais frequentemente publicados estiveram ligados aos
pesticidas e relacionados com o trabalho. Conclui-se que os diversos temas
tratados na revista discutem informacgGes sobre as caracteristicas da exposi¢do e
dos efeitos a salde que constituem os principais substratos em tais estudos
epidemioldgicos, sugerindo a importancia da epidemiologia ambiental para
subsidiar os tomadores de decisdo sobre a prevencdao de agravos nas populagdes
humanas, via vigilancia ambiental.
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ABSTRACT: Environmental Epidemiology analyzes how existing risks (physical,
biological, mechanical, ergonomic and psychosocial) interfere with the health of
human populations. This Course Completion Work aims to verify the publications
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on the subject in the Brazilian journal of epidemiology. This is a descriptive
research, based on a review of the database of the Revista Brasileira de
Epidemiologia online version ISSN 1980-5497, considering the period from 1998 to
2021. A total of 23 volumes distributed in 87 numbers or editions (87 %) and
supplements (13%) were found during the period. Of a total of 1258 original
articles, 258 dealt with environmental epidemiology. Considering the special
articles, of the 18 published, only 1 was about environmental epidemiology. In
2003, number 2 of volume 6 was dedicated to the subject of environmental
epidemiology. All 8 articles published focused on this topic. The two most
frequently published topics were linked to pesticides and related to work. It is
concluded that the various topics covered in the journal discuss information about
the characteristics of exposure and health effects that constitute the main
substrates in such epidemiological studies, suggesting the importance of
environmental epidemiology to support decision-makers on the prevention of
injuries in human populations via environmental surveillance.

Keywords: Environmental Health, Surveillance, Monitoring, Risk assessment.

INTRODUCAO

A Associacdo Internacional de Epidemiologia (IEA), em seu Guia de Métodos de
Ensino (ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, 1973), define epidemiologia como “o
estudo dos fatores que determinam a frequéncia e a distribuicdo das doencgas nas
coletividades humanas”. Diferentemente da clinica, que trata a doenca do individuo, a
epidemiologia trabalha sobre as relacGes de fatores com relacdo aos problemas de
saude de coletividades humanas.

Quando se pensa em Saude Ambiental é necessdrio incorporar ao conceito
diversas situagdes de risco para as populagdes humanas. Questdes como saneamento,
agua para consumo humano, poluicdo quimica, pobreza, equidade, condicdes
psicossociais e a necessidade de um desenvolvimento sustentdvel para preservar o
mundo para as pessoas que ainda ndo nasceram.

De acordo com Camara (2003, p. 84) a visdo dos pesquisadores mudou com

relacdo aos temas ligados ao meio ambiente

passou-se de uma visao do ambiente apenas como meio externo ou
cenario onde acontecem os processos morbidos, para uma outra, que
privilegia a nogao de um ecossistema onde desenvolvem-se interagdes
de acontecimentos de origem, entre outras, bioldgica, fisica, quimica,
econdmica, politica e social de diversos niveis de complexidade

Assim, a Saude Ambiental incorporou como situacdes de risco questdes como

saneamento, agua para consumo humano, poluicdo quimica, pobreza, equidade,
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condi¢des psicossociais e a necessidade de um desenvolvimento sustentavel para
preservar as geracdes futuras. Para se estudar esses fatores interferindo na saude das
populacdes humanas, as metodologias para estudos epidemioldgicos e acbes de
vigilancia que dizem respeito a relagdio da saude com estas questdes sao
necessariamente mais diversas e complexas do que nas outras dreas da Saude Coletiva.

De acordo com Braga et al. (2015) a epidemiologia ambiental se fundamenta em
torno de trés eixos principais: i) clinica médica, ii) estatistica e iii) medicina social. No
século XVIII a Europa foi marcada por grandes mudangas econdémicas, via aumento da
produtividade e producdo gracas as mdaquinas e sociais via éxodo de camponeses para
as cidades. Uma vez na cidade, os camponeses sdo obrigados a viver em condicoes
insalubres e trabalhar desde criangas sem garantias sociais (BARATA, 1998). O terreno
para o surgimento da epidemiologia ambiental estava sedimentado. Os séculos
posteriores, notadamente o XX e XXI|, grandes desastres ambientais de origem
antrdpica, contribuiram para a consolidacdo da epidemiologia ambiental.

Ainda, mister considerer que a ciéncia da epidemiologia nasce a partir de uma
descoberta no que hoje se pode denominar epidemiologia ambiental. Trata-se da
descoberta de Snow (1990) sobre a relacdo entre a célera e a dgua de beber. O
pesquisador, verificou no inicio a distribuicdo da célera desde os paises asiaticos até a
chegada em Londres, por parte de um marinheiro vindo de Hamburgo (HENRIQUES,
2001). O pesquisador preocupou-se em caracterizar o perfil das pessoas acometidas
com relacdo a idade, sexo, ocupacdo, condicdes de vida etc. buscando evidéncias para
justificar sua hipoteses de transmissdo hidrica. Ficou claro apds sua pesquisa a relagao
entre o tipo de abastecimento de dgua existente em cada um dos distritos da cidade de
Londres, realizando uma investigacao que poderiamos classificar de “ecoldgica” ou de
agregados. Quando identifica o surto de cdlera em Broad Street, ele executa uma
investigacdo transversal, analisando para cada caso e também para ndo casos, a
exposicdo ou ndo a agua obtida na bomba, demonstrando a forte associacdo entre
haver bebido dgua e ter desenvolvido e morrido de cdlera, naquela area (BARARA,

1998).
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A ciéncia da epidemiologia hoje é bastante diversificada como pode ser observado
pelo nimero de temas para realizar a inscricdo no 11 Congresso Brasileiro de
Epidemiologia: Epidemiologia, Democracia e Saude, realizado pela ABRASCO, de forma
virtual, entre os dias 22 a 26 de novembro de 2021. Ao todo foram definidos 27 temas e
28 subtemas. O tema mais diverso no congresso é Epidemiologia das doencas
transmissiveis com os sub-temas: HIV/aids e outras ISTs; Dengue, Zika, chikungunya e
outras arboviroses; Doencas imunopreveniveis; Tuberculose; Hanseniase, Leishmaniose
e outras doencas negligenciadas; Outras doencas transmissiveis e Covid-19 como
descrito no site: https://epi.org.br/trabalhos/index.php (ABRASCO, 2021).

Desde 1989, a Associacao Brasileira de Saude Coletiva, ABRASCO elabora a cada
cinco anos sugestdes para o fortalecimento da Epidemiologia no Brasil. S3o estruturados
Planos Diretores para o Desenvolvimento da Epidemiologia. Mediante eles, se busca
orientar do ponto de vista politico e académico os associados, visando reflexos sobre a
execucdo das politicas de saude, notadamente no que tem a ver com Epidemiologia. A
participacdo é aberta, com diversos atores envolvidos (profissionais do servicos de
saude, académicos, gestores, formuladores de politicas, etc.). Ao final de cada periodo
sao avaliadas as recomendacgdes visando saber o quanto foi alcancado, segundo cada
area tematica: ensino, pesquisa e politicas, programas e servicos de saude (ABRASCO,
2000).

A Revista Brasileira de Epidemiologia é uma publicacdo da Associacdao Brasileira
de Saude Coletiva (ABRASCO) com versdo impressa ISSN 1415-790X e versdo On-line
ISSN 1980-5497. De acordo com a revista, a missao é publicar Artigos Originais e
inéditos, inclusive de revisdo critica sobre um tema especifico, que contribuam para o
conhecimento e desenvolvimento da Epidemiologia e ciéncias afins (REVISTA
BRASILEIRA DE EPIDEMIOLOGIA, 2021). Por isso, é importante conhecer o que ja foi
publicado com relacdo ao tema epidemiologia ambiental na principal revista brasileira
visando conhecer a importdncia dada a esse tema no contexto da pesquisa
epidemioldgica brasileira.

Ao observar os artigos publicados na revista, ou seja, os 24 volumes com seus

respectivo nimeros (variando de 0 a 4) e suplementos (variando de 0 a 3) objetivou-se
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verificar qual a importancia que a epidemiologia ambiental tem no contexto do Brasil.
Certamente, como hipétese, pondera-se pensar que ao longo dos 23 anos da revista um
espaco deverd ser dado & epidemiologia ambiental e o resto de artigos refletir o

contexto da transi¢cdo epidemioldgica no pais.

METODOLOGIA

Este estudo pode ser caracterizado como descritivo com andlise quantitativa,
apoiado por um conjunto de dados coletados de fontes oficiais (GIL, 2010).

Perfil da amostra da pesquisa: Neste estudo optou-se por levantar as
informacgdes disponiveis na base de dados da Revista Brasileira de Epidemiologia versao
On-line ISSN 1980-5497, considerando o periodo de 1998 a 2021. Todas as secdes
publicadas pela revista foram analisados.

Coleta de informacgdes: A coleta de informagdes foi realizada nos meses de
janeiro a novembro de 2021 no site
“https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issues&pid=1415-790X&Ing=pt&nrm=iso”.
Cada um dos volumes, nimeros e suplementos foi aberto para checar um a um os
artigos publicados. Foram selecionados aqueles artigos que estiveram relacionados com
o tema de epidemiologia ambiental como: saude do trabalhador, contaminac¢do do ar,
doencas de veiculacdo hidrica, doencas produzidas por insetos, agrotéxicos (pesticida,
herbicida e inseticida), entre outros. O que foi levando em consideracdo como critério
para definir se era dessa categoria ou ndo foi a definicdo de Epidemiologia Ambiental de
Guimaraes (2012, p. 1).

é o estudo das causas ambientais em populagGes e como esses riscos
variam em relacdo a intensidade e duracdo da exposicdo e outros
fatores, como a suscetibilidade genética. E, sem duvida, a ciéncia
basica sobre a qual as agéncias reguladoras do governo dependem da
definicdo de normas para proteger a populagdo contra riscos
ambientais e ocupacionais.

Tratamento dos dados: Os dados coletados foram armazenados em planilhas do
Programa Microsoft office Excel. Posteriormente a matriz de dados foi importada para o
software BioStat, versdo 5,0 (AYRES et al., 2007), para analise de estatisticas descritivas:

frequéncias absolutas e relativas e apresentacdo de dados em tabelas e graficos. Para
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verificar a normalidade das varidveis total de artigos publicados e artigos publicados
relacionados com epidemiologia ambiental foram avaliadas pelo teste D’agostino. O
teste ndo paramétrico de correlacdo de Spearman foi usado para associar o total de
publicacbes em cada volume ou nuimero e o total de publicagdes envolvendo a

epidemiologia ambiental. Para o erro Tipo | foi adotado um p de 0,05.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo estudado foram publicados 24 volumes, 72 nimeros e 15 suplementos
(Tabela 1). O suplemento 2 do volume 8 publicado em 2005 tratou de trés assuntos
relevantes para a Epidemiologia: i) O ensino da epidemiologia, ii) A pesquisa em
epidemiologia e iii) Epidemiologia nas politicas, programas e servicos de saude. Como
pode ser observado na figura 1, os oito artigos publicados (destaque) em 2003, no
nimero 2 do volume 6, foram todos dedicados ao tema epidemiologia ambiental

(REVISTA BRASILEIRA DE EPIDEMIOLOGIA, 2021).

Tabela 1. Matriz de publicacdes da revista brasileira de epidemiologia no periodo de
1998 a abril de 2021.

Ano Vol. Ndmero

2021 24

2020 23 suppl.1

2019 22 suppl.l  suppl.2  suppl.3

2018 21 suppl.1  suppl.2

2017 20 1 2 3 4 suppl.1

2016 19 1 2 3 4

2015 18 1 2 3 4 suppl.1  suppl.2
2014 17 1 2 3 4 suppl.l  suppl.2
2013 16 1 2 3 4

2012 15 1 2 3 4

2011 14 1 2 3 4 suppl.1

2010 13 1 2 3 4

2009 12 1 2 3 4

2008 11 1 2 3 4 suppl.1

2007 10 1 2 3 4

2006 9 1 2 3 4

2005 8 1 2 3 4 suppl.1

2004 7 1 2 3 4

2003 6 1 2 3 4
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2002 5 1 2 3 suppl.1
2001 4 1 2 3

2000 3 1

1999 2 1 3

1998 1 1 2 3

Fonte: REVISTA BRASILEIRA DE EPIDEMIOLOGIA (2021).

A criacdo da revista Brasileira de Epidemiologia em 1998 deu inicio ao
crescimento de desta drea do conhecimento no Brasil. Como aponta a ABRASCO (2000)
a cada cinco anos é reformulado o Plano Diretor da Epidemiologia, construida de forma
participativa, o que faz com que tanto profissionais da saude quanto pesquisadores
tenham uma guia para seu trabalho (ABRASCO, 2000; ABRASCO, 2005).

As variaveis total de artigos publicados e artigos publicados sobre epidemiologia
ambiental ao longo dos anos de estudo ndo se distribuiram normalmente pelo teste
D’agostino (total de artigos D=0,24; p<0,01 e artigos publicados em epidemiologia
ambiental D=026; p<0,01). Houve correlacdo significativa entre o total de publica¢des
por volume e o total de artigos publicados sobre epidemiologia ambiental (rs=0,30;
t=2,95; p=0,004), ndo entanto o valor da correlacdo foi considerado regular (DIAZ,

2020).

Figura 1. Grafico de dispersdo indicando a frequéncia de publicagdes em Epidemiologia
Ambiental na revista brasileira de epidemiologia no periodo de 1998 a abril de 2021.
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http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X20020001&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X20020002&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X20020003&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X20020004&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X20010001&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X20010002&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X20010003&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X20000001&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X19990002&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X19980001&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X19980002&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-790X19980003&lng=pt&nrm=iso

Fonte:

Dos 73 editorias publicados ao longo do periodo, 7 trataram de assuntos ligados
a epidemiologia ambiental. Os temas envolveram: as epidemias de dengue, Seminario
Internacional: pandemia da influenza, saude e ambiente, entre outros.

Dos 18 artigos especiais publicados, apenas 1 tratou do tema epidemiologia
ambiental, foi no ano de 2006, volume 9, nimero 3. O titulo do texto foi Guerra e
desenvolvimento bioldgico: o caso da biotecnologia e da gendmica na segunda metade
do século XX (ALMEIDA, 2006).

No espaco “debates” da revista brasileira de epidemiologia, dos 43 temas
tratados, 6 estiveram ligados ao tema em tela. Entre os assuntos envolvidos temos:
gripe aviaria (trés vezes), o que é problema de salde publica e guerra bioldgica.

Das oito “cartas ao editor” publicadas na revista durante o periodo estudado,
apenas uma tratou do tema ambiental: Medialogy diagram construction on dengue
fever (WIWANITKIT, 2013). Das 24 “notas e informacdes” publicadas, 2 trataram do
tema ambiental. A primeira publicacdo foi realizada por pesquisadores paulistas e
trataram da incidéncia das leishmanioses tegumentar e visceral americanas, em especial
esta ultima (LVA), em hospedeiros caninos e humanos no estado de Sdo Paulo (CUTOLO
et al., 2008) o segundo assunto tratado foi sobre o desafio emergente da Chikungunya
no Brasil (DONALISIO; FREITAS, 2015).

Considerando as “comunicacdes breves” (5 publicadas); “sessOes especiais” (2
publicadas); “opinidao” (2 publicadas); “resenha” (3 publicadas) e “gavetas e prateleiras”
(2 publicadas) na revista brasileira de epidemiologia, no periodo de estudo, nenhuma
teve como tema aspectos ligados a epidemiologia ambiental (REVISTA BRASILEIRA DE
EPIDEMIOLOGIA, 2021).

A anadlise feita dos artigos publicados tratando do tema Epidemiologia Ambiental
na revista brasileira de epidemiologia revelou que de um total de 1.285 artigos originais,
158 trataram do tema Epidemiologia Ambiental. Desse total, 55 artigos trataram temas
relacionados com a saude do trabalhador (Figura 2), 49 artigos estiveram relacionados
com agrotoxicos e seus impactos na saude da populagdes humanas. 15 artigos
publicados trataram de temas ligados aos impactos da poluicdo de ar sobre a saude das

populacdes expostas e 9 artigos estiveram relacionados com doengas como: dengue,
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maldria, leptospirose, doenca de chagas, leishmaniose visceral, sika virus e Chikungunya,
etc. Os demais artigos trataram de temas variados entre eles: mortalidade atribuida ao
tabaco, envenenamento por abelhas, Impacto das agendas sociais (Agenda 21 e Cidades
Sauddveis) nos determinantes sociais de salude, acidentes por animais peg¢onhentos,
prevaléncia de diarreia em criancas, condicdes de saneamento e moradia em dreas
periurbanas, Anemia em catadores de material reciclavel que utilizam carrinho de

propulsdo humana, etc.

Figura 2. Distribuicdo dos quatro princiais temas tratados nos artigos originais
publicados na revista brasileira de epidemiologia no periodo de 1998 a abril de 2021.

= AGROTOXICOS = TRABALHO = DENGUE ETC. POLUICAOD AR

Fonte:

CONSIDERACOES FINAIS

No Brasil, a Saude Ambiental trata de questGes ambientais como fatores de risco
para o adoecimento das populacdes humanas. Os temas sdao muito variados, entre eles:
saneamento, agua para consumo humano, poluicdo quimica, pobreza, equidade,
condi¢des psicossociais € a necessidade de um desenvolvimento sustentavel para
preservar as geragOes futuras. Os estudos envolvendo a epidemiologia ambiental

exigem uma visdo holistica visto que todas as ciéncias per se estao interrelacionadas,

Revista Tocantinense de Geografia Araguaina v.12,n. 27 mai.-agost/2023 Pagina 9



em outras palavras, o tema gestdo Ambiental ndo deve ser tratado de forma isolada e
sim de forma transversal.

As diversas propostas de tipos de estudos epidemioldgicos e acdes de vigilancia
que tratem da saude e sua relagdo com o meio ambiente sdo necessariamente
complexas do que em outras dreas da salde coletiva. Isso implica na necessidade de um
trabalho que envolva varias disciplinas, no sentido interdisciplinar e ndo multidisciplinar

e também Inter setorial.
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