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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar e compreender as relagdes socioespaciais e
afetivas ligadas ao consumo e a pratica do Tereré na area de fronteira de Ponta Pora (Mato
Grosso do Sul, Brasil) e Pedro Juan Caballero (Paraguai). Para atingir essa finalidade, o
processo de investigacdo abarcou uma revisdo da literatura concernente as tematicas
subjacentes a este estudo. Subsequentemente, foi efetuada uma pesquisa documental,
fazendo uso de fontes primarias e secundarias, bem como um levantamento bibliografico,
com o intuito de aprofundar a compreensdo das relagdes culturais, identitarias e afetivas
que permeiam a pratica do Tereré. Posteriormente, foram aplicadas entrevistas
semiestruturadas com 13 pessoas, por meio de formuldrio on-line com a ferramenta Google
Forms. Dentro desse escopo investigativo, emergiu a constatagdo da significativa
importancia do Tereré como um expressivo patrimonio cultural imaterial do estado de Mato
Grosso do Sul, especialmente no seu contexto fronteirico das cidades de Ponta Pora e Pedro
Juan Caballero (Paraguai). Nessa conjuntura, o Tereré se erige como uma tradi¢cdo cultural
que desempenha um papel essencial no fortalecimento da identidade, sentimento de
pertenca e nas relagdes de sociabilidade entre os habitantes das cidades mencionadas.
Logo, torna-se imprescindivel o reconhecimento e a valorizagdo desta pratica, a fim de
garantir a preservagdo desse valioso patrimonio imaterial, dotado de carater regional e
transnacional.

Palavras-chave: Cultura, Patrimonio imaterial, Livro dos Saberes, Erva-mate,
Mato Grosso do Sul.

ABSTRACT

he present study aims to analyze and understand the socio-spatial and affective
relationships associated with the consumption and practice of Tereré in the border area of
Ponta Pora (Mato Grosso do Sul, Brazil) and Pedro Juan Caballero (Paraguay). To achieve
this objective, the investigation process encompassed a review of the literature related to

Revista Tocantinense de Geografia Araguaina v.13,n. 30 mai.-agost./2024 Pagina 110


mailto:jhullyfer20@gmail.com
mailto:camila.benatti@uems.br
mailto:rafael.henrique@unesp.br

the themes underlying this study. Subsequently, documentary research was conducted
using primary and secondary sources, as well as a bibliographic survey, to deepen the
understanding of the cultural, identity, and affective relationships that permeate the
practice of Tereré. Following this, semi-structured interviews were conducted with 13
individuals via an online form using Google Forms. Within this investigative scope, the
significant importance of Tereré emerged as an expressive intangible cultural heritage of the
state of Mato Grosso do Sul, particularly in its border context between the cities of Ponta
Pord and Pedro Juan Caballero (Paraguay). In this context, Tereré stands as a cultural
tradition that plays an essential role in strengthening identity, a sense of belonging, and
social relations among the inhabitants of the aforementioned cities. Therefore, it is
imperative to recognize and value this practice to ensure the preservation of this valuable
intangible heritage, endowed with both regional and transnational character.

Keywords: Culture, Cultural heritage, Book of Knowledge, Erva-mate, Mato

Grosso do Sul.

INTRODUCAO

Na fronteira do estado de Mato Grosso do Sul (MS) com o Paraguai, o consumo
de erva-mate é uma tradicdo que se mantém de geracdo em geracgao, desde a época do
ciclo da erva-mate até o periodo pds-guerra da Triplice Alianca (1864-1870). Um grande
exemplo de costume adquirido pelos moradores dessa fronteira é o consumo da bebida
Tereré, que é a infusdo da erva-mate, com agua fria ou gelada, e que se difere do mate
guente, pois é feito através da erva-mate moida de forma mais grossa e da temperatura
da dgua, podendo ser adicionadas algumas ervas medicinais e limdo, resultando em uma
bebida refrescante. Na cidade de Ponta Pora (MS), que faz fronteira com a cidade
paraguaia de Pedro Juan Caballero, o Tereré possui grande influéncia na cultura, no
cotidiano e nos costumes de seus residentes.

O Tereré foi reconhecido no ano de 2020 como um Patrim6nio Cultural Imaterial
da Humanidade do Paraguai pela Organizacdo das Nac¢bes Unidas para a Educacdo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO). A importancia de sua tradicdo na fronteira do Paraguai
com o Brasil, especificamente nas cidades de Pedro Juan Caballero (PY) e Ponta Pora
(Mato Grosso do Sul, BR), chamou a atencdo para se desenvolver esta investigacdo, com
a perspectiva de analisar as relagdes que permeiam o costume em relagdo a esta
bebida. Sendo assim, este trabalho possui como objetivo geral, compreender as rela¢des
socioespaciais e afetivas ligadas ao consumo e a pratica do Tereré na drea de fronteira
de Ponta Porad (Mato Grosso do Sul, Brasil) e Pedro Juan Caballero (Paraguai). Como

objetivos especificos pretendeu-se: a) compreender a importancia historica e cultural do
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Tereré no contexto fronteirico estudado; e, b) entender os lacos de pertencimento e
identidade que sdo criados por meio das Rodas de Tereré.

Para atingir os objetivos propostos, o processo metodolégico teve viés
qualitativo, por meio de uma abordagem exploratéria, em que foi feito um
levantamento bibliogréfico, andlise documental e a aplicacdo de entrevistas
semiestruturadas (por meio do Google Forms) com 13 pessoas que residem na area de
fronteira mencionada.

Desse modo, o artigo estd dividido em 6 partes fundamentais, sendo: 1.
Introducgdo; 2. A histéria e cultura do Tereré no Brasil e no Paraguai; 3. Metodologia; 4.
Andlise e discussdo de resultados; 5. Consideracdes finais; e, 6. Referéncias
bibliograficas.

A partir desse estudo, foi possivel verificar que existem poucas pesquisas
publicadas relacionadas ao tema Tereré, pertencimento, cultura e patriménio no
contexto do estado de Ponta Pord e Pedro Juan Caballero. Este fato estabelece esse
artigo como base para investigacGes acerca deste assunto, demostrando a importancia

do desenvolvimento de mais pesquisas que abarquem essa tematica.

O TERERE ENQUANTO TRADIGAO NA REGIAO DE FRONTEIRA

A cidade de Ponta Pora esta localizada na regido sul do estado de Mato Grosso
do Sul, a 324 quilometros (km) da capital do estado, Campo Grande. Segundo dados do
Censo Demografico do IBGE de 2022 Ponta Pora possui aproximadamente 92.017 mil
habitantes e faz fronteira com a cidade de Pedro Juan Caballero, no Paraguai — que
possui aproximadamente 200 mil habitantes e é capital do Departamento do Amambay,

segundo dados obtidos no site do Governo de Amambay?.

! Site Oficial Gobernacion de Amambay: https://amambay.gov.py
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Figura 1 - Mapa da linha de fronteira entre Ponta Pora e Pedro Juan Caballero

Linha de Fromieira - Ponia Pord (Brasil) ¢ Pedro Juan Caballero (Paraguai)

Pedro Juan Caballero

Ponta Pord

Fonte: Siqueira, 2013.
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Segundo Corréa (2010), uma regido de fronteira deve ser entendida como um

lugar especial e singular, espaco de conflitos e de contradicbes determinado por

variados fatores que articulam as relagdes humanas no tempo e no espaco. Sob essa

compreensao, as duas cidades mencionadas possuem ndo s6 uma marca geografica que

as fazem serem “irmds”, mas também histdrias, tradicGes e costumes sociais

semelhantes, que ora sdo harmoniosas, ora conflituosas, fazendo com que se dividam

ndo sé apenas por serem fronteira, mas por compartilharem também costumes e

identidades culturais.

A cidade de Ponta Pora ficou conhecida no estado de MS como “Princesinha dos

Ervais”, pelo fato de possuir uma grande quantidade de plantacdo de erva-mate oriunda

do periodo de sua colonizagdo (Figura 2).

Revista Tocantinense de Geografia

Araguaina

v. 13, n. 30

mai.-agosti/’2024

Pagina 113



Figura 2 - Portal de entrada da cidade de Ponta Pora-MS

Fonte: Site Ponta Pora News.
Disponivel em: https://www.pontaporanews.com.br/cultura/ponta-pora-lanca-edital-fronteira-da-
cultura-lei-aldir-blanc/201226

Por ser uma das 12 cidades de Mato Grosso do Sul que faz fronteira com o
Paraguai?, durante o periodo de extracdo da erva-mate (1882-1940) deteve um grande
numero de paraguaios nos ervais da regidao no lado brasileiro (Fundacao de Cultura - MS,
2010, p. 17). Abaixo podemos visualizar parte do contexto histérico desta area, que

conforme o site oficial do IBGE, a origem de Ponta Pora comeca:

[...] com a formacdo de um povoado denominado inicialmente Punta Por3,
que surgiu dentre os campos de Erva-mate. Antes da Guerra do Paraguai,
Ponta Pord era apenas uma regido no interior do Paraguai habitada por
algumas etnias indigenas, como os Nhandevas e os Caiuds, descendentes do
povo Guarani, que viviam em harmonia com a natureza, cagavam, coletavam
frutos e pescavam, além do cultivo de pequenas rogas. A regido era também
local de parada de carreteiros que faziam o transporte de erva-mate. Em
1872, apods o fim da Guerra do Paraguai, houve a fixacdo da regido fronteirica
do Brasil com o Paraguai, no qual também constavam os respectivos limites
com o Brasil, e que segundo Hélio Vianna, respeitava os convénios da época
colonial e reivindicava ao Brasil somente as terras ja ocupadas ou exploradas

2 0 estado possui uma linha de fronteira com 1.517 km de extens3o, sendo 1.131 km com o Paraguai e
386 km com a Bolivia. Ao todo, sdo 12 cidades do estado brasileiro que fazem fronteira com essas
nacionalidades: 1) Corumba — formando uma triplice fronteira: Brasil, Bolivia e Paraguai; 2) Antonio Jo3o;
3) Aral Moreira; 4) Bela Vista; 5) Caracol; 6) Coronel Sapucaia; 7) Japord; 8) Mundo Novo; 9) Paranhos; 10)
Ponta Pord; 11) Porto Murtinho; e, 12) Sete Quedas; que fazem fronteira com o Paraguai.
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por portugueses e brasileiros. A partir dai, a regido de Ponta Pora passa a ser
possessdo territorial brasileira. Em 1880 chega na regido o senhor Nazareth,
um militar que vem com a missdo de comandante e ergue seu acampamento
junto a lagoa do Paraguai, onde hoje é a cidade de Pedro Juan Caballero. Em
1882 Tomas Laranjeiras ja explora e industrializa a erva-mate em Ponta Pord e
exporta para Argentina (IBGE, 2020).

O ciclo de cultivo da erva-mate teve, de maneira mais enfatica na regido sul
entre as fronteiras, um papel importante no desenvolvimento econémico, social e
histérico do estado de MS. Conforme mencionado na proposta de Registro do Tereré
como patriménio imaterial do estado de Mato Grosso do Sul (Fundac¢do de Cultura -MS,
2010), a ampla expansdo da atividade deu origem a diversos padrdes de povoamento e
desenvolvimento na regido de fronteira. O cultivo de erva-mate destacou-se como uma
atividade econdmica fundamental no estado de 1882 até 1940.

A cultura da erva-mate foi responsdvel, portanto, por movimentos migratérios,
construcles de estradas de rodagem, estradas de ferro, acessibilidade a navegacao
fluvial, fundacdo de cidades, aparecimento de industrias e fortalecimento nas questdes
politicas. Desse modo, o periodo de producdo de erva-mate, na area que hoje
corresponde ao estado de Mato Grosso do Sul, atraiu migrantes do estado do Rio
Grande do Sul que vieram explorar as plantacGes na regido de fronteira. Isso resultou
em um significativo crescimento da populacao local, o que, por sua vez, impulsionou a
expansao e o aumento das atividades produtivas.

A erva-mate foi inserida no estado de MS através do chimarrdo e, logo apds, por
meio do Tereré. Existem varias versdes sobre a origem do seu consumo, sendo que a
primeira delas afirma que na época da invasdo europeia, os castelhanos, os
portugueses, as comunidades indigenas Guarani, Nhandevas e Kaiowd - muito antes da
Guerra do Paraguai (ou Guerra da Triplice Alianca) —, comecaram a beber o mate frio
para ndo acender fogos, pois esses poderiam denunciar sua localizacdo (Fundacdo de
Cultura - MS, 2010).

A segunda versdo é de que os indigenas, quando estavam trabalhando em
comitivas, usavam a erva-mate para coar a agua dos rios, evitando assim a proliferacdo
de algumas doencas oriundas das aguas (Fundacdo de Cultura - MS, 2010). De acordo

com a Fundacdo de Cultura do Mato Grosso do Sul (2010), o Tereré foi herdado de um
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habito indigena que estava ligado ao modo de transformar o vegetal em uma bebida
refrescante para alivio do calor da regido, estando conectado a fatos histéricos que
mencionam o uso da bebida tanto pelo lado brasileiro quanto pelo lado paraguaio.

A identificacdo do uso da erva-mate pelos nativos, assumida como bdsica na
alimentacao dos povos indigenas, remonta desde a invasdo do Brasil pelos portugueses,
sobretudo, “os Guarani que habitavam a regido definida pelas bacias dos rios Paran3,
Paraguai e Uruguai, na época da chegada dos colonizadores espanhdis” (Kummer et al.,
2005).

Durante a Guerra do Paraguai (conflito em que Brasil, Uruguai e Argentina
lutaram contra o Paraguai, entre os anos 1864 e 1870) e a Guerra do Chaco (entre
Paraguai e Bolivia, de 1932 a 1935) houve poucos relatos sobre o uso da bebida.
Todavia, sabe-se que eram épocas de extremo calor e que os participantes das guerras
se alimentavam quase exclusivamente do mate que colhiam nos ervais e elaboravam
varios produtos através deles, como o Tereré.

Na fronteira de Ponta Pord e Pedro Juan Caballero, o consumo de erva-mate é
uma tradicdo que se mantém de geracdo em geracdo, desde a época do ciclo da erva-
mate até o periodo Pés-Guerra do Paraguai. O significado do termo Tereré na lingua
Guarani quer dizer: som emitido pela ultima chupada na bebida. O Tereré se difere do
mate quente, pois é feito através da erva-mate moida de forma mais grossa e da infusdo
com a agua fria ou gelada, podendo ser adicionadas algumas ervas medicinais e limao,
resultando em uma bebida fria e refrescante.

Segundo Granville (2013), o Tereré é preparado em um recipiente (guampa),
feito com chifre de boi, cujo fundo é tampado geralmente com um pequeno toco de
madeira de cedro (Cedrella fissilis). Para evitar vazamentos, antes do uso ela é fervida
para que o toco se expanda e vede bem o fundo. Para ficar mais lisa e bonita, ela pode
ser polida com folhas de arvores comuns da regido, como a Lixeira e a Embauba,
podendo utilizar também copos de aluminio, vidro, plastico ou canecas.

As pessoas também usam a bomba do Tereré para fazer a infusdo da bebida,

conforme descrito abaixo:
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A bomba, ou bombilha é utilizada para sorver a infusdo do Tereré, e modo
qgue ndo se absorva o po da erva triturada. As bombas sdo feitas normalmente
de aluminio e nunca devem ser feitas de ferro por causa da oxidagdo, que
altera o sabor da infusdo. Também é possivel encontrar bombas feitas de
ouro, prata, alpaca (tipo de liga de minérios) e ago inox, além de existirem
algumas feitas de plastico, encontradas facilmente em kit's para viagem.
(Fundagdo de Cultura - MS, 2010, p. 34).

O consumo do Tereré envolve a formagao socioespacial e histdrica do povo dessa
regido de fronteira estudada e o sentimento de pertenca a esse costume. Atualmente, o
Tereré é considerado um importante simbolo do estado de MS e estd presente em
diversos contextos socioculturais, como por exemplo em monumentos, em pragas,
museus, na musica, no cinema, na literatura, na gastronomia e em noticias de jornais do
estado.

Através das relacdes sociais, politicas, econdmicas e culturais entre os povos dos
dois paises, surge entdo a disseminacdo da cultura paraguaia no Mato Grosso do Sul,
tornando o Tereré uma pratica cultural brasileira na regido Centro-Oeste. O Tereré
passa ndo sé a ser considerado uma bebida tipica desta area de fronteira, mas também
uma herancga cultural da regido. Nesse sentido, compreende-se o Tereré como um

patriménio cultural imaterial. Segundo o IPHAN:

Patrimonio Cultural Imaterial sdo praticas, representacbes, expressoes,
conhecimentos e técnicas transmitidas de geracdo em geragdo e
constantemente recriados pelas comunidades e grupos em funcdo de seu
ambiente, de sua interagdo com a natureza e de sua histéria, gerando um
sentimento de identidade e continuidade, contribuindo assim para promover o
respeito a diversidade cultural e a criatividade humana (IPHAN, 2018, p. 4).

Como o fato de se tomar a bebida que surgiu no Paraguai veio se tornando uma
pratica entre geracOes, pode-se observar nas ruas de Pedro Juan Caballero e de Ponta
Pora que a bebida é muito mais que uma tradicdao, mas também uma troca cultural de
sociabilidade e pertencimento entre pessoas. Em janeiro de 2011 o Tereré foi registrado
como Patriménio Cultural e Bebida Nacional do Paraguai, por meio da Lei n? 4.261,
instituiu o ultimo sabado de fevereiro de cada ano como o Dia Nacional do Tereré no
pais, “com o objetivo de proteger e fortalecer a identidade nacional” (Ley N2 4261,

2011).
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No mesmo ano (2011), foi assinado um decreto pelo entdo Governador do
estado de Mato Grosso do Sul, André Puccinelli, reconhecendo a tradicdo do uso do
Tereré no estado. O registro foi solicitado pela cidade de Ponta Por3, que faz fronteira
com a cidade de Pedro Juan Caballero (Paraguai), tornando-o entdo patrimonio cultural
imaterial municipal de Ponta Pora.

Somente em junho de 2023, o Tereré foi registrado como patrimonio cultural do
estado de Mato Grosso do Sul, por meio do Decreto Legislativo 15/2023. O Tereré foi
registrado no Livro de Registro de Saberes, tornando-o oficialmente um patriménio
imaterial e cultural sul-mato-grossense. Assim, com o registro efetivado, o MS passou a
adotar medidas para a sua salvaguarda e valorizacdo, sobretudo na linha de fronteira
com o Paraguai. O processo de registro desse patrimonio reconhece que a bebida é uma

tradicdo que passa por geracoes na area de fronteira estudada.

O TERERE E SUAS RELACOES IDENTITARIAS NA AREA DE FRONTEIRA EM PONTA PORA
E PEDRO JUAN CABALLERO

O Tereré possui presencga importante na cultura, no cotidiano e no modo de vida
dos habitantes das cidades-gémeas de Ponta Pora e Pedro Juan Caballero. De acordo
com o Instituto do Patrimonio Histdrico e Artistico Nacional - IPHAN (2005), “Constituem
patriménio cultural brasileiro os bens de natureza material e imaterial, tomados
individualmente ou em conjunto, portadores de referéncia a identidade, a acdo, a
memoéria dos diferentes grupos formadores da sociedade brasileira, nos quais se
incluem”.

O Tereré se tornou parte essencial da cultura nas cidades estudadas. De acordo
com o Dossié de registro pela UNESCO em 2020, o seu modo de preparo segue um ritual

classico, conforme descrito nas praticas e saberes tradicionais:

El tereré se prepara tradicionalmente en una jarra o un termo, mezclando
agua fria con el poha fiana, una hierba medicinal previamente machacada en
un mortero. Se sirve en un recipiente en el que se ha puesto mate y se
absorbe con una bombilla de cafia o metalica. La preparacion del tereré se
efectia con arreglo a un ritual intimo regido por una serie de cddigos
preestablecidos. Los beneficios para la salud del poha fiana se conocen gracias
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a que la sabiduria popular los ha venido transmitiendo de generacién en
generacion. La transmision de las practicas tradicionales vinculadas al tereré
se viene efectuando en el seno de las familias paraguayas desde el siglo XVI
por lo menos (UNESCO, 2020, s/p.).

O conceito de patrimonio imaterial foi definido pela UNESCO em 2003 como:

as praticas, representagles, expressdes, conhecimentos e técnicas — com os
instrumentos, objetos, artefatos e lugares culturais que Ihes sdo associados -
gue as comunidades, os grupos e, em alguns casos os individuos, reconhecem
como parte integrante de seu patriménio cultural (IPHAN, 2003, p. 3).

Ao refletir sobre o patriménio imaterial, Gongalves (2003, p. 28) explica que esta
é uma categorizacdo mais recente que engloba o "patrimonio imaterial" ou "intangivel",
representando uma abordagem contraposta ao conceito tradicional de patrimoénio
material e edificado. Essa perspectiva direciona sua atencdo para dimensdes da vida
social e cultural que raramente sao capturadas pelas concep¢des convencionais. Dentro
dessa categoria, englobam-se elementos como lugares, celebracdes festivas, praticas
religiosas, conhecimentos em medicina tradicional, expressées musicais, danca,
culinaria, técnicas e outros aspectos similares.

O registro de bens culturais de natureza imaterial é de grande expressao no que
se diz respeito ao patrimoénio, sendo esse o reconhecimento e a intitulagdo de um bem
nessa categoria. Segundo o IPHAN (2012: 20), no Brasil esse registro é feito por meio da

inscricdo em Livros de Registros, sendo eles:

1. Livro de Registro dos Saberes: inscricdo de conhecimentos e modos de fazer
enraizados no cotidiano das comunidades;

2. Livro de Registro das CelebracgGes: registro de rituais e festas que marcam a
vivéncia coletiva do trabalho, da religiosidade, do entretenimento e de outras
praticas da vida social;

3. Livro de Registro das Formas de Expressdo: registro das manifestacoes

literarias, musicais, plasticas, cénicas e ludicas;
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4. Livro de Registro dos Lugares: inscricdo de espacos como mercados, feiras,
pragas e santudrios, onde se concentram e reproduzem praticas culturais

coletivas.

Pelo seu modo de preparo e sua importancia para uma comunidade fronteirica, o
Tereré pertence ao Livro de Registro dos Saberes, conforme visto anteriormente. Para o
registro dos bens imateriais, a nivel nacional, é necessaria a precedéncia de uma
pesquisa documental e de campo criteriosas, com a participacao e mobiliza¢do social e
institucional. Por esse motivo a Fundac¢ao de Cultura de Mato Grosso do Sul realizou
uma pesquisa no ano de 2010, que trouxe um importante estudo sobre o Tereré. A
partir disso, foram feitos o levantamento e a documentagdo técnica que incluiu o
inventario com a descricao detalhada do bem a ser registrado.

A partir do Decreto Lei n. 3.551/2000, todo pedido de registro nacional deve ser,
obrigatoriamente, encaminhado ao Presidente do IPHAN. Por conseguinte, o Presidente
deve enviar ao Conselho Consultivo do Patriménio Cultural que, apds dar o parecer
favoravel, o patrimonio é inscrito no Livro de Registro especifico, sendo assim intitulado
como Patriménio Cultural Imaterial do Brasil. O ato de registro passou a ser grande
simbolo de reconhecimento tanto a nivel local, quanto a nivel regional e nacional. O

Registro de um bem como patrimonio imaterial:

Tem como efeito a obriga¢do, por parte do poder publico, de documentar e
dar ampla divulgacdo a esse bem, de modo que toda a sociedade possa ter
acesso a informacgGes sobre sua origem, sua trajetdria e as transformacdes
porque passou ao longo do tempo; seus modos de produgdo; seus
produtores; o modo como é consumido e como circula entre os diferentes
grupos da sociedade, entre outros aspectos relevantes (IPHAN, 2012, p. 23).

Para além da bebida e o seu modo de fazer, a pratica das Rodas de Tereré (Figura
4) se tornaram um habito tradicional na regido estudada. As Rodas de Tereré sdo um ato

de sociabilidade, confraternizacdo e lazer entre os participantes.
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Figura 3 - Roda de Tereré.

Fonte: Site de noticias Douranews.
Disponivel em: https://www.douranews.com.br/saude/medicina-da-ufgd-leva-roda-de-terere-a-unidade-
de-saude/119507/

Em 2019, alunos do curso de Turismo da Universidade Estadual de Mato Grosso
do Sul (UEMS), da Unidade de Campo Grande, tiveram como objeto a Roda de Tereré
para um projeto de extensdo e como resultado apresentaram a investigacao realizada
em um evento conjunto da UEMS e da Universidade Federal da Grande Dourados
(UFGD)3. A participacdo no evento possibilitou o didlogo e integracdo entre os seus

participantes, tendo como foco este bem cultural:

O Projeto de Extensdo Tereré Turistico buscou manter os elementos que
originam a cultura da Roda do Tereré. As atividades do projeto foram
desenvolvidas por meio de metodologias integrativas, grupais e participativas,
através de pesquisas os participantes escolheram as temadticas a serem
abordas e opinaram sobre a conduc¢do e direcionamento dos eventos, as
acGes aconteceram em espago universitdrio externo as salas de aula,
estimulando o didlogo entre os académicos, os pesquisadores, o0s
profissionais, a comunidade externa e os demais participantes. O Tereré
Turistico preservou do inicio ao fim a esséncia de agregar informalidade ao
ambiente de aprendizado, cada edicdo do evento buscou gerar interagao,
integracdo, bem-estar e conhecimento aos presentes, aliado a um ambiente

3132 ENEPEX UFGD e 102 EPEX UEMS, 2019 — Evento Anual de Encontro de Ensino, Pesquisa e Extens3o.
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informal, tendo em vista que as questdes referentes a educagdo informal sdo
de igual importancia as demais formas de aprendizado, tornando possivel que
o ensino ultrapasse as barreiras fisicas da sala de aula, para que haja a troca
de informagdes provenientes do ambiente primordial, assim, o conteudo
passa a ser multi, inter e transdisciplinar. (Cavanha e Gongalves, 2019).

A Roda de Tereré, nesse contexto, ndo é somente uma pratica informal entre
familiares e amigos, ela estd presente em ambientes académicos, de trabalho e de
estudo, fazendo com que seja ndo sé uma roda de conversa e de troca de experiéncias,
mas um instrumento de integragdo entre os participantes, que traz através da conversa
e do compartilhamento da guampa, o fortalecimento das relacdes, conhecimentos e
muitos aprendizados.

A Roda de Tereré pode ter como aspectos negativos, a disseminacdo e
contaminacao de doencas infecciosas, pois a pratica é feita através de uma socializagado
e compartilhamento da mesma guampa, bomba e erva entre os participantes. Algumas
doencas que a pratica das Rodas de Tereré pode trazer sdo doencas via orais, como por
exemplo: herpes, hepatites, influenzas e doengas pandémicas, como HIN1 e a COVID-
19. (Araujo, 2020; Gaspar, Domingues e Barbosa, 2020).

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a COVID-19 é a doenca
causada pelo Coronavirus denominado SARS-CoV-2. A OMS tomou conhecimento deste
novo virus em 31 de dezembro de 2019, apds um relatdrio de um grupo de casos de
‘pneumonia viral' em Wuhan, na Republica Popular da China (OMS, 2020). Apds essa
descoberta, o virus se espalhou por todo o mundo, chegando até o Brasil e trazendo
iniUmeras perdas para a populacdo. Para evitar a contaminacao, a Organizacdo Mundial

da Saude orientou que:

Fique seguro tomando alguns cuidados simples, como distanciamento fisico,
uso de mascara, especialmente quando o distanciamento ndo pode ser
mantido, mantendo os quartos bem ventilados, evitando multidGes e contato
proximo, limpando regularmente as maos e tossindo em um cotovelo ou
lenco de papel dobrado. Verifique os conselhos locais onde vocé mora e
trabalha (OMS, 2020).

Em marc¢o de 2020, quando foi declarado a chegada da pandemia no Brasil, em

algumas cidades do estado de MS, as instituicoes publicas governamentais decretaram a
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proibicdo das Rodas de Tereré em espacos publicos, como pracas, parques e locais onde
costumavam fazer o uso da bebida compartilhada. O Tereré, que se tornou um costume
coletivo, podia trazer esse risco aos que consomem a bebida com outras pessoas. O
primeiro caso de COVID-19 registrado no estado teve a contaminagao por meio de uma
Roda de Tereré, que aconteceu no intervalo de trabalho de funciondrios de um
frigorifico na cidade de Guia Lopes da Laguna, localizada na regidao sudoeste do MS e
pertencente a microrregido geografica de Bodoquena. Guia Lopes da Laguna é uma das
cidades que integram o complexo turistico conhecido como Parque Nacional da Serra da
Bodoquena.

A pratica do Tereré estd presente na cultura e na construcao da identidade da
populacdo do estado de Mato Grosso do Sul. Essa tradicdo cultural é importante para a
socializacdo e valorizacdo da erva-mate e tudo o que ela representa na regidao, seja
historica, econémica ou culturalmente. No item a seguir, sera explicado a metodologia

realizada para o desenvolvimento da presente pesquisa.

METODOLOGIA

O processo metodoldgico desta pesquisa seguiu um viés qualitativo, por meio de
uma abordagem exploratéria ndo probabilistica. Para isso, foram realizados
levantamentos bibliograficos sobre o tema proposto por meio de artigos, livros, teses e
dissertacdes para recolher os fundamentos tedricos essenciais sobre fronteira,
patrimonio cultural imaterial e o Tereré.

Posteriormente, foi realizada uma pesquisa documental por meio de fontes
primdrias e secundarias para tentar compreender as rela¢des culturais, identitarias e
afetivas que estdo vinculadas ao uso da bebida estudada.

Em um terceiro momento, foram aplicadas entrevistas semiestruturadas com 13
pessoas que residem na drea de fronteira, especificamente nas cidades de Ponta Pora
(MS, Brasil) e Pedro Juan Caballero (Paraguai), com o intuito de compreender como o
Tereré estd presente no cotidiano desses individuos. Para a realizacdo dessas entrevistas

foi criado um formuldrio on-line por meio da ferramenta Google Forms.
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O método escolhido para a selecdo dos entrevistados foi o snowball sampling ou

bola de neve. O método snowball é um modelo ndo probabilistico e é conhecido

também como cadeia de referéncia ou cadeia de informantes (Penrod et al., 2003). Esta

técnica pressupde que um participante inicial indique novos participantes que, por sua

vez, indicardo outros novos participantes (Baldin e Munhoz, 2011).

As entrevistas foram realizadas entre os dias 04 e 23 de novembro de 2021. Para

preservar a identidade dos entrevistados, os mesmos foram identificados por meio de

numeros, de acordo com o quadro abaixo:

Quadro 1 - Identificagdao dos Entrevistados, Idade e Data em que Responderam ao

Formulario de Entrevista

Caddigo de Identificagdo do Data da
Idade

Entrevistado Entrevista
Entrevistado 1 60 04/11/2021
Entrevistado 2 38 05/11/2021
Entrevistado 3 27 08/09/2021
Entrevistado 4 32 16/11/2021
Entrevistado 5 22 16/11/2021
Entrevistado 6 27 23/11/2021
Entrevistado 7 27 23/11/2021
Entrevistado 8 35 23/11/2021
Entrevistado 9 27 23/11/2021
Entrevistado 10 19 23/11/2021
Entrevistado 11 26 23/11/2021
Entrevistado 12 31 23/11/2021
Entrevistado 13 25 23/11/2021

Fonte: Elaboracdo prépria, 2021.

Para finalizar, a partir da investigacdo realizada, foi delineada uma discussao

sobre a relevancia do Tereré enquanto legado cultural do estado de Mato Grosso do Sul

Revista Tocantinense de Geografia

Araguaina

v. 13, n. 30

mai.-agosti/’2024

Pagina 124



no seu contexto fronteirico com o Paraguai, analisando a importancia dessa bebida para
o fortalecimento da identidade, sentimento de pertenca e relagdes sociais da populagado

do estado e da regido de fronteira.

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Como foi visto anteriormente, o Tereré é uma bebida tipica consumida por
diversos grupos, classes sociais e faixas etarias e esta presente no cotidiano das familias,
das rodas de amigos e dos colegas de trabalho. Ampliando essa analise, realizou-se
entrevistas semiestruturadas para verificar pontos importantes para alcangar os
objetivos propostos.

Desse modo, o guido de entrevista buscou analisar oito questdes importantes,
sendo elas: faixa etaria, a frequéncia em que consomem o Tereré, o significado que o
Tereré tem para este inquirido, a Roda de Tereré, sobre o Tereré e sua relevancia como
tradicdo cultural para o Mato Grosso do Sul.

Foram entrevistadas 13 pessoas, sendo que 7,7% estdao entre 19 e 60 anos
(Grafico 1). De acordo com a pesquisa, 30,8% dos entrevistados possuem 27 anos de

idade, o que nos mostra que grande parte desses sdo jovens adultos.

Grafico 1 - Idade dos Entrevistados

Cual a sua idadey

13 respostas

]

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do Google Forms, 2021.
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Ainda de acordo com os entrevistados, 100% destes afirmaram que consomem a
bebida tipica da regido fronteirica (Grafico 2), o que nos mostra que além de trazer
refresco aos dias mais quentes, o Tereré é também parte do cotidiano dessa populagao.
Sobre a frequéncia em que se consome a bebida (Grafico 3), 46,2% dos entrevistados
responderam que consomem diariamente e mais de uma vez ao dia. Em segundo lugar,
estdo 23,1% que consomem duas vezes por semana e 15,4% que consomem o Tereré

apenas 1 vez por semana.

Grafico 2 - Entrevistados que consomem o tereré

Vocé toma terera?
13 respostas

®sm
@ nao

Fonte: Elaboragdo propria a partir do Google Forms, 2021.

Grafico 3 - Frequéncia de consumo do tereré

Com gue frequéncia vocé toma tereré?
13 resposias

@ Varias veres per dia

@ Uma vez por tia

@ De 3 3 5 vezes na semana
@ 2 verss por semana

@ 1 vez por semana

N30 bamo barerd

Fonte: Elaboragdo prépria a partir do Google Forms, 2021.
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Sobre o significado do Tereré, observou-se na pesquisa que a grande maioria dos
entrevistados consideram a bebida para além de algo para se consumir, mas que ela
também faz parte do cotidiano, da cultura, e da tradicdo da regido de fronteira Brasil e
Paraguai. Nesse sentido, o Tereré se impde como um vetor de sociabilidade, para o
bem-estar e unido entre os povos. Nesse viés, ao serem questionados sobre o que

Tereré significa para si, foram destacadas as seguintes respostas:

“E Cultura, aprendi com a minha familia”. (Entrevistado n. 3, 27 anos).

“Pra mim é uma bebida refrescante que propicia a inclusdo e comunicagéo
entre as pessoas! Quando colocado os yuyos (remédios refrescantes) fica
ainda melhor, porque tem vdrios beneficios para a saude”. (Entrevistado n.
7,27 anos).

“Costumbre, union com amigos”. (Entrevistado n. 8, 35 anos).

“Mi compaiero de vida”. (Entrevistado n. 9, 27 anos).

Ao serem questionados se participam de Rodas de Tereré, foi possivel observar
gue apds a pandemia a pratica ficou um pouco mais restrita por conta da contaminacao
gue acontece pelo contato direto. Assim, a maioria das pessoas que consomem a bebida
se limitam a consumir apenas com familiares ou amigos préximos que possuem contato
e convivéncia didria. De acordo com o relato dos entrevistados, todos participam da

Roda de Tereré e ao justificarem o porqué, disseram:

“Porque é bom para compartilhar com as pessoas que gostamos”.
(Entrevistado n. 4, 32 anos).

“Me gusta compartir las tradiciones”. (Entrevistado n. 9, 27 anos).

“Sim. Porque também serve para convivio social e botar os papos em dia”.
(Entrevistado n. 10, 19 anos).

“Participo porque é uma forma de interagir com diversas culturas e
pensamentos”. (Entrevistado n. 13, 25 anos).
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Sobre o sentimento de bem-estar quando se participa de uma Roda de Tereré,
100% dos entrevistados trouxeram respostas positivas, as quais corroboram o
sentimento de pertenga e importancia da influéncia cultural que uma bebida cotidiana
traz a esses consumidores. Sobre como se sentem quando estdo em uma Roda de

Tereré, alguns dos sentimentos relatados foram:

“Feliz, entre amigos! E motivo de socializa¢do”. (Entrevistado n. 3, 27 anos).

“Com Alegria e companheirismo”. (Entrevistado n. 8, 35 anos).

A importancia de ter momentos como a Roda de Tereré é também citada como
algo positivo por 100% dos entrevistados. Desse modo, ao serem questionados sobre o
significado da Roda de Tereré para si, a socializacdo, unido, amizade, companheirismo e

encontro foram questdes assinaladas:

“Me faz bem, geralmente com uma motivagdo social”. (Entrevistado n. 3, 27
anos).

“Momento de descanso e de relaxar”. (Entrevistado n. 4, 32 anos).

“Compartilhar conversas e momentos com os amigos”. (Entrevistado n. 7, 27
anos).

Esta pesquisa objetivou demostrar como o Tereré se tornou um importante
patrimoénio cultural imaterial na fronteira de Ponta Porda (MS, Brasil) e Pedro Juan
Caballero (Paraguai). Nesse sentido, buscou-se analisar também por meio desta
entrevista a importancia do Tereré para a cultura sul-mato-grossense. Observou-se que,
além da bebida fazer parte do dia a dia da populacdo, é algo que se “herda” dos
familiares, passando de geracdo em geracdo, que confraterniza e une as pessoas. Assim,
perguntou-se aos entrevistados se o Tereré é importante para a cultura e tradicao de

Mato Grosso do Sul:

“Sim, estd enraizado, faz parte do nosso dia a dia”. (Entrevistado n. 3, 27
anos).

Revista Tocantinense de Geografia Araguaina v.13,n. 30 mai.-agosti/’2024 Pagina 128



“Si, por que identifica a gente local (pertenéncia o) y o fronterizo en geral”.
(Entrevistado n. 8, 35 anos).

“Por ser frontera con Paraguay, mi pais natal y nuestras tradiciones acd en la
frontera son muy fuerte, pard nosotras no saber o no conocer sobre él tereré
es casi un pecado”. (Entrevistado n. 9, 27 anos).

“Sim, por causa de sua histdria, seu cultivo, suas riquezas, seu modo de
aproximar pessoas”. (Entrevistado n. 11, 26 anos).

“Sim, porque é uma forma de agregar outras culturas a nossa”. (Entrevistado
n. 13, 25 anos).

De acordo com as entrevistas realizadas, foi possivel apreender que o Tereré faz
parte da construcdo da identidade e da cultura do povo da regido de fronteira estudada
e também para o estado de MS. Nesse sentido, o Tereré traz junto o refresco, o
sentimento de pertencimento a uma localidade, além da importancia da cultura e da
tradicdo que se passa por geracdes como um legado cultural.

Nesse contexto, a prdtica da Roda de Tereré, na sua configuracdo atual,
representa um desdobramento de um processo que se originou ao longo de décadas de
evolucdo historica, permeado pelo intercambio cultural entre diferentes grupos étnicos
e influenciado por legados culturais que, hoje, desempenham um papel decisivo na
conformacdo do estilo de vida e das tradicdes da populacdo que reside na linha de
fronteira em Ponta Pora e Pedro Juan Caballero, e no estado de Mato Grosso do Sul.

Essa designacdo de "tradicdo" pode ser atribuida a alguns dos elementos
culturais que foram transmitidos ao longo do tempo, embora ndo se estenda a todos
eles. Os elementos selecionados para receberem o rétulo de "tradicdo" geralmente sdo
aqueles considerados de grande valor, implicando que merecem ser particularmente
valorizados e preservados (Fundacao de Cultura — MS, 2010). O consumo e as Rodas de
Tereré sdo um habito praticado tanto pelos sul-mato-grossenses, quanto pelos
paraguaios que residem em Pedro Juan Caballero, o que aproxima e socializa esses dois

povos que, um dia, ja passaram por um grande conflito histérico de guerra.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A importancia que os costumes e expressdes culturais trazem para uma
localidade fortalecem as suas relacGes socioespaciais e afetivas. Nesse sentido, o
consumo do Tereré se torna uma forte tradicdo na linha de fronteira das cidades de
Ponta Pora (MS, Brasil) e Pedro Juan Caballero (Paraguai), o que agrega a identidade da
populagdo que reside nelas e remete o pertencimento aquela cultura oriunda da jungao
de dois povos, separados por uma fronteira seca entre esses paises.

Considera-se que a Roda de Tereré estd ligada a forma de ingerir a bebida,
fazendo com que um individuo se socialize com o outro, passando o copo ou a guampa
de mdo em mao, tornando o ato simbdlico ao cultivo de amizade e afetividade com os
participantes da roda.

Essa forma de socializacdo fez com que houvesse um convivio reciproco e afetivo
entre essas pessoas. Devido ao cenario em decorréncia da pandemia COVID-19, de 2020
a 2022 as Rodas de Tereré acabaram se tornando apenas de costume entre pessoas que
convivem diariamente dentro de apenas um nucleo familiar (pessoas que vivem na
mesma habitacdo). Desse modo, durante esses dois anos, a Roda de Tereré deixou um
pouco de lado sua fungdo para minimizar o calor dos dias mais quentes e de
fortalecimento de encontros, confraternizacdes, prdaticas e reunides entre familias,
amigos, colegas de turma e colegas de trabalho. Atualmente, com a diminuicdo da
contaminacdo do virus como resultado das aplicagdes das vacinas, a Roda de Tereré
volta a retomar esse lugar social, espacial e coletivo.

O Tereré, nao s6 apenas possui um modo de preparo especifico, mas também
possui uma regra de como ele deve ser servido: como o préprio nome diz, a “Roda de
Tereré” é uma formacdo em que as pessoas ficam geralmente distribuidas em circulo. A
bebida é servida por um integrante, da roda e repassada aos demais, um por vez, sem
que haja repeticdo (Fundacgdo de Cultura - MS, 2010).

Portanto, o Tereré esta relacionado as questGes culturais, patrimoniais, sociais,
territoriais e identitarias da regido estudada. Nesse sentido, esta bebida estd inserida

nos valores adquiridos na vida da populacdo que reside em Ponta Pora e de Pedro Juan
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Caballero, sendo parte essencial de suas tradicdes, ritos, culturas e modos de vida, que

sao compartilhados pelos individuos que vivem nestas localidades.
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