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RESUMO

A comunidade Sapolandia, localizada no municipio de Tucurui, no estado do Par3,
exemplifica as disparidades socioambientais e a caréncia de infraestrutura que assolam
multiplos contextos brasileiros. De maneira geral, o objetivo é identificar os impactos
decorrentes da auséncia de saneamento basico na comunidade Sapoléndia e os desafios
ambientais enfrentados pelos moradores devido a caréncia de infraestrutura adequada. A
pesquisa realizada neste estudo é classificada como qualitativa, pois seu objetivo é
compreender as percepgdes e os significados atribuidos pelos membros da comunidade a
problematica da indisponibilidade dos servigos de saneamento basico e seus impactos na
salde e na qualidade de vida dos moradores. A abordagem qualitativa foi selecionada por
permitir uma analise mais profunda das experiéncias e realidades dos sujeitos envolvidos,
sendo uma metodologia adequada para estudos exploratérios e descritivos, conforme visto
em Gil (2002). Constata-se que a auséncia de investimentos em infraestrutura ndo so agrava
as condi¢Ges de vida dos moradores, como também os expde a riscos ambientais e
sanitarios. A falta de um sistema adequado de saneamento basico na comunidade
Sapolandia é um dos principais desafios enfrentados, impactando diretamente a saude e a
qualidade de vida de seus individuos. O acesso a agua potavel é restrito e as condi¢cdes de
higiene sdo precdrias, devido a inexisténcia de redes de esgoto, de sistemas adequados de
coleta de residuos e de drenagem urbana.

Palavras-chave: Ambiente. Cultura Amazonida. Segregacdo Sdcio-espacial.
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ABSTRACT

The Sapolandia community, located in the municipality of Tucurui, in the state of Para,
exemplifies the socio-environmental disparities and lack of infrastructure that plague many
Brazilian contexts. In general, the objective is to identify the impacts resulting from the
absence of basic sanitation in the Sapolandia community and the environmental challenges
faced by residents due to the lack of adequate infrastructure. The research conducted in
this study is classified as qualitative, as its objective is to understand the perceptions and
meanings attributed by community members to the problem of the unavailability of basic
sanitation services and their impacts on the health and quality of life of residents. The
qualitative approach was selected because it allows for a more in-depth analysis of the
experiences and realities of the subjects involved, being an appropriate methodology for
exploratory and descriptive studies, as seen in Gil (2002). It is clear that the lack of
investment in infrastructure not only worsens residents' living conditions, but also exposes
them to environmental and health risks. The lack of an adequate basic sanitation system in
the Sapolandia community is one of the main challenges faced, directly impacting the health
and quality of life of its residents. Access to drinking water is restricted and hygiene
conditions are poor due to the lack of sewage networks, adequate waste collection systems,
and urban drainage.

Keywords: Environment. Amazonian culture. Socio-spatial segregation.

INTRODUCAO

A escassez de saneamento bdsico é um problema global de grande magnitude,
afetando milhdes de pessoas, especialmente em dreas urbanas irregulares e
comunidades marginalizadas, como destaca Bicalho (2023). No Brasil, essa questdo
assume uma dimensdo ainda mais alarmante, com milhdes de cidaddos vivendo em
condicOes precarias e sem acesso a servicos essenciais de saneamento basico, conforme
Dias (2017) salienta. A auséncia desses servicos impacta diretamente a saldde publica e o
desenvolvimento socioeconémico, gerando um ciclo vicioso de pobreza e
vulnerabilidade, especialmente em ambientes segregados, como observado por
(Oliveira, 2023).

O saneamento basico, em sua concep¢dao mais ampla, é determinante para a
melhoria das condi¢cbes de vida e para a promo¢ao de uma sociedade mais justa e
saudavel, como ressaltam Santos et al. (2020). De acordo com a Lei n? 11.445/2007,
define que o saneamento basico abrange uma série de servicos interligados, como o

abastecimento de agua potavel, o esgotamento sanitario, a limpeza urbana, o manejo
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de residuos sélidos e a drenagem das aguas pluviais urbanas. A falta desses servicos é
particularmente critica em areas vulnerdaveis (Brasil, 2007).

A falta de saneamento basico também causa sérios danos ambientais, como a
poluicdo de corpos d'dgua e a degradagdo de ecossistemas, impactando diretamente a
salude publica e a qualidade de vida das populacdes afetadas. Essa auséncia
compromete o desenvolvimento humano e social, perpetuando a desigualdade e os
problemas estruturais nas areas mais vulneraveis, conforme destacado por Santos et al.
(2023).

Percebe-se, portanto, que a falta de planejamento urbano e a ocupacgao
desordenada sdo fatores que agravam os problemas de infraestrutura nessas areas,
onde a expansdo urbana desordenada, muitas vezes localizada em dreas de risco ou de
protecdo ambiental, dificulta a implementacdo de politicas publicas eficazes de
saneamento basico, perpetuando as condi¢des precarias das comunidades.

A comunidade Sapolandia, localizada no municipio de Tucurui, no estado do
Para, exemplifica as disparidades socioambientais e a caréncia de infraestrutura que
marcam tantas regides do Brasil. Com uma configuracdo de ocupacdo irregular e uma
paisagem palafitica, com casas construidas sobre estacas em um solo alagadico, a
comunidade enfrenta desafios diarios relacionados a falta de acesso a servigos
essenciais, como agua potavel e sistemas adequados de tratamento de esgoto. A
auséncia de investimentos em infraestrutura ndo sé agrava as condi¢des de vida dos
moradores, como também os expde a riscos ambientais e sanitarios.

As aguas que circundam as palafitas transformam-se em depdsitos de dejetos e
residuos, criando um ambiente propicio a propagacao de doencgas e a contaminacdo do
ecossistema local. De acordo com a Lei n? 9.605/1998 (Lei de Crimes Ambientais), tais
praticas configuram crimes que afetam tanto a saide humana quanto o meio ambiente,
exigindo uma intervencdo urgente por parte das autoridades competentes (Brasil,
1998).

A auséncia de um sistema adequado de saneamento basico na comunidade
Sapolandia é um dos principais desafios enfrentados pela comunidade, impactando

diretamente a salude e a qualidade de vida de seus moradores. O acesso a agua potavel
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é restrito e as condicdes de higiene sdo precarias, devido a inexisténcia de redes de
esgoto, de sistemas adequados de coleta de residuos e de drenagem urbana.

A questdao do saneamento basico na comunidade Sapolandia transcende o
simples conforto ou a qualidade de vida, configurando-se como um direito fundamental
ligado a saude publica. A falta de infraestrutura sanitdria ndo representa apenas uma
inconveniéncia, mas também constitui um fator que perpetua o ciclo de pobreza e
vulnerabilidade social. De acordo com a Lei n? 14.026/2020, que estabelece diretrizes
para o saneamento basico no Brasil, é imprescindivel garantir a qualidade e a eficiéncia
na operac¢ao dos sistemas de saneamento (Brasil, 2020).

De maneira geral, o objetivo desta pesquisa é identificar os impactos decorrentes
da auséncia de saneamento bdsico na comunidade Sapolandia e os desafios ambientais
enfrentados pelos moradores devido a caréncia de infraestrutura adequada.
Especificamente, i) questionando as condi¢des das estruturas de saneamento basico na
comunidade Sapolandia; ii) identificando os impactos socioecondmicos e ambientais
oriundos da auséncia dessas infraestruturas sobre a saude dos individuos que compdem
a comunidade, visando propor solucdes.

Além disso, serdao discutidos aqui os efeitos socioecon6micos e ambientais
decorrentes dessa realidade, como os problemas de salude publica, a contaminagao de
recursos hidricos e a degradacdo do solo, bem como os potenciais impactos negativos
na economia local. Por meio dessa analise, pretende-se sensibilizar as autoridades
governamentais e as organizacdes ndo governamentais sobre a urgéncia de se investir
em solugdes de saneamento basico na regiao.

Estudos indicam que a exposicdo constante a doencas transmissiveis por agua
contaminada, como cdlera e febre tifoide, compromete a salde dos moradores,
dificultando suas atividades cotidianas e prejudicando suas perspectivas de
desenvolvimento. Estima-se que doengas como a amebiase, com alta prevaléncia em
paises em desenvolvimento como o Brasil, afetem uma parcela significativa da
populacdo mundial (Viana et al., 2022; Castro et al., 2019).

A falta de investimentos em infraestrutura urbana e o planejamento inadequado

dificultam ainda mais as condicdes de vida dos moradores, que também enfrentam a
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escassez de servicos essenciais, como seguranca publica e atendimento de emergéncia
de saude. A implementagao de politicas publicas eficazes é, portanto, fundamental para
mitigar os efeitos da auséncia de saneamento e promover melhorias estruturais na
comunidade.

Além dos impactos imediatos sobre a salide da populacdo, a falta de saneamento
basico na comunidade Sapolandia causa danos ambientais de longo prazo. O
lancamento de esgoto ndo tratado nos corpos d'dgua pode levar a morte de espécies
aquaticas e ao desequilibrio dos ecossistemas locais, além de comprometer a qualidade
da agua destinada ao consumo humano. As consequéncias socioambientais dessa
situacdo ndo se limitam as areas diretamente afetadas, mas se estendem aos arredores,
ampliando a degradacao socioambiental de uma regido ja fragilizada pela escassez de
estruturas sanitdrias.

Diante desse cenario, verifica-se que a questdo do saneamento na comunidade
Sapolandia é um problema multifacetado que demanda um estudo mais aprofundado
das problematicas levantadas, requerendo uma abordagem integrada e eficaz. A
relevidncia deste estudo reside, portanto, na necessidade de compreender
profundamente a realidade local, identificar os principais entraves a efetivacdao do
direito ao saneamento e propor solugdes vidveis que promovam justica socioambiental,
saude publica e dignidade para os moradores. Investigar essa problematica é essencial
ndo apenas para apontar caminhos de transformacdo, mas também para reforgar a
importancia do saneamento como elemento estruturante para o desenvolvimento

sustentdvel e a superacdo das desigualdades sociais.

PROCEDIMENTOS E TECNICAS DE PESQUISA

A pesquisa realizada neste estudo é classificada como qualitativa, pois
compreende o contexto e as relagbes cotidianas construidas pelos membros da
comunidade, explorando a problematica da indisponibilidade dos servicos de
saneamento bdsico e seus impactos na salde e na qualidade de vida dos individuos. A

abordagem qualitativa foi selecionada por permitir uma analise mais aprofundada dos
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fatos relacionados aos sujeitos envolvidos e sua realidade, sendo uma metodologia
adequada para estudos exploratdrios e descritivos (Gil, 2002).

Para o desenvolvimento da pesquisa, foram adotados os seguintes
procedimentos e técnicas de coleta de dados, com o intuito de fornecer uma
compreensao holistica do problema e de suas implicagdes.

A técnica de entrevistas estruturadas foi utilizada com liderangas e moradores.
Essa técnica permite a coleta de dados sistematizados, possibilitando obtencdo de
informacgdes especificas sobre as demandas da comunidade e suas percep¢des dos
problemas fossem obtidas de maneira clara e objetiva. Essa abordagem segue um
roteiro predefinido, minimizando as variacbes nas respostas e garantindo a
comparabilidade dos dados (Gil, 2002).

A observacdo participante foi empregada como um método complementar de
coleta de dados. Realizada em diversos ambientes da comunidade, como residéncias e
espacos publicos, a observacao participante proporcionou uma imersao na rotina local,
oferecendo uma visdao mais detalhada das praticas cotidianas, interagdes sociais e
comportamentos dos moradores. A presenca do pesquisador no contexto observado
favoreceu a identificacdo de elementos que podem nao ser expressos em entrevistas

(Guber, 2004).

Locus da pesquisa

A comunidade Sapolandia estd localizada na cidade de Tucurui, localizada no
sudeste do Para, a 39 metros de altitude, com coordenadas geograficas de 3° 46' 10" S e
49° 40' 27" O, e tem uma area de 2086,2 km?, segundo o IBGE de 2010. A cidade esta
situada as margens do lago artificial da Usina Hidrelétrica de Tucurui (UHT) e abrange
varias sub-bacias e afluentes da regido hidrografica Tocantins-Araguaia (Figura 1).

A cidade de Tucurui registrou uma populacdo de 91.306 habitantes no Censo de
2022, o que representa uma diminuicdo de 5,99% em relacdo ao Censo de 2010, dado
gue vai de encontro aos resultados estaduais e nacionais, que revelam que a populacdo

estadual subiu para 8.116.132 habitantes, apresentando um crescimento de 7,06% e a
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populacdo do Brasil alcangou 203.062.512 pessoas, um aumento de 6,45% desde o
ultimo censo. O Censo de 2022 também aponta que a cidade de Tucurui possui uma
densidade demografica de 43,81 habitantes por km? e uma média de 3,31 moradores

por residéncia (Rede Liberal, 2023).

Figura 1 — Localizagao do municipio de Tucurui, no estado do Para.
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Fonte: IBGE, 2021.

A pesquisa é focada na comunidade Sapolandia, situada no bairro do GETAT, com
coordenadas geogrdficas 3245’1.31” S e 49940'40.54” O. O bairro possui area
correspondente a 1,95 km? e uma populacdo de 9.244 habitantes (Silva e Silva, 2021).
Na figura 2 é apresentada a localizagdao geografica da comunidade Sapolandia, que
possui uma populacdo de cerca de 100 moradores, de acordo com informagdes obtidas
junto a lider da comunidade.

A drea possui a peculiaridade de ser um local onde as pessoas residem em

palafitas, construidas sobre um afluente do Igarapé Santos, com estruturas de madeira
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elevadas acima da agua. Essas palafitas permitem que os moradores vivam em dareas
que sdo inundadas durante periodos de chuva intensa ou enchentes do Igarapé Santos
(ver figura 2). No entanto, os habitantes da comunidade Sapolandia enfrentam desafios
decorrentes dessa paisagem alagadica, como o acesso restrito a servigos de

saneamento, eletricidade, seguranca publica e saude.

Figura 2 — Mapa de localizagdo da Comunidade Sapolandia.
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Fonte: acervo da pesquisa, 2025.

E importante destacar que esse tipo de ocupacdo reflete a capacidade humana
de adaptacao a ambientes adversos, como dareas alagadas, vegetagdo aqudtica de
superficie e presenca de animais como sapos e cobras, além de problemas como
excesso de residuos, esgoto a céu aberto e vetores, como ratos e mosquitos. Essas
condicbes reforcam a importancia de medidas de apoio para garantir o bem-estar e a

gualidade de vida dos seus habitantes.
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ASPECTOS PAISAGISTICOS E DIAGNOSTICO DA INFRAESTRUTURA DE SANEAMENTO
BASICO NA COMUNIDADE SAPOLANDIA

No ultimo Censo Demografico realizado no ano de 2022, pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), a cidade de Tucurui — localizada no Estado do Para —
apresentou uma populacdao de 91.306 pessoas, estimada em 96.119 pessoas no ano de
2025, tendo uma densidade demografica total equivalente a 43,81 habitantes por km?.
Apresenta 13,91% de seus domicilios com esgotamento sanitario adequado, com
63,19% de domicilios urbanos localizados em vias publicas arborizadas e 12,4% em vias
publicas com urbanizacdo adequada (presenca de bueiros, calcadas, pavimentacdo e
meio-fio). Além disso, a cidade possui uma populacdo de 3.094 pessoas expostas ao
risco de inundagdes, enxurradas e/ou deslizamentos (Brasil, 2022).

Além disso, ha 1.074 pessoas em Tucurui que ainda ndo tém acesso a agua
potdvel, o que corresponde a aproximadamente 1,2% da populacdo. A cidade enfrenta
uma grave situacdo em relacdo ao saneamento basico, com langcamento de 11.750
m3/dia de esgoto ndo tratado nos corpos hidricos, o que evidencia a auséncia de
tratamento adequado do esgoto gerado. O indice de esgoto tratado em relagdo a agua
consumida é de 0%. Em termos de infraestrutura domiciliar, 4,66% das moradias nao
possuem banheiro, o que reflete um cendrio de desigualdade e caréncia no acesso a
servicos essenciais (Instituto Trata Brasil, 2018).

De acordo com o Instituto Agua e Saneamento (2024), 98,82% da populacdo de
Tucurui é atendida com abastecimento de agua, um indice significativamente superior a
média do estado (52,76%) e do pais (84,24%). No entanto, 1,2% da populagdo ainda ndo
tém acesso a agua potavel. Nao ha informacgdes disponiveis no Sistema Nacional de
Informacgdes sobre Saneamento (SNIS) relacionadas ao esgotamento sanitario.

Em relagdo a coleta de residuos domiciliares, 94,06% da populagao é atendida,
mas ndo ha informacbes sobre a pratica de coleta seletiva de residuos sdlidos. Além
disso, 5,94% dos habitantes ndo tém seus residuos coletados.

Quanto a drenagem de aguas pluviais, apenas 11,45% da populagdo é atendida,

indice superior a média do estado (9,85%) e inferior a média (26,8%) nacional (Instituto
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Agua e Saneamento, 2024). Embora existam sistemas de alerta para riscos hidrolégicos,
0 municipio ndo possui um mapeamento de areas de risco. Tucurui também nao possui
uma politica municipal de saneamento, mas conta com um plano municipal nesse
sentido. No entanto, ndo ha um conselho municipal de saneamento nem um fundo
municipal dedicado a esse setor.

A partir dos dados obtidos pelas entrevistas e observacdo participante, foram
elencadas as sessdes abaixo dispostas, discutindo as paisagens encontradas na
comunidade da Sapolandia, as condi¢des de infraestrutura de saneamento e suas
implicagGes a saude e a qualidade de vida da populagao.

A figura 3 contextualiza a paisagem da comunidade Sapolandia, composta por
casas palafiticas, que revelam uma arquitetura adaptada as condi¢des locais. As
moradias sdo elevadas sobre palafitas para evitar a inundacdo constante e a
proximidade com corpos d'dgua. Muitas vezes construidas com materiais simples e de
baixo custo, essas casas refletem as condicGes de vulnerabilidade social e ambiental

enfrentadas pelos moradores.

Figura 3 — Area e estrutura das moradias palafiticas.

Fonte: acervo da pesquisa, 2024.
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As estruturas palafiticas sdo uma resposta direta aos desafios do entorno, como
o risco de alagamentos e a falta de infraestrutura adequada. No entanto, essa solugdo
improvisada ndo resolve as questdes subjacentes de saneamento, salde e qualidade de
vida, sendo uma manifestacdo de desigualdade urbana e de falta de politicas publicas
eficientes para a melhoria das condicdes habitacionais na comunidade.

A presenca das casas palafiticas na comunidade Sapolandia ndo é apenas uma
guestdo de adaptacdo, mas uma representacao visivel das desigualdades sociais e da
negligéncia em relagao as condi¢des de vida dos moradores. Embora essas estruturas
possam ser vistas como uma forma de resisténcia e adaptacdo ao meio, elas também
evidenciam a precariedade das condigdes habitacionais e a falta de investimentos em
infraestrutura urbana adequados. Isso fica ainda mais evidente com a construcdo da

Feira do GETAT em frente a comunidade, que ndo buscou integrar ou promover

melhorias, mas sim esconder as problematicas encontradas no local (Figura 4).

Figura 4 - Feira construida em frente a via de acesso que leva ao interior da
Comunidade Sapolandia.

Fonte: acervo da pesquisa, 2025.
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A arquitetura improvisada, sem a implementacdo de solucdes permanentes e
sustentaveis, reflete a falta de acesso a direitos bdsicos, como moradia digna e
saneamento. Além disso, o fato de muitas dessas casas estarem em dareas de risco
aumenta a vulnerabilidade da populagdo a desastres naturais, como enchentes, e
amplia os desafios enfrentados pela comunidade.

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos é um marco histérico na protecao
dos direitos humanos. Criada por representantes de diversas origens juridicas e culturais
de todas as regidoes do mundo, a Declara¢do foi adotada pela Assembleia Geral das
Nag¢bes Unidas em Paris, em 10 de dezembro de 1948, por meio da Resolugdao 217 A (lll).
Pela primeira vez, ela estabelece a protecdo universal dos direitos humanos como um
objetivo a ser alcang¢ado por todos os povos e nagdes. Nesse sentido, o Artigo XXV

descreve que:

Todo ser humano tem direito a um padrdo de vida capaz de assegurarasi e a
sua familia saude e bem-estar, inclusive alimentagdo, vestudrio, habitacgdo,
cuidados médicos e os servigos sociais indispensaveis, e direito a seguranga
em caso de desemprego, doenga, invalidez, viuvez, velhice ou outros casos de
perda dos meios de subsisténcia fora de seu controle (NagGes Unidas Brasil,
2020, p.15).

Apesar dos desafios, a comunidade Sapolandia demonstra resiliéncia e
solidariedade, com os moradores trabalhando juntos para superar as dificuldades e
melhorar as condicbes de vida. A colaboracdo entre organizacdes locais e
governamentais pode fornecer o apoio necessario por meio de agdes como palestras de
educacdo em saude ambiental e servicos voluntdrios de assisténcia a saude.

A referida comunidade enfrenta um problema que reflete a complexa relagao
entre os habitantes e o ambiente amazonico, como discutido por Sousa Filho e Brito
(2021) na obra Olhares Amazénidas em Suas Paisagens. As palafitas, construidas para
resistir as cheias sazonais do igarapé, sdo uma adaptacdo necessaria a dinamica das
aguas, mas também evidenciam a vulnerabilidade das comunidades a essas
transformacgdes. A agua, além de ser uma fonte de vida e identidade, torna-se um
desafio constante, em uma relagdo expressa na convivéncia entre comunidade e meio

natural.
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A paisagem da comunidade Sapolandia, que poderia representar harmonia,
revela-se um problema quando as 4dguas do igarapé invadem as margens, devido a falta
de infraestrutura negada pelo poder publico local, comprometendo a seguranca e a
sustentabilidade da vida local. A “paisagem como herang¢a”, abordada pelos autores
(Sousa Filho e Brito, 2021), torna-se um ciclo de adaptacGes ao meio natural, no qual a
memoria coletiva e as praticas culturais, ainda que presentes, hoje, nao sdo suficientes
para garantir uma convivéncia plena e segura com a natureza.

Dessa maneira, o modelo de habitacao palafitica, em vez de ser um simbolo de
resiliéncia e cultura amazoénidas, representa a luta constante contra a instabilidade
ambiental local, devido ao fato, sobretudo, da inexisténcia de politicas publicas efetivas
que venham garantir o pleno direito a habitacdo e a cultura por parte dos moradores da
comunidade.

A situacdo do abastecimento de dgua na comunidade Sapolandia é preocupante,
pois a maior parte da populacdo depende de um poco artesiano localizado na Escola
Municipal de Ensino Fundamental (EMEF) Gumercindo Gomes, enquanto outra parte da
comunidade utiliza a dgua da rua, que chega as casas por meio de tubulacées fixadas as
pontes. Isso evidencia a auséncia de sistemas adequados de tratamento de agua (ver
Figura 5):

Figura 5 — Sistema precdrio de abastecimento de agua.

Fonte: acervo da pesquisa, 2025.
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Diante dessa realidade, é urgente adotar medidas para melhorar o acesso a dgua
potdvel e garantir condicdes de vida adequadas, preservando a saude humana e a
sustentabilidade ambiental. De acordo com o Art. 22 da Lei n2 9.433, de janeiro de 1997
(Brasil, 1997), é necessario assegurar a disponibilidade de agua em padrées de

qualidade:

Art. 22 S3o objetivos da Politica Nacional de Recursos Hidricos: | - assegurar a
atual e as futuras geragGes a necessaria disponibilidade de agua, em padroes
de qualidade adequados aos respectivos usos; Il - a utilizagdo racional e
integrada dos recursos hidricos, incluindo o transporte aquaviario, com vistas
ao desenvolvimento sustentavel; lll - a prevencdo e a defesa contra eventos
hidroldgicos criticos de origem natural ou decorrentes do uso inadequado dos
recursos naturais. IV - incentivar e promover a capta¢ao, a preservagao e o
aproveitamento de dguas pluviais (Brasil, 1997, p. 1).

J4 em relacdo aos residuos sélidos, verificou-se a inexisténcia de um sistema
adequado de gestdo, visto que o servico de coleta é limitado, pois ndo consegue acessar
as residéncias devido a configuracdo geografica e a falta de infraestrutura adequada.
Essa lacuna no sistema de saneamento faz com que os moradores se desloquem para
pontos distantes para descarte ou realizem o descarte de maneira inadequada, o que
agrava ainda mais os problemas sanitdrios da regido, propiciando a proliferacdo de
vetores e a presencga de animais sinantrépicos.

Esse cendrio reflete ndo apenas a caréncia de infraestrutura basica, mas também
a insuficiéncia de servigcos essenciais de saneamento, que sdao fundamentais para a
promoc¢do da saude publica e para a mitigacdo dos impactos ambientais negativos
associados ao manejo incorreto de residuos sélidos.

A auséncia de servigos essenciais, como os de saneamento basico, afeta até
mesmo a qualidade dos alimentos consumidos pela populag¢do. A aquisicao, o transporte
e a comercializacdo de alimentos sdo bastante prejudicados pela falta de infraestrutura.
Um exemplo disso é a pratica de limpar peixe em chdo contaminado (conforme
ilustrado na Figura 6), o que representa um sério risco a saude publica.

Essa pratica em ambientes insalubres também favorece a contaminacdo cruzada,

pois o contato do peixe com o chdo infectado pode resultar na proliferacdao de
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microrganismos persistentes nas superficies que se transferem para outros alimentos,
utensilios e maos dos consumidores. O consumo de alimentos contaminados por esses
agentes compromete a saude publica, amplificando o risco de surtos de doencas

relacionadas a seguranca alimentar (Brasil, 2010).

Figura 6 — Falta de condicBes higiénicas na manipulacdo de alimentos.

Fonte: acervo da pesquisa, 2024.

Desse modo, é imperativo adotar medidas urgentes para melhorar as condi¢des
de saneamento na comunidade Sapoldndia. Isso inclui a construcdo de sistemas
adequados de abastecimento de agua potdvel, bem como de coleta e tratamento de
esgoto, considerando as peculiaridades de uma comunidade palafitica. Além disso, é
essencial promover a conscientizacdo e a educacdo sobre praticas de higiene e
saneamento, visando reduzir os riscos a saude e melhorar a qualidade de vida dos
moradores. A implementacdo de solugdes sustentaveis e adaptadas as condi¢des locais
é fundamental para transformar essa realidade e promover um ambiente mais saudavel

€ seguro.
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IMPLICACOES DAS CONDICOES DE SANEAMENTO BASICO A SAUDE E A QUALIDADE DE
VIDA DOS MORADORES DA COMUNIDADE SAPOLANDIA

A deficiéncia dos sistemas de abastecimento de agua e esgotamento sanitdrio
pode resultar em graves problemas de saude publica, como o aumento do risco de
doengas transmitidas pela agua, incluindo parasitoses intestinais, doengas diarreicas
agudas, e sintomas como nauseas, vomitos, tonturas e mal-estar, prejudicando
diretamente a qualidade de vida dos moradores. Além disso, a contaminagao da agua,
ocasionada pelo lancamento indevido de esgotos in natura, ndo afeta apenas a saude
humana, mas também tem impactos ambientais significativos, como a mortandade de
animais aqudticos e o surgimento de criadouros para insetos transmissores de doencas.

No que se refere aos residuos sélidos, o manejo inadequado destes compromete
a qualidade de vida da populagdo, além de contribuir para a degradacdo ambiental e
para o agravamento de questdes de saude publica. De acordo com o Art. 39, item lll, da
Lei n2 12.305, de 2010, uma area contaminada é definida como um “[...] local onde ha
contaminacdo causada pela disposicdo, regular ou irregular, de quaisquer substancias
ou residuos [...]” (Brasil, 2010, p.1). Logo, a inadequada gestdo de residuos, em conjunto
com a falta de acesso a servigos essenciais, perpetua um ciclo de vulnerabilidade social e
sanitaria, comprometendo o bem-estar da comunidade e a qualidade do meio ambiente
local.

Quanto ao manejo inadequado dos alimentos, segundo o Ministério da Saude, a
falta de condi¢des adequadas para o manuseio dos alimentos expde manipuladores e
consumidores a agentes patogénicos, como as bactérias Salmonella typhi, Escherichia
coli (E. coli) e Vibrio cholerae, virus como o da hepatite infecciosa (tipo A) e parasitas
como helmintos e protozoarios. Esses patégenos podem causar doencas
gastrointestinais graves, incluindo diarreia, vomitos, febre, desidratacdo e, em casos
severos, complicacOes fatais, especialmente em criancgas e idosos (Brasil, 2010).

Entre as enfermidades associadas a esse cenario, destacam-se a doenca diarreica
aguda, a hepatite infecciosa, a leptospirose e a febre tifoide, que podem ser

transmitidas por meio do contato com agua ou solo contaminados, ou ainda pela
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ingestdo de alimentos contaminados por microrganismos presentes nos residuos
sélidos. A insuficiéncia de infraestrutura para o manejo adequado dos residuos sélidos
agrava a situacdo, criando um ambiente de alto risco sanitario, especialmente em areas
vulneraveis como a da comunidade Sapolandia.

A diarreia aguda constitui uma das principais causas de morbidade e
mortalidade, especialmente em criangas menores de cinco anos, sendo amplamente
associada ao consumo de d&gua contaminada por fezes humanas, um problema
prevalente em areas com infraestrutura sanitaria inadequada. Esse quadro sobrecarrega
os servicos de saude, acarretando elevados custos com hospitalizacdes e tratamentos
médicos, e consequentemente afetando a qualidade de vida (Sociedade Brasileira de
Pediatria, 2017).

A hepatite A, transmitida principalmente por via fecal-oral, representa uma
preocupa¢do substancial em regides com saneamento deficiente. O risco de
contaminagdo aumenta significativamente em localidades onde o esgoto nao é tratado
adequadamente e o fornecimento de agua potdvel é comprometido. A doenca pode
acarretar complicacdes graves, como insuficiéncia hepatica aguda, que exige tratamento
imediato e pode resultar em sequelas permanentes (Kumar, 2024).

A leptospirose, uma infeccdao bacteriana transmitida pela urina de animais
infectados, € comum em 4dreas sem infraestrutura de saneamento bésico, sendo
facilitada pela falta de infraestrutura e pelas inundag¢des que promovem o contato da
populacdo com dguas contaminadas. O acumulo de residuos préximo as residéncias
contribui para a proliferacao de vetores, como ratos, que ampliam o risco de infec¢ao e
de problemas sanitdrios, comprometendo a saude publica (Brasil, 2025).

A febre tifoide, causada pela bactéria Salmonella typhi, é uma enfermidade que
tende a se propagar em ambientes com condicOes precdrias de saneamento. A auséncia
de sistemas eficazes de tratamento de dgua e esgoto contribui para a contaminacao das
fontes de abastecimento, elevando o risco de surtos epidémicos (Bush, 2024).

Assim, a implementacdo de protocolos de higiene rigorosos em comunidades
com caréncia de infraestrutura sanitdria, como a comunidade Sapolandia, é uma medida

de extrema urgéncia para a prevencao de doencas e para a promog¢ao da saude publica.
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Esses protocolos devem prever, especificamente, o uso de superficies limpas e
adequadas para o preparo dos alimentos, pois a contaminagdao de alimentos por
microrganismos patogénicos é um fator determinante para a disseminagdo de doengas
infecciosas, principalmente em ambientes com infraestrutura sanitaria precaria.

Nesse sentido, é imperativo que as superficies de contato com alimentos, tais
como bancadas e utensilios de cozinha, sejam regularmente higienizadas com produtos
desinfetantes adequados, de modo a minimizar os riscos de contaminacdo cruzada,
principalmente no que diz respeito aos produtos pesqueiros, que frequentemente
apresentam maior susceptibilidade a proliferacdo de agentes patogénicos devido as
condicbes inadequadas de armazenamento e manipulacdo. A higienizacdo correta e a
utilizacdo de praticas adequadas de armazenamento e conservacdao de alimentos sao
determinantes para a seguranca alimentar e para a prevencao de doencas transmitidas
por alimentos contaminados, como as infec¢bes gastrointestinais e as intoxicacGes
alimentares.

Adicionalmente, o fortalecimento de campanhas educativas é essencial para
informar a populacdo sobre as praticas seguras de manuseio e consumo desses
produtos. Tais campanhas devem ser fundamentadas em abordagens cientificas que
enfatizem a importancia do controle de qualidade dos alimentos, a detec¢ao de sinais
de deterioracdo e os métodos apropriados para o preparo e o consumo seguro desses
produtos.

Nesses casos, a educacdo em saude deve ser centrada na capacitacdo dos
individuos para a adoc¢ao de praticas de higiene pessoal, como o uso adequado de agua
potdvel na lavagem de alimentos e o manejo apropriado de utensilios de cozinha, de
modo a evitar contaminagdes e preservar a saude dos consumidores. A implementacao
dessas medidas, aliada ao controle e monitoramento constantes das condi¢Oes
sanitarias locais, representa uma estratégia fundamental para a mitigacdo de riscos a
saude publica e para a criagdo de um ambiente mais seguro e saudavel nas
comunidades em situacdo de vulnerabilidade.

As condicdes descritas refletem a necessidade urgente de intervencdes

estruturais na infraestrutura de saneamento, com o objetivo de prevenir essas doencas
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e criar um ambiente mais seguro e sauddvel para os habitantes. Esse cenario também
evidencia a auséncia de politicas publicas eficazes para a gestdo de residuos e
saneamento bdsico, que sdo essenciais para garantir a qualidade de vida e prevenir
riscos ambientais e sanitdrios.

Acredita-se que, para mitigar esses problemas de saude publica, sdo necessarios
investimentos urgentes em infraestrutura sanitaria, como a construcao de redes de
esgoto, o fornecimento de agua potdvel e a implementacdo de programas de educacdo
em saude. A implementa¢dao de medidas preventivas e a conscientizacao da populagao
sao fundamentais para reduzir o impacto das doencas relacionadas a falta de
saneamento em Sapolandia e garantir um ambiente mais saudavel e seguro para todos
0s seus moradores.

Além disso, a falta de acesso a ambulancias evidencia a negligéncia do governo
em garantir servigos bdsicos de saude. Essa realidade evidencia a grave situa¢ao de falta
de saneamento basico, que impede os moradores de obter assisténcia médica em casos
de emergéncia. A auséncia de infraestrutura adequada ndo apenas compromete a
qualidade de vida, mas também coloca em risco a saude e a seguranca da populacdo
local. E necessario tomar medidas urgentes para resolver essa situacdo e garantir acesso
igualitario aos servicos de saude (Figura 7).

Verificou-se, ainda que o posto de saude que atende a comunidade Sapolandia,
no bairro do GETAT, em Tucurui, no estado do Pard, enfrenta desafios graves, deixando
a comunidade desassistida. Longas filas, falta de medicamentos e poucos profissionais
sao queixas recorrentes. Essa situacdo compromete o acesso a saude basica, afetando
principalmente os mais vulneraveis.

A falta de atendimento adequado resulta no agravamento de doencgas evitaveis,
como coqueluche, difteria, febre amarela, hepatite B, influenza, meningococo,
poliomielite, rubéola, sarampo, tétano, entre outras que podem ser prevenidas por
vacinacdo ou por ac¢des dos servicos de saude, e aumenta o sofrimento da populacdo
local. A falta de investimento e atencdo governamental agrava a situacgdo, exigindo
medidas urgentes para garantir o direito a saude de todos os habitantes de Sapolandia e

regioes similares.
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Figura 7 — Falta de condicBes infraestruturais para a mobilidade urbana.

Fonte: acervo da pesquisa, 2025.

O papel crucial dos Agentes Comunitdrios de Saude (ACS) na comunidade
Sapolandia é inegdvel, no entanto, a ndo disponibilidade destes profissionais — por parte
do poder publico local — para atender as necessidades dos moradores chama atencao
para certa problemdtica preocupante. Os ACS desempenham um papel vital na
promocao da saude, educacgao preventiva e ligacao entre a comunidade e os servigos de
saude. Sua auséncia pode resultar em lacunas na assisténcia médica primaria,
especialmente em dareas remotas como Sapolandia. Isso pode levar a problemas de
saude ndo identificados, falta de acesso a informacdes sobre saude e dificuldades na
coordenacdo de cuidados.

Destarte, torna-se essencial investigar tais razoes expostas acima acerca da
busca de solugbes que garantam a comunidade o direito de receber a assisténcia médica
necessaria para melhorar sua qualidade de vida e bem-estar. Além disso, é importante
destacar a realidade das familias que dependem exclusivamente do auxilio

governamental. Essas familias enfrentam desafios significativos devido a auséncia de
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uma fonte de renda estdvel e suficiente para cobrir suas necessidades basicas. Isso
impacta diretamente sua qualidade de vida e o acesso a servigos essenciais, como saude
e educacdo. A instabilidade econ6mica também dificulta a melhoria das condi¢des de
moradia daqueles que vivem em situa¢do precaria, como em habitagGes improvisadas
em igarapés.

Diante do exposto, é fundamental abordar as questdes relacionadas a pobreza, a
desigualdade e ao acesso a politicas sociais nessas comunidades para promover uma
mudanga positiva e inclusiva. Para isso, torna-se essencial investir em saneamento
basico, garantir acesso a servicos de saude e educacdo e implementar sistemas
eficientes de coleta de residuos. Além disso, o fortalecimento de redes de protecdo
social e a educagdo da populagdo sobre praticas sanitarias podem prevenir doengas. A
participacdo da comunidade nas decisdes locais também é fundamental para atender as

suas necessidades reais.

CONSIDERAGOES IMPORTANTES

A Comunidade Sapolandia tem o direito constitucional de acessar servigos de
saneamento basico, conforme garantido pela Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), no
Art. 62, que assegura o direito a uma vida digna, incluindo o direito a saude e ao
saneamento. No entanto, a falta de infraestrutura na comunidade evidencia a
dificuldade de acesso a esse direito fundamental (Brasil, 1988).

Para garantir a implementacdo do saneamento bdsico, é crucial que a
comunidade busque parcerias com os governos municipal, estadual e federal. Essas
parcerias sdao fundamentais para garantir os recursos financeiros e o apoio técnico
necessarios, além de fortalecer a relacdo entre a comunidade e as instancias
governamentais. Dessa forma, busca-se efetivar um direito basico, o que promove a
melhoria das condicGes de saude e qualidade de vida para todos os moradores.

A participacdo ativa da comunidade na gestdo dos recursos hidricos e na
implementacdo de sistemas de saneamento é crucial para o sucesso das intervencgdes.

Incluir os moradores no processo decisério e na execucdao dos projetos favorece a
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construcdo de um senso de responsabilidade coletiva e potencializa a eficdcia das
solucdes adotadas.

Com a adocdo de tecnologias sociais, como biodigestores e sistemas de
compostagem, é possivel obter uma alternativa viavel para o tratamento de residuos
organicos e geracdo de energia. Essas tecnologias, devido a sua flexibilidade e
capacidade de adaptac¢do a realidade local, podem contribuir significativamente para a
sustentabilidade econdmica e ambiental da comunidade.

A educagdo ambiental é fundamental para conscientizar a populagdo sobre a
importancia do saneamento basico e promover mudancgas de habitos. Programas de
capacitacdo e campanhas educativas podem ajudar a incorporar praticas mais
sustentdveis e incentivar a valorizagao dos recursos naturais disponiveis.

Implementar sistemas de monitoramento e avaliacdo é essencial para o
acompanhamento continuo do progresso das a¢des e para a identificacdo de areas que
demandam ajustes. Esses sistemas possibilitam a coleta e a analise sistematicas de
dados, garantindo que as solucdes adotadas sejam eficazes e adequadas as
necessidades especificas da comunidade.

A melhoria no saneamento bdsico de Sapolandia resultara em diversos
beneficios para a comunidade, como a reduc¢do de doencas veiculadas pela agua, além
de promover uma significativa melhora na qualidade de vida dos moradores.
Adicionalmente, a diminuicdo da contamina¢ao do solo e dos recursos hidricos
contribuird para a preservacdao ambiental, beneficiando a fauna e flora locais.

Sob a ética econbmica, os ganhos na saude publica resultardo em maior
produtividade e potencial atracdo de investimentos para a regido. O fortalecimento da
coesao social e a ampliagao da participagao cidada também gerarao impactos positivos,
criando um ambiente colaborativo e engajado na busca por solu¢cGes sustentdveis, além
de promover a melhoria continua da qualidade de vida da populac¢ao local.

A implementacdo de politicas publicas eficazes, aliada a projetos sustentaveis,
pode melhorar substancialmente as condicGes de vida dos moradores da comunidade
Sapolandia e de outras comunidades em situagcdo similar. O desenvolvimento

sustentavel, que integra saude, educacdo e infraestrutura, é fundamental para a
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transformacdo social e ambiental dessas areas, promovendo uma sociedade mais

inclusiva e equitativa.
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